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Приводятся данные о влиянии условий выращивания картофеля 
(окультуренности почвы, системы защиты н удобрении, известкования, 
севооборота) на урожайность, потребительские свойства клубней (со­
держание сухого вещества, крахмала, аскорбиновой кислоты, редуци­
рующих сахаров).

Потребление средней нормы 
вареного картофеля (300 г в день) 
обеспечивает суточную потреб­
ность человека в углеводах, фос­
форе и витамине В2 на 10—12%, 
в    аминокислотах  —  на   30—40%,
в витамине С — на 40—50%, в ви­
тамине В, — на 20—25%, в ка­
лии — на 55—60%, в кальции и 
железе — на 25—30%, в кароти­
не — на 1—2% [9].

Потребительские свойства кар­
тофеля в значительной степени 
зависят от содержания в нем су­
хого вещества, крахмала, аскор­
биновой кисло™. Биохимический 
состав клубней определяется ме­
теорологическими и почвенными 
условиями, технологией возделы­
вания, качеством посадочного 
материала, системой удобрений, 
мерами защиты растений и дру­
гими факторами. Накопление су­
хого вещества и крахмала ряд 
авторов связывают с наследствен­
ными особенностями сорта. В за­
висимости от сорта в клубнях

содержатся от 15 до 35% сухого 
вещества, в том числе крахмала — 
17—29%. Позднеспелые сорта 
накапливают сухого вещества 
и крахмала больше, чем ранне­
спелые [7].

Содержание сухого вещества, 
крахмала тесным образом свя­
зано со степенью зрелости клуб­
ней, поэтому очень важно вы­
явить условия, в которых карто­
фель быстрее созревает.

Многие авторы считают, что 
более лежкоспособная, хорошо 
вызревшая продукция с высокими 
потребительскими свойствами 
формируется в теплые, солнечные, 
умеренно засушливые годы на 
легких окультуренных почвах, 
достаточно обеспеченных элемен­
тами питания.

Наиболее существенное влияние 
на биохимический состав и сте­
пень зрелости клубней оказывают 
удобрения. По мнению многих 
исследователей, азотные удобре­
ния снижают потребительские
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свойства картофеля, особенно 
в дозах, превышающих 100— 
120 кг на 1 га. При высоких дозах 
удобрений вегетационный период 
растений картофеля удлиняется 
на 15—20 дней и клубни хуже вы­
зревают [6].

Фосфорные удобрения, по дан­
ным ряда исследователей, благо­
приятно влияют на биохимичес­
кий состав клубней. Калийные 
бесхлорные удобрения улучшают 
качественные показатели карто­
феля, хлорсодержащие ухудшают.

Отрицательное влияние на со­
держание сухого вещества и крах­
мала усиливается при внесении 
высоких доз минеральных удобре­
ний, если не соблюдать оптималь­
ные соотношения между отдель­
ными элементами питания. Для 
дерново-подзолистых почв Не­
черноземной зоны РФ при низких 
дозах азота (до 90 кг/га) опти­
мальным соотношением N:P:K 
является 1:1,2-1,5:1,2-1,6 и при 
высоких — 1:1,2-1,5:1,4-1,8 [3]. 
При совместном применении ор­
ганических и минеральных удоб­
рений снижается содержание су­
хого вещества, но в меньшей сте­
пени [4]. Умеренные дозы 
органических удобрений повы­
шают крахмалистость, высокие 
дозы, особенно жидкого наво­
за, — снижают.

Неблагоприятное воздействие 
удобрений снижает применение 
извести [8]. Севооборот не оказы­
вает существенного влияния на 
содержание сухого вещества [2].

Таким образом, анализ литера­
турных данных показывает, что 
потребительские свойства клуб­
ней картофеля, его сохраняемость 
зависят от взаимодействия мно­
жества факторов в агроэкосисте­

ме. Однако данных, о комплекс­
ном воздействии факторов на 
качественные показатели карто­
феля в литературе очень мало. 
Имеющиеся сведения часто про­
тиворечивы. В связи с этим тре­
буются дальнейшие исследования 
влияния различных систем за­
щиты и удобрений на качество и 
лежкоспособность продукции. 
Особый интерес представляет изу­
чение влияния органической сис­
темы удобрений и систем с мини­
мальным использованием мине­
ральных удобрений, поскольку 
современное экологическое состо­
яние не позволяет в дальнейшем 
наращивать применение средств 
химизации сельского хозяйства.

На кафедре технологии хране­
ния и переработки сельскохозяй­
ственных продуктов ТСХА эти 
вопросы изучаются с 1991 г. 
Наши исследования проводились 
в 1991—1994гг. в учхозе «Михай­
ловское» Подольского района 
Московской области и в 1997— 
1998 гг. — на опыте Прянишни­
кова в г. Москве. Оба опыта мно­
голетние и многофакторные.

Методика
В первом опыте изучали влияние 

уровня окультуренности почвы, 
систем защиты и удобрений на 
урожайность, выход стандартных 
клубней, потери при храпении, 
содержание в клубнях крахмала, 
аскорбиновой кислоты и нитра­
тов. На почвах низкого, среднего 
и высокого уровня окультурен­
ности применялись 3 системы 
удобрений:

I — органическая система удоб­
рений. Восстановление плодо­
родия почвы только за счет вне­
сения органических удобрений
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и небольших стартовых доз мине­
ральных удобрений (на почвах 
низкого уровня окультуренности 
вносили 78 т навоза на 1 га, вы­
сокого — 38 т/га, среднего — 
удобрения не вносили);

И — простое воспроизводство 
оптимальной технологической 
модели. Плодородие почвы вос­
станавливается за счет внесения 
органических и минеральных 
удобрении, дозы которых рассчи­
тывали исходя из выноса пи­
тательных веществ (на почвах 
низкого уровня окультуренности 
в расчете на 1 га вносили 18 т на­
воза и 28N20P, среднего — 
85N30P199К, высокого — 38 т на­
воза и 78N27P100K);

III — расширенное воспроиз­
водство. Плодородие почвы уве­
личивается по сравнению с исход­
ным уровнем. На почвах низкого 
уровня окультуренности вносили 
100 т/га навоза и 50N78P91K, 
среднего — 80 т навоза и 
25N120P51K, высокого — 150 т 
навоза и50Р.

Повторность 3-кратная.
В этом опыте изучали 2 систе­

мы защиты растений: интегриро­
ванную (использовали aq)OTexHii- 
ческие и химические средства) и 
биотехнологическую (химические 
средства не применяли).

Во втором опыте изучали вли­
яние севооборота, известкования 
и удобрений на содержание в 
клубнях сухого вещества, крахма­
ла , аскорбиновой кислоты, реду­
цирующих сахаров.

За годы проведения опыта с 
1912 г. изменилась степень окуль­
туренности почвы. При длитель­
ном внесении полного мине­
рального удобрения и совместном 
применении органических и мине­

ральных удобрений плодородие 
почвы увеличилось до средней и 
высокой степени окультуреннос­
ти. При одностороннем внесении 
удобрений и на контроле без 
удобрений окультуренность почв 
осталась низкой. Удобрения при­
меняли в дозах 100N150P120K и 
20 т навоза на 1 га.

Исследования проводились на 
сорте Невский. Содержание в 
клубнях сухих веществ определя­
ли методом высушивания образ­
ца до постоянной массы, крахма­
ла — по удельному весу, аскорби­
новой кислоты — по Мурри, 
редуцирующих сахаров — циа- 
нидным методом.

В годы проведения исследова­
ний были различные метеороло­
гические условия: 1991 г. — теп­
лый, с большим количеством 
осадков; 1992 г. — засуха в июле- 
сентябре; 1993 г. — засушливая 
погода в мае, затем холодная и 
дождливая до конца вегетацион­
ного периода; 1994 г. — погодные 
условия были близки к средним 
многолетним для Московской об­
ласти; 1997 г. — температура на 
уровне средней многолетней, за­
суха в июле; 1998 г. —температу­
ра выше средней многолетней, 
обилие осадков в июле-августе.

Результаты

В первом опыте наибольшая 
урожайность картофеля и макси­
мальный выход стандартных 
клубней получены на почвах сред­
нею уровня окультуренности при 
простом и расширенном воспро­
изводстве плодородия (табл. 1).

На почвах высокого уровня 
окультуренности удлинялся веге­
тационный период растений,
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Т а б л и ц а  1
Урожайность, выход стандартных клубней, содержание в клубнях крахмала, 

аскорбиновой кислоты н нитратов (в среднем за 1991—1994 гг.)

клубни плохо вызревали, потен­
циальная продуктивность не реа­
лизовалась. Явно отрицательное 
влияние на растения картофеля 
оказали расширенное воспроиз­
водство на почвах низкой окуль- 
туренности, что, по-видимому, 
связано с дисбалансом режима 
питания. Урожайность по сравне­
нию с контролем (средний уро­

вень окультуренности)снизилась 
на 40,4—40,5%, выход стандарт­
ных клубней — на 22,7—23,1%, 
появились уродливые, сильно де­
формированные клубни. При ор­
ганической системе удобрений 
уровень урожайности средний, 
однако ростовые процессы своев­
ременно завершались и клуб­
ни хорошо вызревали. Система
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Т а б л и ц а  2

Потери при храпении клубней картофеля (в среднем за 1991—1993 гг.)

НСР05: уровень окультуренности почвы —> 1,59; система защиты — 1.12; 
система удобрений — 1,27.

производстве (габл. 2). Макси­
мальные потери при хранении 
наблюдались у клубней, выра­
щенных при расширенном вос­
производстве плодородия. Увели­
чивались потери в большей степе­
ни не за счет естественной убыли, 
а за счет возрастания абсолютной 
гнили.

Применяемые в опыте дозы ор­
ганических удобрений являются 
высокими и недопустимыми при 
выращивании картофеля в Нечер­
ноземной зоне. Согласно органи- 
зационно-технологическому про­
екту производства картофеля, дня
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получения планируемого урожая 
220—300 ц/га на дерново-подзо­
листой суглинистой почве дозы 
органических удобрений не долж­
ны превышать 40—50 т/га [5].

Данные о влиянии севооборота, 
удобрений, известкования, степе­
ни окультурениости почвы на 
потребительские свойства карто­
феля приведены в табл. 3 (второй 
опыт).

При бессменном возделывании 
содержание питательных веществ 
в клубнях картофеля сильно коле­
балось по годам. Наибольшее их 
накопление было в засушливом
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1997. Максимальное содержание 
сухого вещества и крахмала на­
блюдалось при выращивании кар­
тофеля без извести с внесением 
фосфорных удобрений на почвах 
со слабой степенью окультурен- 
ности, минимальное — в вариан­
те NPK+навоз по извести на поч­
вах с высокой степенью окульту- 
ренности. Известкование не 
оказало существенного влияния 
на содержание сухого вещества и 
крахмала, за исключением неко­
торых     вариантов.     Например,    в
1997 г. это отмечалось в вариан­
тах   NPK+навоз,    навоз   и   Р,   а   в
1998 г. — только в варианте 
NPR+навоз.

Минеральные удобрения по 
сравнению с контролем не оказа­
ли в целом существенного влия­
ния на накопление сухого вещес­
тва и крахмала. Органические 
удобрения в более засушливом 
1997 г. мало влияли на накопле­
ние данных веществ по сравнению 
с контролем как по извести, так и 
без нее, а в 1998 г. при избыточ­
ном увлажнении снижали их со­
держание.

Содержание аскорбиновой кис­
лоты было также выше в 1997 г., 
чем в 1998 г. Максимальное ее 
количество наблюдалось в бес­
сменном посеве без извести по 
2 годам в варианте с Р, минималь­
ное — в варианте NPK+навоз по 
извести. В засушливом 1997 г. из­
весткование снизило содержание 
аскорбиновой кислоты в вариан­
тах с Р, NPK, NPK+навоз и на­
воз, в 1998 г. существенного вли­
яния извести не обнаружено.

Содержание сухого вещества и 
крахмала в картофеле на почвах 
низкой и средней степени окуль-

туренностн в севообороте мало 
отмщалось от уровня соответству­
ющих вариантов в бессменном по­
севе. Средние показатели содержа­
ния аскорбиновой кислоты не­
сколько выше в севооборотах.

Самые высокие показатели по­
требительских свойств картофеля 
в севообороте без извести отмече­
ны в варианте с Р и в контроле, 
на известкованном фоне — в ва­
рианте с К и в контроле. Низкие 
показатели качества наблюдают­
ся в варианте с комплексным вне­
сением удобрений и совместным 
внесением минеральных и органи­
ческих удобрений на хорошо 
окультуренных почвах.

Анализируя полученные дан­
ные, можно заметить ту же тен­
денцию, что и в первом опыте. На 
почвах с более высокой степенью 
окультуренности внесение NPK 
и NPK+навоз приводит к сниже­
нию потребительских свойств 
картофеля.

Выводы

1. Более ценные клубни по хи­
мическому составу и с меньшим 
содержанием нитратов были по­
лучены: в первом опыте — на поч­
вах среднего и низкого уровня 
окультуренности при использова­
нии органической системы удоб­
рений или простого воспроизвод­
ства плодородия почвы и биотех­
нологической системы защиты, во 
втором опыте — на почвах низко­
го и среднего уровня окультурен­
ности без внесения удобрений или 
при одностороннем фосфорном 
(по неизвесткованному фону) или 
калийном удобрении (по извест­
кованному фон}').

51



2. Самое низкое качество клуб­
ней отмечено при расширенном 
воспроизводстве плодородия поч­
вы независимо от степени окуль­
туренности в первом опыте и 
при использовании минерально­
го (100N150P120K) и органо-ми- 
неральных удобрений на почвах 
с хорошей и сильной степенью 
окультуренности во втором опыте.

3. Применение высоких доз 
удобрений при расширенном вос­
производстве плодородия недо­
пустимо для производства карто­
феля в условиях ограниченного 
безморозного периода, так как в 
данном случае удлиняется вегета­
ционный период, клубни плохо 
вызревают, легче травмируются и 
поражаются болезнями. В недо­
зрелых клубнях содержится мень­
ше сухих веществ, крахмала, ас­
корбиновой кислоты. Прибавки 
урожая картофеля на почвах сред­
него и высокого уровней окуль­
туренности при расширенном вос­
производстве плодородия соста­
вили в среднем 15,3% к уров­
ню при органической системе 
удобрений, общие потери при 
хранении при этом возросли на 
24,8%.
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