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В статье на основании многолетних исследований авторов и данных литера­
турных источников приводится теоретическое и практическое обоснование выра­
щивания зеленой массы многолетних трав в зависимости от способов основной 
обработки почвы. Дается агротехническая оценка различным приемам основной 
обработки почвы при возделывании многолетних трав по их продуктивности, вы­
ходу кормовых единиц и перевариваемого протеина.
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Для получения стабильно высоких 
урожаев многолетних трав большое 
значение для зоны исследований име­
ет их видовой состав при оптимальной 
плотности стеблестоя. В зоне, где про­
водили исследования (черноземностеп­
ная зона, Новоаннинский район Вол­
гоградской обл.), многолетние травы 
высевают в весенние сроки под покров 
зерновых или кормовых культур, а 
также беспокровно. Целесообразность 
выращивания подпокровных посевов 
многолетних трав определяется фор­
мированием полноценных урожаев по­
кровной культуры, снижением их за­
сорённости, что положительно сказы­
вается на увеличении продуктивности 
в последующие годы [1, 3, 4, 5, 8].

Методика

В полевых опытах изучали покров­
ные и беспокровные посевы люцерны, 
эспарцета и костреца безостого в трех 
вариантах основной обработки почвы — 
отвальной, безотвальной и поверхност­
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ной, которые проводили соответствен­
но отвальным плугом, плоскорезом и 
дисковой бороной. Опыты заложены на 
обыкновенных черноземах, в 3-крат­
ной повторности при систематическом 
размещении вариантов.

Результаты исследований

В наших опытах урожайность по­
кровной культуры овес в вариантах 
основной обработки почвы составила: 
по вспашке 14,0-14,8, безотвальной 
обработке 12,8-13,7, поверхностной —
12,1-12,9 т зелёной массы на 1 га. Сум­
марная урожайность зелёной массы 
овса и люцерны сформировалась на 
уровне: по отвальной обработке — 17,2 
т/га, по безотвальному рыхлению —
15,7 т/га, по поверхностной обработ­
ке — 15,1 т/га.

Более продуктивными в первый год 
пользования оказались подпокровные 
посевы эспарцета, так как долевое 
участие эспарцета в урожае основно­
го укоса достигала от 15,6 до 19,3%.
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В этих условиях суммарная урожай­
ность овса и эспарцета составила по 
вспашке — 18,3 т/га, безотвальной об­
работке — 18,1 и поверхностной — 17,2 
т/га (табл. 1). Долевое участие кост­
реца безостого в суммарной урожай­
ности посевов первого года было наи­
более низким и достигало от 5,3 (по­
верхностная обработка) до 6,3% при 
вспашке.

В опытах учитывали долю сорня- 
кового компонента в общем травостое 
растительного биоценоза. За счёт хо­
рошей кустистости овса и костреца в 
их совместном посеве существенно 
подавлялась сорная растительность, за­
сорённость основного укоса составила
8.0—9,4%, в варианте овёс + эспарцет —
7.1-9,1% и в варианте овёс + люцер­
на — 10,1-12,7%.

На втором году жизни урожайность 
люцерны по вспашке составила 18,1 —
19,7 т/га зелёной массы, при безот­
вальной обработке 17,6—19,2 т/га, по 
поверхностной — 16,2-17,8 т/га. (табл. 2).

Урожайность зелёной массы эспар­
цета во второй год жизни (2004-2005), 
по сравнению с люцерной изменялась 
незначительно, снизилась по вспашке 
до 17,6 т/га, безотвальному рыхле­
нию — до 17,0 т/га и повысилась по 
поверхностной обработке до 15,5 т/га.

Кострец безостый во второй год 
жизни значительно уступал по уро­
жайности зеленой массы многолетним 
бобовым травам. Так, по вспашке уро­
жайность зелёной массы достигала ве­
личины 14,7-16,4 т/га, по безотваль­
ной обработке — 15,4-15,7, при поверх­
ностной обработке — 15,0-15,2 т/га.

Полученные данные показывают, 
что кострец безостый меньше реаги­
рует на способы основной обработки 
почвы, так как основная масса его 
корней (корневищ) располагается в по­
верхностном слое почвы. Этот слой 
меньше уплотнён и хорошо усваивает 
осадки весенне-летнего периода. Кос­
трец безостый как более долголетний 
вид со второго года начинает хорошо 
куститься, и если в травостоях бобо­
вых плотность стеблестоя начинает 
снижаться, то у костреца безостого 
она повышается [2, 4, 6, 8, 9].

Эта особенность костреца безосто­
го начинает проявляться с третьего 
года жизни. Данные таблицы 3 пока­
зывают, что в посевах люцерны тре­
тьего года урожайность достигала от
16,8 до 21,7 т зелёной массы на 1 га, в 
посевах эспарцета она снижалась до 
12,6-15,6 т/га, при этом значительно 
повышалась доля сорных растений и 
составляла от 12,6 до 14,7%. Более

Т а б л и ц а  1

Урожайность зелёной массы посевов первого года 
в зависимости от способов основной обработки почвы (в среднем за 2003-2004 гг.)
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Т а б л и ц а  2
Урожайность зелёной массы многолетних трав второго года 
в зависимости от способов основной обработки почвы, т/га

Т а б л и ц а  3
Урожайность зелёной массы многолетних трав третьего года 

в зависимости от способов основной обработки почвы, т/га

высокая засорённость характерна для 
травостоя по поверхностной обработ­
ке. В травостое костреца идёт актив­
ное подавление сорняков (3,3-3,7%),

повышается урожайность и достигает 
на 1 га от 19,8 по вспашке до 20,6 т 
зелёной массы по безотвальному рых­
лению.
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Продление срока использования 
посевов эспарцета свыше трех лет 
пользования (жизни) нецелесообразно, 
так как отмечается значительный вы­
пад растений и повышение засорённо­
сти.

В посевах люцерны четвёртого года 
(табл. 4) урожайность зелёной массы 
по годам исследований достигала от 
11,4 до 15,7 т/га, при этом засорён­
ность травостоя повышалась до 16,1­
17,4%, поэтому дальнейшее использо­
вание таких травостоев приводит к 
значительному снижению урожайнос­
ти и качества корма из-за повышения 
доли плохо поедаемых и непоедаемых 
сорных растений. В травостое костре­
ца безостого четвёртого года урожай­
ность зелёной массы по сравнению с 
третьим: годом незначительно снизи­
лась и составила по вспашке от 15,7 
до 17,0 т/га, по безотвальной — от 
16,3 до 17,8 и по поверхностной обра­
ботке — от 15,1 до 16,6 т/га. При этом 
ботанический состав представлен в ос­
новном растениями костреца (88,6— 
92,3%), а доля сорных растений состав­
ляла от 11,4 до 7,7%. Эти данные по­
казывают, что в посевах костреца с 
возрастом засорённость наиболее низ­

кая, т.е. сороочищающая роль в поле­
вых севооборотах выше, чем у люцер­
ны и эспарцета.

Таким образом, из изучаемых ви­
дов многолетних трав более продук­
тивным долголетием характеризуется 
кострец безостый и люцерна: продук­
тивное долголетие люцерны может 
ограничиваться тремя-четырьмя года­
ми, костреца — четырьмя, эспарцета — 
двумя-тремя годами.

Данное положение подтверждает 
выводы отдельных авторов, в работах 
которых получены сходные результа­
ты. Так, в статье Т.Н. Дроновой отме­
чается, что наибольшей продуктивно­
сти люцерна достигает во второй-тре- 
тий годы жизни, на четвертый — про­
исходит изреживание посевов и лю­
церна существенно снижает свою про­
дуктивность [3]. Подобные выводы де­
лает и В.Н. Чурзин с соавторами, мак­
симальная урожайность люцерны и 
костреца безостого наблюдалась на 
третий год, эспарцета — на второй [7].

Из способов основной обработки пре­
имущество имеет вспашка и безот­
вальное рыхление. При отсутствии в 
полях многолетних сорняков допусти­
ма и поверхностная обработка на глу-

Т а б л и ц а  4
Урожайность зелёной массы многолетних трав четвёртого года 

в зависимости от способов основной обработки почвы, т/га
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бину до 0,12-0,15 м. Для посевов кост­
реца безостого лучшей является по­
верхностная обработка.

Такая характеристика обработок 
почвы вытекает из ряда работ, в кото­
рых получены подобные результаты. 
Академик В.Р. Вильямс обосновал не­
заменимую роль вспашки отвальным 
плугом при выращивании многолетних 
трав [1]. Положительное значение глу­
боких обработок на формирование вы­
сокоурожайных и устойчивых к небла­
гоприятным факторам посевов мно­
голетних трав отмечается в работах 
А.М. Гаврилова [2] и В.В. Мелихова [5]. 
Возможность минимализации обработ­
ки при возделывании люцерны и эс­
парцета отмечают С.И. Зудилин [5] и 
Ю.Н. Плескачев [6]. Такого мнения при­
держиваются и зарубежные авторы 
[8, 9].

Оценка продуктивности многолет­
них трав по годам жизни (использова­
ния) показывает (табл. 5), что выход 
кормовых единиц в посевах люцерны

второго года по способам основной об­
работки почвы достигал от 3,59 (вспаш­
ка) до 3,23 т/га (поверхностная обра­
ботка), выход протеина — 0,51-0,57 т/га, 
при этом обеспеченность 1 корм. ед. пе- 
реваримым протеином составила 158— 
160 г. Продуктивность эспарцета вто­
рого года по выходу кормовых еди­
ниц составила от 3,06 до 3,29 т/га, 
протеина — от 0,47 до 0,5 т/га. Выход 
кормовых единиц в урожае зелёной 
массы у костреца второго года был зна­
чительно ниже и достигал 2,87—2,94, 
а протеина — до 0,32 т/га. В зелёной 
массе костреца обеспеченность кормо­
вой единицы протеином по отношению 
к люцерне и эспарцету снижалась до 
108 г. В посевах люцерны третьего года 
выход кормовых единиц по сравнению 
со вторым годом повысился до 3,87 т/га 
и протеина до 0,61 т/га. В посевах эс­
парцета продуктивность по срав­
нению со вторым годом снизилась до 
2,32 т/га и протеина до 0,36 т/га. В 
посевах костреца продуктивность повы-

Т а б л и ц а  5
Продуктивность зеленой массы многолетних трав по годам жизни 

в зависимости от способов основной обработки почвы, т/га

* Содержание кормовых единиц в 1 кг корма: люцерна — 0,19; эспарцет — 0,18; кострец — 0,19, 
содержание протеина в 1 кг: люцерна — 30 г; эспарцет — 28 г; кострец — 21 г.
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силась и достигла на 1 га 3,62 т кормо­
вых единиц и 0,40 т протеина. На траво­
стоях четвёртого года продуктивность 
снизилась и составила на 1 га у люцер­
ны от 2,30 до 2,75 т кормовых единиц, 
у костреца — от 3,00 до 3,24 т, протеи­
на соответственно 0,44 и 0,36 т/га.

Выводы

1. Установлено, что лучшими в агро­
техническом отношении являются посе­
вы люцерны в первые три года жизни, 
когда продуктивность этой культуры 
превосходит урожайность эспарцета и 
костреца безостого.

2. К четвертому году продуктивность 
люцерны снижалась и с лучшей сторо­
ны зарекомендовал себя кострец, кото­
рый формировал относительно более 
высокую урожайность, чем люцерна.

3. Среди способов основной обработ­
ки почвы преимущество имеет вспаш­
ка и безотвальное рыхление, проводи­
мые на 0,25-0,27 м.

4. При отсутствии в полях многолет­
них сорняков допустима и поверхност­
ная обработка на 0,12-0,14м.

5. В условиях черноземностепной зоны 
Нижнего Поволжья возможно выращи­
вание многолетних трав в течение трех- 
четыре лет без значительного сниже­
ния урожайности культур.
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SUMMARY

Both theoretical and practical justification of perennial grass green mass growing 
depending on ways of tillage on the basis of long-term research has been represented 
in the article. Agrotechnical evaluation of various basic tillage practices when cultivating 
perennial grasses according to their productivity, fodder units output and digestible 
protein has been made.

Key words: perennial grasses, esparcet, fodder units, digestible protein,
agrotechnology of cultivation.
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