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Негативные последствия нерационального использования кормовых антибиотиков 
в животноводстве, заключающиеся в распространении устойчивости патогенов к их дей-
ствию, обусловливают актуальность поиска и внедрения в кормовую отрасль альтернатив-
ных стабилизаторов кишечной микробиоты животных. К их числу относят фитобиоти-
ки – растительные препараты, способствующие повышению продуктивности и поддержа-
нию здоровья животных. В статье представлен обзор отечественной и зарубежной на-
учной литературы по использованию в кормлении моногастриных животных фитогенных 
кормовых добавок. Рассмотрены частные случаи применения фитобиотиков в кормлении 
сельскохозяйственной птицы (цыплята-бройлеры, куры-несушки, индейки, утки, перепела, 
гуси), свиней, кроликов и лошадей различных половозрастных групп. Приведены результа-
ты влияния фитобиотиков на зоотехнические показатели выращивания и содержания сель-
скохозяйственных животных, морфологию крови, микробиоту кишечника, биохимические 
характеристики мяса, яиц и другой продукции. Описаны ростостимулирующие, антиокси-
дантные, антимикробные, противовоспалительные и другие полезные свойства фитоби-
отиков, приготовленных на основе различных растительных компонентов. На основании 
обзора сделаны выводы о широком ассортименте растительного сырья, используемого 
в качестве фитобиотиков, об основных биологически активных соединениях, определяющих 
функциональные свойства изучаемых препаратов, объемах использования фитобиотиков 
в кормлении различных моногастричных животных и о характере влияния добавок на хозяй-
ственно-полезные и биологические признаки животных.
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Введение

Животноводство играет существенную роль в обеспечении продовольствен-
ной безопасности страны [1]. С целью повышения качества и объемов производимой 
продукции в практике сельского хозяйства используют инновационные научно обо-
снованные решения. К их числу относят использование высокопродуктивных пород, 
линий и кроссов сельскохозяйственных животных, полученных в результате грамот-
но организуемой селекционной работы [2], оптимизацию условий содержания, а так-
же полноценное и сбалансированное кормление животных [3]. Его организация в на-
стоящее время не представляется возможной без использования кормовых добавок, 
применяемых с целью компенсации дефицитных питательных и биологически ак-
тивных веществ, стимулирования роста, повышения продуктивности и воспроизво-
дительной функции животных, продления сроков хранения и использования кормов 
и т.д. Большую роль в кормлении моногастричных животных играет использование 
добавок, выполняющих роль стабилизации и контроля микробиоты кишечника [4].

В течение длительного времени в качестве таких препаратов использовали кормо-
вые антибиотики, действие которых заключается в подавлении желудочно-кишечных ин-
фекций для повышения роста и улучшения конверсии корма. Однако неконтролируемое 
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использование антибиотиков в качестве кормовых стимуляторов роста сопровождается 
рядом негативных последствий, и в первую очередь – развитием антибиотикорезистент-
ности патогенных микроорганизмов и изменением баланса микробиоты в кишечни-
ке [5–7]. В связи с этим актуальными в кормлении моногастричных животных являются 
поиск и внедрение альтернативных стабилизаторов кишечной микробиоты, в том числе 
фитобиотиков – добавок на основе растительных компонентов [8, 9].

Цель исследований: обобщение и анализ научной литературы по использова-
нию в кормлении моногастричных животных фитобиотиков, приготовленных на ос-
нове различных растительных компонентов и включающих в свой состав различные 
биологически активные соединения.

Материал и методы исследований

Поиск научных источников осуществлялся в базах данных eLIBRARY.
RU (https://www.elibrary.ru/defaultx.asp) и ResearchGate (https://www.researchgate.net/).

Результаты и их обсуждение

Актуальность использования фитобиотиков в кормлении животных. Важную 
роль в поддержании здорового состояния моногастричных животных занимает ми-
кробиоценоз кишечника. Изучение его структуры и взаимодействия с организмом-хо-
зяином представляет значительный интерес для научных исследований. Микробиота 
кишечника может быть определена как отдельный «орган», принимающий участие 
в обмене веществ, переваривании корма и образовании различных биологически ак-
тивных веществ: ферментов, витаминов, антибактериальных соединений [10, 11].

Организм хозяина и микроорганизмы, заселяющие кишечник животных, фор-
мируют целостную единую биосистему, их взаимодействие способствует развитию 
организма и адаптации животного. Микробиота кишечника позволяет трансформи-
ровать субстраты в питательные вещества, необходимые для организма хозяина, спо-
собствуя таким образом лучшему использованию питательных веществ корма и по-
вышению роста и продуктивности животного [12].

Известно участие кишечной микробиоты в формировании иммунитета. Ми-
кроорганизмы кишечника оказывают «сопротивление» патогенным микробам, по-
ступающим в составе кормов и колонизирующим ткани организма животного, по-
скольку барьерная функция микроворсинчатого цилиндрического эпителия является 
неспособной в полной мере обезопасить организм от проникновения патогенов без 
наличия автохтонных микроорганизмов. Нормофлора кишечника способствует под-
держанию постоянства внутренней среды, резистентности, развитию тканей слепых 
отростков кишечника птицы, обеспечивает нормальную деятельность сердечно-со-
судистой, эндокринной, кроветворной, нервной и других систем, обладает иммуно-
модулирующей активностью, способствует регенерации тканей кишечника [11, 13].

Ключевыми представителями микробиоты кишечника животных являют-
ся бифидобактерии, лактобактерии, пропионовокислые бактерии, а также услов-
но-патогенные кишечная палочка и клостридии. Последние присутствуют в составе 
микробного сообщества постоянно, однако необходимо контролировать, чтобы их 
численность не превышала допустимые пределы и не преобладала над количеством 
полезных микроорганизмов [14].

В настоящее время, в условиях интенсивного производства продуктов жи-
вотного происхождения, при промышленном содержании животных наиболее 
распространенным способом контроля соотношения нормальной, патогенной 
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и условно-патогенной микробиоты, заселяющей кишечник, является использование 
кормовых антибиотиков [15, 16]. Однако при постоянном и нерациональном исполь-
зовании антибиотических препаратов в животноводстве патогенные бактерии приоб-
ретают устойчивость к ним, в результате чего введение в состав кормов антибиоти-
ков не приносит ожидаемого эффекта, а при проведении ветеринарных мероприятий 
снижается эффективность антибиотикотерапии. Кроме того, антибиотики контами-
нируют продукцию, получаемую от животных, в результате чего такие продукты 
представляют опасность для здоровья человека. Перечисленные факторы обусловли-
вают тенденцию перехода к запрету использования кормовых антибиотиков и поиску 
альтернативных стабилизаторов кишечной микробиоты [15, 17–20].

Добавки, способные заменить кормовые антибиотики, включают в себя проби-
отики, пребиотики, симбиотики, органические кислоты и другие компоненты. Пре-
имущество применения этих добавок заключается в их экологической безопасности 
и отсутствии негативного эффекта, отражаемого на здоровье животных. Перспектив-
ной альтернативой антибиотикам являются фитобиотики – натуральные кормовые 
добавки растительного происхождения, включающие в свой состав биологически 
активные вещества и проявляющие антибиотические свойства.

Фитобиотики, помимо антимикробного действия, обладают противовирусным, 
иммуномодулирующим, противогрибковым и противовоспалительным эффектом. 
Фитогенные кормовые добавки используют в кормлении сельскохозяйственных жи-
вотных в целях повышения продуктивности и улучшения качества продукции живот-
новодства [18, 21, 22].

При современном характере технологий в различных отраслях животновод-
ства, преимущественно в условиях промышленных предприятий, животных содер-
жат в ограниченном пространстве. В их рационах отсутствуют или содержатся в не-
достаточном количестве зеленые корма, что может негативно отражаться на состоя-
нии здоровья, уровне продуктивности и воспроизводительной функции.

В последнее время большое количество научных работ посвящено изучению 
биологически активных кормовых компонентов в составе кормов и разработке спо-
собов приготовления стандартизированных фитобиотических кормовых добавок для 
различных видов сельскохозяйственных животных. При оценке и научном обосно-
вании использования в животноводстве фитобиотиков с различными биологически 
активными метаболитами (спирты, альдегиды, эфиры, кетоны, лактоны, антоцианы, 
кумарины, флавоноиды, танины, сапонины и терпеноиды (моно- и сесквитерпены, 
стероиды) и т.д.) исследуют показатели продуктивности, физиолого-биохимический 
статус организма и экстерьерные показатели [18, 23].

Использование фитобиотиков в кормлении сельскохозяйственной птицы. Наи-
большее количество исследований, посвященных эффективности использования 
фитобиотических добавок в кормлении птицы, проведено на цыплятах-бройлерах. 
Авторы изучали преимущественно продуктивность бройлеров при использовании 
в кормлении как коммерческих фитобиотиков, так и нативных экстрактов. Напри-
мер, при скармливании бройлерам экстракта крапивы двудомной (urtica dioica L.) 
установлены повышение живой массы в конце выращивания на 0,4–3,3%, снижение 
затрат корма на 0,6–2,3%, высокая сохранность поголовья.

Изучая мясную продуктивность бройлеров, авторы пришли к выводу о том, что 
скармливание экстракта крапивы способствовало повышению на 0,30–0,75% значе-
ний убойного выхода, на 0,8–6,6% – энергетической ценности мяса. Расчет индекса 
эффективности выращивания цыплят-бройлеров позволил установить оптимальное 
количество ввода экстракта крапивы (10 мг/кг живой массы) в полнорационные ком-
бикорма [24].
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Было изучено влияние различных уровней ввода (2, 4, 6, 8, 10 мг/кг живой массы 
ежедневно) экстракта такого лекарственного растения, как чабрец ползучий (Thymus 
serpyllum L.), на продуктивность и качественные показатели мяса цыплят-бройле-
ров. Результаты исследования свидетельствовали о достоверном повышении живой 
массы в возрасте 40 сут. у цыплят с максимальным уровнем ввода добавки на 4,66%, 
а также об увеличении в группах с уровнем ввода экстракта 6, 8 и 10 мг/кг живой 
массы показателя массы потрошеной тушки на 6,11–13,28%, убойного выхода – 
на 2,08–5,49 абс.%. В некоторых опытных группах в составе мяса было установлено 
достоверное повышение концентрации аминокислот: треонина, валина, метионина, 
изолейцина [25]. Результаты других исследований свидетельствовали о повышении 
значений абсолютного прироста на 2,3–4,7%, о снижении затрат корма на 1,1–8,1%, 
об увеличении сохранности поголовья на 2,7–8,1%, о повышении европейского ин-
декса продуктивности на 0,2–21,3% при использовании в кормлении бройлеров экс-
тракта чабреца [26].

экспериментально установлена эффективность скармливания цыплятам-брой-
лерам в составе полнорационных комбикормов добавки на основе куркумы (Curcuma 
longa L.), проявляющей свойства естественного антиоксиданта. Активным компо-
нентом куркумы служит куркумин (диферулоилметан) – активный полифенольный 
антиоксидант, действие которого выше по сравнению с аскорбиновой кислотой, то-
коферолом, β-каротинами. Скармливание куркумы в мицеллированной форме спо-
собствовало повышению продуктивности цыплят-бройлеров, обеспечивало депони-
рование ретинола и токоферола в печени, замедляло деструктивные процессы, свя-
занные с перекисным окислением липидов в печени и мясе [27].

Изучено использование в кормлении цыплят-бройлеров фитобиотической кор-
мовой добавки на основе экстракта древесины каштана посевного (Castanea sativa 
Mill.) в комплексе с бутиратом кальция. Основными действующими компонентами 
добавки являются гидролизуемые танины, которые в отличие от конденсируемых та-
нинов не обладают антипитательными свойствами, проявляют антибактериальную 
активность, ингибируя адгезивную функцию патогенов, нарушая их антифагоцитар-
ные свойства и ограничивая их ферментную активность. Действие танинов распро-
страняется на патогенную и условно-патогенную микробиоту включая сальмонеллу, 
клостридию и кишечную палочку [28].

По результатам микробиологического исследования содержимого слепых от-
ростков кишечника цыплят-бройлеров отмечено снижение содержания клостридий, 
сальмонелл и кампилобактерий при скармливании фитобиотика на основе танинов 
посевного каштана [29].

Использование в кормлении цыплят-бройлеров фитобиотика «Сангровит экс-
тра» позволило повысить переваримость сухого вещества корма на 0,83–1,41%, орга-
нического вещества – на 0,93–1,50%, сырого протеина – на 1,97–2,63%, сырой клет-
чатки – на 0,11–0,22%, сырого жира – на 3,34–3,62%, БэВ – на 0,60–0,89%, исполь-
зование азота – на 1,70–2,17%, кальция – на 2,09–1,94%, фосфора – на 2,78–2,92%. 
Лучшая переваримость корма определила повышение живой массы бройлеров к кон-
цу выращивания на 5,10–6,80%. Авторы рекомендуют использовать добавку в коли-
честве 150 г/т комбикорма [30].

Некоторые исследования посвящены изучению влияния скармливания фитоби-
отиков на морфобиохимические показатели крови. В частности, изучено использова-
ние в кормлении цыплят-бройлеров экстракта коры дуба (Quercus cortex). Было уста-
новлено, что использование фитодобавки интенсифицировало белковый, углеводный 
и минеральный метаболизм при отсутствии какого-либо негативного действия. Уста-
новлены статистически достоверное снижение триглицеридов в сыворотке крови, 
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повышение активности ферментов АЛТ, ЛДГ и креатининкиназы [31]. Аналогичные 
результаты были получены при использовании в кормлении бройлеров фитобиотика 
на основе экстракта пихты сибирской (Abies sibirica). Выявлено повышение в крови 
уровня эритроцитов и содержания гемоглобина, а также концентрации общего бел-
ка, альбуминов, триглицеридов, глюкозы, общего кальция, неорганического фосфора 
и железа, значения белкового индекса и активности аминотрансфераз [32].

В яичном птицеводстве также широко распространено использование фитобио-
тиков. Установлено положительное влияние скармливания курам-несушкам экстракта 
плодов рябины обыкновенной (Sorbus aucuparia L.), в составе которого содержатся 
витамины А, С, Р, органические кислоты, антоцианы, дубильные и пектиновые веще-
ства, минеральные элементы, катехины, флавоноиды и гликозиды. Результаты опыта 
указывают на повышение яичной продуктивности кур (яйценоскость на начальную 
и среднюю несушку, интенсивность яйценоскости, средняя масса яиц, количество по-
лученной яйцемассы), снижение затрат корма на образование продукции и повыше-
ние сохранности поголовья, увеличение концентрации белка и минеральных веществ 
в химическом составе яиц при использовании экстракта плодов рябины [33].

Доказано положительное действие экстракта топинамбура (Helianthus tuberos-
us L.) в кормлении кур-несушек. В первую очередь, топинамбур является богатым 
источником инулина, обладающего пребиотическими свойствами. Топинамбур обла-
дает иммуностимулирующим, адаптогенным, антитоксическим и антиоксидантным 
свойством, содержит в большом количестве тиамин, рибофлавин, биотин, аскорби-
новую и органические кислоты, способствует усвоению кальция и магния. Исполь-
зование экстракта топинамбура в кормлении кур-несушек промышленного стада 
обусловливало повышение яйценоскости кур на 7,2%, средней массы яиц на 4,4%, 
сохранности поголовья на 4,0%; снижение затрат корма на 10 яиц на 23,5%, на 1 кг 
яйцемассы – на 24,2%; способствовало формированию наиболее крепкой скорлуп-
ной оболочки яиц, увеличению концентрации белка в яйцах [34].

Интерес для использования в кормлении сельскохозяйственной птицы пред-
ставляет эхинацея пурпурная (Echinacea purpurea L.), положительно влияющая 
на формирование иммунитета, обладающая противовирусным и противовоспали-
тельным эффектом. Биологически активными соединениями, входящими в состав ее 
тканей, являются алкамиды, гликопротеины, фенольные соединения, коричная кис-
лота, эфирное масло и флавоноиды. Использование экстракта эхинацеи пурпурной 
в кормлении кур-несушек приводит к повышению яичной продуктивности птицы, 
повышению массы яиц, снижению затрат корма на единицу продукции, снижению 
выбраковки яиц с насечкой и повышению сохранности птицы, не вызывая значитель-
ных изменений в химическом составе яиц [35].

Включение в состав фазовых полнорационных комбикормов, предназначен-
ных для кур-несушек, экстракта горчицы сарептской (Brassica juncea L.) в количе-
стве от 10 до 90 мг/кг корма позволило увеличить показатели яичной продуктивности 
птицы. Так, яйценоскость на среднюю несушку возросла на 4,8–13,1%, интенсив-
ность яйценоскости – на 3,95–10,60%. Кроме того, в результате скармливания до-
бавки была повышена сохранность поголовья на 2,0–6,0%, снижены затраты корма 
на 10 яиц на 2,6–13,1%, на 1 кг яйцемассы – на 6,1–19,1% в сравнении с группой кур, 
не получавших экстракта в составе кормов. Скармливание фитобиотика способство-
вало улучшению качества получаемых от кур яиц – снижению яиц с боем и насеч-
кой (на 0,08–0,25%). Морфологические показатели крови опытных кур находились 
в диапазоне физиологической нормы. Такие рассчитываемые показатели, как Евро-
пейский коэффициент эффективности и индекс эффективности производства яиц, 
у несушек опытных групп были выше на 1,1–3,0 и 2,5–12,6 ед. соответственно [36].
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Скармливание курам-несушкам фитобиотических добавок на основе эфирных 
масел из экстрактов растений тимьяна, розмарина, перца чили обеспечивало лучшее 
развитие органов желудочно-кишечного тракта, в том числе пищевода, железистого 
и мышечного желудков, кишечника и его слепых отростков. Исследуемая структура 
фабрициевой сумки свидетельствовала о состоянии хорошо развитого гуморального 
иммунитета, обусловливающего снижение смертности опытной птицы на 1,27%. Ре-
зультаты морфогистологических исследований срезов селезенки свидетельствовали 
о менее выраженных по сравнению с контролем патологических и инволютивных из-
менениях, указывающих на усиление и поддержание нормального состояния функ-
циональной деятельности органа [37, 38].

При производстве мяса индейки также используются фитобиотики. В част-
ности, хвойная энергетическая добавка, основными действующими веществами 
которой являются эфирные масла хвои и селективный экстрагент, обладает росто-
стимулирующими свойствами. Исследования биохимического состава крови индеек 
кросса «Универсал» установили увеличение содержания общего белка в сыворотке 
крови, обусловливающее активацию белкового метаболизма и подтверждаемое вы-
сокой интенсивностью роста индеек при выращивании и откорме [39].

Обоснована эффективность использования в кормлении индеек водного экс-
тракта листьев тысячелистника (Achillea millefolium L.). Его применение увеличива-
ло массу подкожного жира, снижало массу печени и повышало показатели мясной 
продуктивности. Также отмечалось повышение активности глутатионпероксидазы 
в крови и грудных мышцах, супероксиддисмутазы в крови и печени, что свидетель-
ствовало о проявлении антиоксидантных свойств добавки [40].

Использование фитогенных кормовых добавок практикуется в перепеловод-
стве. Результаты научного опыта по изучению скармливания перепелам полифунк-
циональной добавки на основе экстракта почек тополя бальзамического (Populus 
balsamifera), проявляющих антибактериальную, противогрибковую, противовоспа-
лительную и антиоксидантную активность за счет содержания 3,4-диметоксикорич-
ной и феруловой кислот, свидетельствовали о положительном влиянии фитобиотика 
на мясную продуктивность птицы (в том числе повышение массы потрошеной туш-
ки – на 47–54%, сердечной мышцы – в 1,5–4 раза, печени – в 2–2,5 раза), снижении 
обсемененности мяса перепелов условно-патогенными микроорганизмами и повы-
шении в нем концентрации аминокислот [41].

Растительные препараты использованы в кормлении водоплавающей птицы. 
Так, скармливание экстракта виноградных косточек пекинским уткам способство-
вало повышению их живой массы в конце выращивания и снижению затрат корма 
на 1 кг прироста. При этом отмечены антиоксидантные и иммуномодулирующие 
свойства за счет повышения активности сывороточных супероксиддисмутазы, глу-
татионпероксидазы, концентрации иммуноглобулина G. При анатомической раздел-
ке тушек уток было установлено, что птица, получавшая в составе кормов экстракт 
косточек винограда, отличалась наибольшей массой потрошеной тушки, грудных 
мышц и наименьшим содержанием абдоминального жира. Гистологические иссле-
дования свидетельствовали об уменьшении глубины крипт и увеличении ворсинок 
в слизистой оболочке тонкого кишечника, микробиологические исследования – о ро-
сте численности молочнокислых бактерий при снижении количества кишечной па-
лочки в подвздошной кишке уток [42].

Проведено исследование, посвященное изучению влияния скармливания мо-
лодняку уток эфирного масла орегано (Origanum vulgare), включающего в себя тимол 
и карвакрол, в качестве фитобиотической кормовой добавки. Использование в кормле-
нии уток фитобиотика в количестве как 150, так и 300 мг/кг комбикорма, существенно 
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не повлияло на интенсивность роста птицы или биохимический состав сыворотки 
крови, но результаты микробиологических исследований содержимого слепых от-
ростков кишечника позволили установить наличие антибактериального эффекта [43].

При скармливании гусятам, выращиваемым на мясо, фитобиотической добав-
ки «Дигестаром 1317» в количестве 200 г/т комбикорма было установлено повыше-
ние сохранности поголовья, живой массы в конце выращивания, показателей мясной 
продуктивности, переваримости и усвоения питательных веществ, снижение затрат 
корма на 1 кг прироста [44].

Таким образом, проведенными многочисленными исследованиями доказано 
положительное влияние фитогенных добавок на показатели продуктивности, физио-
логические процессы пищеварения, усвоения и использования веществ корма, ми-
кробиоту кишечника, иммунитет, морфобиохимические и антиоксидантные показа-
тели организма птицы.

Использование фитобиотиков в кормлении свиней. В свиноводстве также ши-
роко практикуется включение фитобиотических кормовых добавок в состав комби-
кормов. В частности, при изучении использования различных доз фармсубстанции 
эхинацеи пурпурной (Echinacea purpurea L.) при откорме молодняка свиней было 
доказано положительное влияние скармливаемой кормовой добавки на изменение 
живой массы свиней и показатели мясной продуктивности: убойную массу и убой-
ный выход. Показатели морфологического состава крови свиней свидетельствовали 
об отсутствии резких изменений концентрации гемоглобина и форменных элементов 
крови, уровень которых находился в пределах физиологической нормы [45].

Изучен эффект использования в кормлении свиней экстракта проантоциани-
дина виноградных косточек на качество мяса, характеристики мышечных волокон 
и антиоксидантную способность мяса свиней. Результаты исследования длиннейшей 
мышцы спины свиней указывали на повышение pH мяса, изменение окраски (про-
явление более насыщенного красного цвета), повышение концентрации сырого про-
теина в мясе, а также снижение потерь влаги, лактата и гликолитического потенциала 
в мясе. В образцах исследуемого мяса было отмечено повышение общего количе-
ства полиненасыщенных жирных кислот, в том числе омега-3. При скармливании 
экстракта косточек винограда установлено повышение антиоксидантных свойств 
в мясе – рост активности супероксиддисмутазы, каталазы и глутатионпероксидазы. 
Таким образом, применение данного фитобиотика в кормлении свиней способство-
вало улучшению товарных качеств свинины, влагоудерживающей и антиоксидант-
ной способности мяса [46].

Изучено использование в кормлении поросят-отъемышей фитогенной добав-
ки – экстракта стручкового перца (Capsicum annuum), основным действующим веще-
ством которого является капсаицин, взамен антибиотика хлортетрациклина. В сравне-
нии с группами поросят, получавших рацион как без добавок (контрольная), так и ан-
тибиотик в составе комбикорма, животные опытной группы с включением в состав 
кормов экстракта перца отличались наиболее высокими значениями среднесуточного 
прироста, лучшей усвояемостью общей энергии корма, сухого вещества, органиче-
ского вещества и сырого протеина в первые две недели жизни. При этом отмечена по-
вышенная активность панкрелипазы в поджелудочной железе, активность α-амилазы, 
липазы и протеазы в слизистой оболочке тощей кишки и активность липазы в сли-
зистой оболочке подвздошной кишки на 28-й день, более высокая антиоксидантная 
активность. В толстом отделе кишечника поросят, получавших экстракт, было уста-
новлено наибольшее содержание летучих жирных кислот и численности Faecalibac-
terium, в сыворотке их крови – наименьшее содержание малонового диальдегида, 
опухолевого ядерного фактора-α, интерферона-γ и интерлейкина-6. Таким образом, 
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использование в кормлении поросят-отъемышей экстракта стручкового перца способ-
ствовало повышению зоотехнических показателей, повышению активности пищева-
рительных ферментов, антиоксидантной и противовоспалительной способности, оп-
тимизации микробиоты в кишечнике, повышению содержания в нем летучих жирных 
кислот, что обосновывает возможность замены антибиотика изученной добавкой [47].

Использование в кормлении поросят на доращивании и в период откорма 
фитобиотических добавок на основе экстрактов одуванчика (Taraxacum officinale) 
и чеснока (Allium sativum) как отдельно, так и комбинированно, позволило повысить 
показатели продуктивности животных, добиться наилучшего развития длиннейшей 
мышцы спины, снизить концентрацию жира и холестерина в шпике, увеличить вы-
ход постного мяса, а также повысить содержание полиненасыщенных жирных кис-
лот в длиннейшей мышце спины и шпике [48].

Ряд исследований, посвященных изучению использования в кормлении свиней 
гидролизуемых и конденсированных танинов европейского каштана (Castanea sativa 
Mill.) и американского квебрахо (Schinopsis), свидетельствует о положительном влия-
нии их скармливания на динамику роста, морфометрические показатели желудочно-ки-
шечного тракта поросят на доращивании. эффективность использования фитобиотиков 
с танинами в качестве действующих веществ зависит от уровня ввода добавки в состав 
комбикормов, продолжительности скармливания, наличия других источников танинов 
в рационе, принятого режима кормления (вволю или ограниченного) и синергетическо-
го эффекта гидролизуемых и/или конденсированных танинов с другими добавками [49].

Фитобиотик «Интебио», приготовленный на основе комплекса эфирных масел 
растений (эвкалипт, чеснок, лимон и чабрец), лимонной кислоты и наполнителя – от-
рубей пшеничных или шрота подсолнечного, используется в кормлении супоросных 
и подсосных свиноматок, а также молодняка свиней. Введение фитобиотика в состав 
комбикормов молодняка способствовало увеличению абсолютного прироста живой 
массы животных за период с 30 по 105 сутки на 2,74–5,59 кг, что обусловило также 
увеличение величины среднесуточного прироста [50]. Использование этой добавки 
в кормлении свиноматок способствует повышению воспроизводительных качеств 
животных. В частности, при скармливании «Интебио» за 30 сут. до опороса и в те-
чение 30 сут. после него было отмечено повышение многоплодия самок на 2,9%, 
живой массы поросят при рождении на 12,3%, при отъеме – на 11,9%, сохранности 
поросят-сосунов на 6,1%, а также сокращение затрат корма на 1 кг прироста поросят 
на 18,4%. Была доказана экономическая обоснованность использования фитобиоти-
ка «Интебио» в кормлении свиноматок [51].

Использование фитобиотиков в кормлении кроликов. Ряд научных исследо-
ваний посвящен использованию фитобиотических кормовых добавок в кормлении 
кроликов. В частности, введение в состав комбикормов экстракта ромашки аптеч-
ной (Matricaria chamomilla L.) оказывало стимулирующий эффект на процессы 
метаболизма в организме кроликов, интенсифицируя окислительно-восстанови-
тельные процессы в период роста и повышая продуктивность. В крови кроликов, 
получавших экстракт ромашки, было зафиксировано увеличение гемоглобина, эри-
троцитов и лейкоцитов, что указывало на стимулирование эритропоэза и лейкопоэза 
при скармливании фитобиотика. В результате контрольного убоя было установлено, 
что кролики опытных групп обладали наивысшими показателями мясной продук-
тивности (убойная масса и убойный выход). При этом наилучшие результаты были 
отмечены при скармливании добавки в количестве 1 г/гол/сут. [52, 53].

Использование при откорме кроликов экстракта листьев орегано (Origanum vul-
gare L.) способствовало повышению живой массы кроликов, среднесуточных приростов 
и улучшению конверсии корма, усвояемости питательных веществ корма, снижению 
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концентрации аммиака в кале, уровня холестерина, мочевины и креатинина, активности 
ферментов глутаминовой щавелевоуксусной трансаминазы и глутаминовой пировино-
градной трансаминазы в сыворотке крови, снижению содержания жира в тушках [54].

Скармливание выращиваемым кроликам добавки, приготовленной из ацеро-
лы (Malpighia emarginata), позволило повысить живую массу кроликов в конце вы-
ращивания, суточное потребление корма положительно влияло на мясные качества, 
а также повышало антиоксидантную активность организма кроликов (преимуще-
ственно самок) [55].

Использование в кормлении кроликов экстракта цельного граната (Punica gra-
natum), в состав которого включены флавоноиды (сиринговая, ванилиновая и кофей-
ная кислоты), а также эйкозапентаеновая жирная кислота, способствовало повыше-
нию живой массы кроликов в конце опыта, увеличению концентрации гемоглобина 
в крови, холестерина, липопротеинов высокой плотности в сыворотке крови, повы-
шению активности супероксиддисмутазы и общей антиоксидантной активности. 
Кроме того, у кроликов опытных групп была усилена экспрессия генов антиокси-
дантной глутатионпероксидазы и антиапоптотической В-клеточной лимфомы 2 [56].

Изучено действие фитогенной добавки, приготовленной на основе полисаха-
ридов бурых водорослей, фенольной кислоты, гидроксикоричных кислот, дубильных 
веществ и флавоноидов из растительных экстрактов, на качество получаемой от кро-
ликов спермы. Применение добавки не оказало видимого негативного воздействия 
на организм кроликов и способствовало усилению антиоксидантной способности 
семенной плазмы. Полученные результаты подчеркивают положительный эффект 
стратегии скармливания фитобиотических добавок для противодействия окисли-
тельному стрессу на фермах с интенсивным выращиванием кроликов [57].

Использование фитобиотиков в кормлении лошадей. Применение фитобиоти-
ков практикуется, в том числе, в кормлении лошадей. Одно из исследований посвя-
щено оценке влияния скармливания экстракта эхинацеи пурпурной (Echinacea pur-
purea L.) молодняку лошадей орловской рысистой породы как отдельно, так и в со-
четании с микроэлементами. При использовании изучаемых добавок в совокупности 
было установлено значительное повышение среднесуточного прироста (на 64,3%) 
по сравнению с контрольной группой, абсолютного прироста на 64,5%, а также зна-
чений промеров: высоты в холке – на 3,5%, косой длины туловища – на 4,6%, обхвата 
груди – на 2,2%, обхвата пясти – на 3,0% [58].

В кормлении чистокровных скаковых лошадей было изучено действие экстрак-
та виноградных косточек. Скармливание добавки не оказывало влияния на потребление 
корма и воды, клинические показатели состояния лошадей, однако обладало воздействи-
ем на функциональные процессы в толстом отделе кишечника. В частности, было уста-
новлено снижение кислотности кала. Кроме того, в сыворотке крови отмечено снижение 
концентрации глюкозы. Сделано предположение о способности добавки оказывать поло-
жительное воздействие, предупреждающее развитие ацидоза в организме лошадей [59].

В кормлении спортивных лошадей доказан положительный эффект скармли-
вания экстракта имбиря аптечного (Zingiber officinale), способствующего восста-
новлению организма лошади после интенсивной работы. Продемонстрировано, что 
экстракты чеснока (Allium sativum), женьшеня (Panax ginseng), примулы (Primula 
vulgaris) и шиповника (Rosa canina) усиливают антиоксидантную активность ор-
ганизма лошадей, предупреждая возникновение заболеваний, связанных с окисли-
тельным стрессом. Добавки на основе солодки (Glycyrrhiza glabra) и алоэ вера (Aloe 
vera) в кормлении чистокровных скаковых лошадей обеспечивают профилактику 
от развития язвы желудка. экстракты эхинацеи стимулируют иммунитет лошадей. 
Добавки на основе растения «Дьявольский коготь» (Harpagophytum procumbens) 
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ограничивают потребление корма лошадьми, предотвращая появление проблем, свя-
занных с ожирением. Использование в кормлении лошадей экстракта льна (Linum 
usitatissimum), включающего в свой состав большое количество омега-3 жирных кис-
лот, способствует поддержанию нормального состояния кожи и шерсти [60].

Выводы

На основании проведенного обзора научной литературы следует сделать вы-
вод о том, что использование фитобиотиков в кормлении моногастричных животных 
является актуальным способом повышения продуктивности животных и может ис-
ключить необходимость применения антибиотиков.

Ассортимент используемых фитобиотиков характеризуется широким диапазо-
ном ключевых компонентов добавок. К их числу относятся древесина деревьев (дуб, 
каштан), плоды растений (рябина, гранат), дикорастущие травы (одуванчик, крапи-
ва, ромашка), корнеклубнеплоды (топинамбур, имбирь), хвоя (пихта), семена, листья 
и другие части растений. При этом компоненты отличаются различными действую-
щими веществами – такими, как фенольные соединения (коричные кислоты, танины, 
антоцианы, флавоноиды, катехины), органические кислоты, витамины и минераль-
ные вещества, гликозиды и гликопротеины, полисахариды. Разнообразие активных 
компонентов определяет множество функциональных свойств фитодобавок, а их 
комплексное применение обусловливает синергетический эффект.

Использование фитобиотиков практикуется в кормлении различных монога-
стричных животных (кроликов, лошадей), но в большей степени – в свиноводстве 
и птицеводстве, поскольку эти отрасли характеризуются как наиболее интенсивные 
направления животноводства, имеющие промышленные масштабы, а объемы произ-
водимой и потребляемой продукции этих отраслей: свинины, мяса птицы, яиц – пре-
обладают на рынке продуктов животного происхождения.

Положительное действие фитобиотиков заключается в повышении продуктив-
ности животных, воспроизводительной способности, улучшении качественных по-
казателей продукции, стабилизации микробного состава среды кишечника, в поло-
жительном влиянии на морфометрические показатели кишечника, повышении анти-
оксидантной активности, улучшении экстерьера животных.
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USE OF PHYTOBIOTICS IN FEEDING MONOGASTRIC ANIMALS (REVIEW)

V.I. TRUKHACHEV, M.I. SELIONOVA, A.YU. ZAGARIN

(Russian State Agrarian University – Moscow Timiryazev Agricultural Academy)

The negative consequences of the irrational use of feed antibiotics in animal husband-
ry, consisting in the spread of resistance of pathogens to their action, determine the relevance 
of the search for and introduction of alternative stabilisers of the intestinal microbiota of ani-
mals in the feed industry. These include phytobiotics – plant preparations that help improve ani-
mal productivity and health. The paper presents a review of national and foreign scientific litera-
ture on the use of phytogenic feed additives in the feeding of monogastric animals. Specific cases 
of the use of phytogenic feed additives in the feeding of poultry (broilers, laying hens, turkeys, 
ducks, quails, geese), pigs, rabbits and horses of different age and sex groups are considered. 
The results of the effect of phytobiotics on zootechnical indicators of farm animal growth, blood 
morphology, intestinal microbiota, biochemical characteristics of meat, eggs and other products 
are presented. Growth stimulating, antioxidant, antimicrobial, anti-inflammatory and other benefi-
cial properties of phytobiotics prepared from various plant components are described. On the basis 
of the review, conclusions are drawn on the wide range of plant raw materials used as phytobiot-
ics, the main biologically active compounds that determine the functional properties of the stud-
ied preparations, the scope of use of phytobiotics in the feeding of various monogastric animals, 
and the nature of the effect of additives on economic and biological characteristics of animals.

Key words: phytobiotics, animal husbandry, poultry, pigs, rabbits, horses, plant extracts, 
animal nutrition.
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