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В статье представлен обзорный материал по применению различных регуляторов 
роста на сельскохозяйственных культурах. Наиболее подробно описано их влияние на 
рост, развитие, урожайность и качество культур семейства Тыквенные (Cucurbitaceae) 
(тыква, кабачок, огурец, патиссон, арбуз, дыня). Установлены оптимальные концентра
ции регуляторов роста на данных культурах.
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В настоящее время известно широкое разнообразие веществ, оказывающих 
регуляторное действие на рост и развитие растений: естественные органические 
физиологически активные соединения, обнаруженные в самих растениях, ряд синте
тических веществ. Главными регуляторами роста растений являются фитогормоны, 
которые представлены пятью группами: ауксины, гиббереллины, цитокинины, аб- 
сцизины, этилен. Фитотогормоны — соединения, осуществляющие взаимодействие 
клеток, тканей, органов, которые в малых количествах необходимы для запуска, ре
гуляции физиологических и морфогенетических программ растений. Перемещаясь 
в растении, гормоны проникают в клетки тканей-мишеней и связываются с белками- 
рецепторами, являющимися проводниками гормонального действия в клетке. Взаи
модействие гормона и рецептора приводит к биохимическим реакциям, обеспечи
вающим реализацию физиологического действия данного гормона. Общеизвестны 
два типа рецепторов: внутриклеточные растворимые белки-рецепторы, связываю
щие фитогормоны и мигрирующие между цитоплазмой и ядром; мембранные белки- 
рецепторы, связывающие фитогормоны из внеклеточного пространства [13, 21, 25].

Общепризнанной теорией регуляции проявления пола, лежащей в основе раз
работки определенных агротехнических приемов, является эколого-генетическая те
ория проявления пола у растений [33]. Согласно этой теории определение (детерми
нация) пола у растений имеет генетическую основу, а проявление (дифференциация) 
пола зависит как от генотипа, так и от экологических факторов, влияние которых 
изменяется в онтогенезе. В основе регуляции пола растений лежит эндогенный меха
низм, контролируемый балансом (соотношением) между ауксинами и гиббереллина- 
ми. Остальные гормоны только смещают это соотношение, вызывая доминирование 
мужского (эффекта гиббереллина) или женского (эффект ауксина) пола [16].

Путем обработки растений синтетическими препаратами с регуляторным 
действием возможно изменить баланс эндогенных регуляторов роста в ту или иную
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сторону и вызвать определенную целенаправленную реакцию организма [15, 36]. 
Действие регуляторов роста, ретардантов и других препаратов на проявление по
ла растений зависит от сроков обработок [30], реакции генотипа [18], структуры 
действующего вещества препарата [37].

В последние годы применение регуляторов роста становится неотъемлемым 
элементом высокопроизводительных технологий в садоводстве. Их используют при 
выращивании высококачественного посадочного материала, для стимулирования 
плодообразования, повышения всхожести семян, урожайности и его качества, устой
чивости растений к болезням, вредителям, в гибридном семеноводстве (смещение 
пола растений в мужскую или женскую сторону у представителей семейства Тыквен
ные), обеспечения созревания для машинной уборки и др. Из овощных культур регу
ляторы роста наиболее широко применяют на томате, перце, тыквенных культурах, 
капусте, картофеле, винограде [10, 12, 21, 22, 25].

По данным В.Ф. Белика [4], обработка семян тыквенных культур гибберелли- 
ном (замачивание в водном растворе в концентрации 200 мг/л в течение 12-24 ч) при 
пониженных температурах повышает энергию прорастания, всхожесть, способству
ет увеличению синтеза сухого вещества в листьях молодых растений, повышению 
устойчивости к холоду всходов дыни, арбуза, огурца, а на тыкву оказывает отрица
тельное влияние.

В 1929 г. Н.Н. Ткаченко впервые в мире обнаружил у японского образца огурца 
растения с преимущественно женскими цветками и назвал это явление «частичной 
двудомностью» [26, 27].

В 1954 г. Peterson С.Е. [38] установил, что обработка растений огурца сорта 
Шогоин гибберелловой кислотой изменяет пол в сторону образования мужских цвет
ков. В настоящее время гиббереллин используют при размножении материнских ли
ний женского типа цветения у перца.

На основе исследований, проведенных С.А. Агаповой в течение 1971-1974 гг. 
на Овощной опытной станции имени В.И. Эделыптейна МСХА имени К.А. Тимиря
зева установлено, что обработка растений женского типа огурца гиббереллином в кон
центрации 1500 мг/л (сорт Нацу Фусинари) повышает выход семян, а этрелом 
целесообразно обрабатывать материнские растения гетерозисных гибридов в дозе 
200 мг/л в фазу 2-3 и 8-10 листьев, что увеличивает количество женских цветков 
и позволяет использовать пчелоопыление; у растений огурца смешанного типа цве
тения применение этрела в дозе 1000 мг/л является перспективным приемом в гиб
ридном семеноводстве [1].

М.А. Щегловым, И.Г. Таракановым [33] доказано, что гибберелловая кислота 
(ГА3) и нитрат серебра (AgN03), на фоне длинного дня (16-18 ч) усиливают маску
линизацию (количество мужских цветков) растений при их 3-4-кратной обработке 
в концентрации 0,75 г/л с интервалом 7 дней. В исследованиях, проводившихся в по
левых условиях Кубанской опытной станции ВИР, двукратное опрыскивание нитра
том серебра растений дыни в фазе всходов и двух настоящих листьев вызывало по
явление обоеполых цветков с фертильной пыльцой [2].

Этиленпродуценты (этрел, гидрел, этефон, 2-хлорэтилфосфоновая кислота) 
применяют для увеличения на тыквенных культурах доли женских цветков при ис
пользовании растений в качестве материнской формы в гибридном семеноводстве 
[34,39, 40,41].

Вещества ауксиновой группы, в т.ч. а-нафтилуксусная кислота, также облада
ют способностью усиливать проявление женского пола у огурца, что подтверждают 
исследования Т.К. Пыхтиной [20]. Аналогичные результаты получены зарубежными
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авторами [35] у тыквы крупноплодной сорта Tetsukabuto: в варианте с концентрацией 
750 мг/л происходило более раннее заложение пестичных цветков в узлах и увеличе
ние урожайности.

Имеются положительные результаты применения на тыквенных культурах ре
тардантов. Замачивание семян кабачка сорта Белоплодные в водном растворе 0,001% 
кампозана, 0,01% хлорхолинхлорида и опрыскивание растений в фазе появления 
первого настоящего листа повышает всхожесть на 4-5%, женские цветки появляют
ся и закладываются раньше (в варианте с кампозаном в третьем узле, в контрольном 
варианте в пятом-шестом узле) и увеличивается урожайность на 5,4-5,7 кг/м2 [32].

По данным В.Ф. Хлебникова [28], обработка растений кабачка материнской 
линии 186 гибрида F1 Ленуца препаратом гидрел в дозе 1,08 кг/га с интервалом 
10-12 дней приводила к получению высокой урожайности семян (555 кг/га) и умень
шению количества мужских бутонов в 4,4-6,5 раза.

Э.В. Байдуловой [3], Н.Н. Воробьевой [5] установлено, что предпосевное 
замачивание семян тыквы в растворе этрела повышает урожайность (прибавка 
у сорта Юбилейная 77 — 35,2 т/га; у сорта Золотая чаша— 33,2 т/га; у гибрида F1 Зо
лотая чаша х Зимняя Грибовская — 45,9 т/га) и гетероауксина (у сорта XL-17 — 
на 33,3 т/га). Первые женские цветки у сортов и гибридов тыквы образовывались 
раньше (в 7-9-м узле от применения этрела, в 7-8-м узле — от применения гетеро
ауксина), по сравнению с контролем происходило смещение (на 1,0-4,6 узла).

Применение регулятора роста циркон на растениях огурца сорта Надежный 
в условиях открытого грунта Воронежской овощной опытной станции при обработ
ке семян и вегетирующих растений обеспечивает повышение полевой всхожести 
на 15%, задерживает развитие пероноспороза на 56-63%, увеличивает урожайность 
на 7-25%. Наиболее эффективно сочетание замачивания семян в растворе циркона 
и повторная обработка растений им во время вегетации [11]. В опытах на Быков
ской бахчевой селекционной опытной станции ВНИИО изучали действие японского 
стимулятора роста поллинус на тыкве крупноплодной сорта Зорька при обработке 
растений в фазу массового цветения с целью привлечения насекомых для дополни
тельного опыления. Было установлено увеличение количества плодов на одном рас
тении на 83,3%, их средней массы — на 50%, числа семян в плоде — на 77,2%, 
массы 1000 шт. семян — на 8,6% по сравнению с вариантом без применения данного 
препарата [17].

В последние годы широкое применение на различных с.-х. культурах (пше
ница, картофель, томат, свекла, тыквенные) получили препараты, являющиеся про
дуктами метаболизма грибов-эндофитов (симбионт 1; никфан; симбионт 3; эмистим, 
мицефит). Эти препараты оказывают благоприятное влияние на фитосанитарное со
стояние почвы, снижение численности вредителей и болезней (в т.ч. вирусов), по
вышают качество продукции, урожайность, укоренение черенков плодовых культур, 
всхожесть семян [7, 8, 14, 19, 23, 24].

Впервые в нашей стране Ф.Ю. Гельцер [6] приготовил препарат из грибов- 
эндофитов, выделенных из корней женьшеня — симбионт 1, содержащий 12 ами
нокислот, ауксины, эффективное использование которых требует разведения в 10, 
100 тыс. раз. Например, для обработки 3-4 т семенного картофеля или зерна необ
ходимо 1 мл препарата развести в 10 л воды. Установлено эффективное сочетание 
препарата с одновременным применением любого микроэлемента в концентрации 
его соли 0,02%.

Принцип действия грибов-эндофитов основан на том, что корни растений соз
дают активные ростовые вещества при участии грибов-эндофитов, жизненный про
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цесс которых осуществляется в тесном симбиозе с растением-хозяином. Последнее 
обеспечивает грибы продуктами фотосинтеза — сахарами, а взамен получает ами
нокислоты, ростовые вещества, пигменты, ферменты и другие сложные органиче
ские соединения. Деятельность эндофитов зависит от интенсивности фотосинтеза 
растений. Стимулирующие препараты, приготовленные из грибов-эндофитов, выде
ленных из корней, богатых грибами, многолетних растений, более активны, чем из 
корней однолетних, бедных грибами культур.

Исследования, проведенные в УНЦ Овощная опытная станция имени
B.И. Эделыптейна РГАУ-МСХА имени К.А. Тимирязева в 2002-2004 гг., показали, 
что обработка сухих семян образцов кабачка-цуккини (Аэронавт, Кремовый), патис
сона (Солнышко), тыквы твердокорой (Голышечка), тыквы крупноплодной (Крош
ка) путем замачивания в водном растворе эндофитного препарата мицефит повы
шает их полевую всхожесть, ускоряет начальный рост, способствует интенсивному 
накоплению биомассы растений и формированию ассимиляционного аппарата. При 
обработке растений в фазу второго настоящего листа препаратом мицефит в опти
мальной концентрации 100 мг/л у тыквы крупноплодной сорта Крошка урожайность 
по сравнению с контролем увеличивалась на 60%, а семенная продуктивность — на 
131%, в фазу 8-10-го листа при 10 мг/л — соответственно на 94 и 144%. При об
работке растений в фазу второго настоящего и 8-10-го листа препаратом мицефит 
в оптимальной концентрации 1 мг/л у тыквы крупноплодной сорта Кустовая золотая 
урожайность увеличивалась соответственно на 41 и 30%, а семенная продуктивность 
в фазу второго настоящего листа при 10 мг/л — на 88%, в фазу 8-10-го листа при 
1 мг/л — на 15% [23].

В тепличном хозяйстве ФГУП «Суховский» (Кемеровская обл.) при обработке 
растений огурца Эффект F1 биопрепаратами снижалось количество нитратов в пло
дах, увеличивалось содержание витамина С (от иммуноцитофита, бинорама, трихо- 
дермина — на 58, 157 и 41% соответственно), селена и йода — в 1,5-3 раза (они не 
превышали ПДК) [9].

Наряду с положительными сторонами применения регуляторов роста расте
ний отмечается и отрицательное их действие — они вызывают ожоги растений, за
медляют (ингибируют) рост, укорачивают побеги и междоузлия [21, 22, 23, 24, 32, 33].

Большинство современных препаратов обладает широким и комплексным 
действием, относится к экологически безопасным соединениям, что позволяет более 
эффективно регулировать с их помощью формирование урожая у растений. Новые 
регуляторы роста разрабатываются не только известными способами, но также с ис
пользованием биотехнологии и генной инженерии. Полученные такими методами 
регуляторы роста растений, по прогнозам отечественных и зарубежных исследова
телей, позволят расширить спектр их действия, повысят экономическую эффектив
ность выращивания различных с.-х. культур, в т.ч. семейства Тыквенные.
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Рецензент — д. б. н. А.В. Исачкин
SUMMARY

Various growth-regulators application to crops survey material is provided in this scientific article. 
Their influence on growth, development, productivity and quality of such crops belonging to Cucurbitaceae 
family: pumpkin, vegetable marrow, cucumber, scallop squash, water-melon, melon, has been described in the 
most detailed way. Optimal growth-regulators concentrations for crops in question have been chosen.

Key words: growth-regulators, pumpkin cultivars, hybrid seed-growing, gender display in plants.
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