
Известия ТСХА. выпуск 2. 2010 год

УДК 633.88:582.998.2:631.531.02

ОСОБЕННОСТИ ТЕХНОЛОГИИ ВОЗДЕЛЫВАНИЯ 
РОМАШКИ АПТЕЧНОЙ (MATRICARIA CHAMOMILA L.) НА СЕМЕНА

С.А. ТОЦКАЯ*, Н.Т. КОНОН*

Приводятся результаты исследований различных норм высева и схем посева 
при возделывании ромашки аптечной на семена озимого и весеннего сроков по
сева. Определена оптимальная норма высева, обеспечивающая максимальный 
урожай семян высоких посевных качеств. Выявлено превосходство рядового 
способа посева над широкорядным по урожайности и качеству семян. Показано 
преимущество озимого срока посева перед ранневесенним.
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Ромашка          аптечная        (Matricaria      
chamomila L.) — однолетнее травяни
стое растение семейства сложноцвет
ных (Compositae). В медицине исполь
зуют распустившиеся соцветия (цвет
ки) ромашки аптечной, содержащие
0,2~0,8% эфирного масла, основной 
составной частью которого является 
хамазулен (С14Н1б) [12]. Ежегодная по
требность здравоохранения в соцве
тиях ромашки довольно велика. При 
этом основная её часть обеспечивает
ся за счет возделывания в специали
зированных хозяйствах и лишь не
значительные объёмы — за счёт за
готовок дикорастущего сырья [1].

Ромашка аптечная — растение 
умеренного климата, не переносит 
затенения и довольно влаголюбива. 
В производстве размножается ис
ключительно семенным способом. Не 
предъявляет высоких требований 
к плодородию и успешно возделы
вается как на супесчаных, так и на 
суглинистых почвах. Вместе с тем в 
условиях недостатка влаги и элемен
тов питания снижается интенсивность

цветения, количество и масса соцве
тий, ускоряется процесс созревания 
семян [15].

В настоящее время в России куль
тивируют в основном тетраплоидный 
сорт ромашки Подмосковная (2п = 36) 
и в незначительном объёме — дипло
идный сорт Сибирская бизаболольная 
(2п = 18). Отличительной особенно
стью тетраплоидной ромашки яв
ляются менее облиственные стебли, 
удлиненная цветоножка, крупные 
выравненные соцветия и семена. Мас
са 1000 семян (семянок) сорта Подмо
сковная составляет 0,084-0,090 г [7].

Промышленное возделывание ро
машки аптечной сосредоточено в 
Центральном, Северо-Западном, Цен
трально-Черноземном, Северо-Кав
казском и Западно-Сибирском регио
нах России. В производстве приня
та единая технология возделывания 
этой культуры как на сырье, так и на 
семена. При этом существующая тех
нология ориентирована на получение 
максимальной урожайности соцветий 
и практически все её элементы, за ис-
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ключением сроков уборки, являются 
общими и при выращивании на семе
на. Лучшие предшественники на се
менных участках — чистый пар, ози
мые зерновые и пропашные культуры. 
Ромашку размещают в лекарствен
ных севооборотах; семенные посевы 
лучше исключать из севооборота, так 
как поле после ромашки, убранной 
на семена, обычно сильно засорено 
падалицей этого растения. Подготов
ка почвы, посев и уход за растения
ми аналогичны товарным плантациям 
[1, 16].

Совершенно разные цели и задачи, 
стоящие при возделывании ромашки 
на сырьё и семена, в каждом кон
кретном случае требуют применения 
научно-обоснованных агротехниче
ских приёмов. Сравнительно невысо
кая и нестабильная по годам урожай
ность семян ромашки, составляющая 
в среднем 100 кг/га, зачастую создаёт 
дефицит посевного материала, что, в 
свою очередь, сдерживает расшире
ние посевов.

Ромашку аптечную, как и боль
шинство видов лекарственных рас
тений, возделывают как пропашную 
культуру, что позволяет полностью 
механизировать приёмы рыхления 
междурядий и частично осущест
влять борьбу с сорняками, так как 
применение химических средств за
щиты растений в лекарственном рас
тениеводстве лимитировано [16].

Цель наших исследований — по
вышение семенной продуктивности и 
улучшение посевных качеств семян 
ромашки аптечной агротехническими
приёмами. Поставленную задачу мы 
предполагали достичь путём изуче
ния различных норм высева и схем 
посева на семенных участках. В ли
тературе известны примеры, когда
при увеличении или снижении нормы 
высева и применении на семенных 
участках сплошных и узкорядных
посевов повышался урожай семян [3,
13, 18].

Материал и методика исследований

Полевые и лабораторные опыты 
выполнены в 2004-2007 гг. в лаборато
рии селекции и семеноводства Всерос
сийского научно-исследовательского 
института лекарственных и арома
тических растений (ВИЛАР) с тетра- 
плоидным сортом ромашки аптечной 
Подмосковная.

Для выявления оптимальных норм 
высева и схем посева проведен двух
факторный опыт. Предшественник — 
чистый пар, три нормы высева: 4, 6 и 
8 кг/га, (45, 67 и 90 млн шт. всхожих 
семян) и три способа посева: широко
рядный — с шириной междурядий 
60 см, рядовой — 30 см и узкоряд
ный — 10 см. В контроле норма высе
ва — 4 кг/га, ширина междурядий — 
60 см; применяли технологию по воз
делыванию культуры (на лекарствен
ное сырьё) для центральных районов 
Нечернозёмной зоны. Площадь делян
ки 12 м2, повторность — 4-кратная. 
Посев ручной сеялкой по размарке- 
рованным бороздкам в два срока: ози
мый (летне-осенний) и ранневесенний. 
Густоту стояния растений определя
ли поделяночно на площади 1 м2, по
сле всходов и перед уборкой урожая. 
В фазы полных всходов и массового 
цветения учитывали засоренность по
севов, по количеству и массе сорня
ков на 1 м2 в трех повторностях.

За посевами проводили уход, руч
ную прополку и междурядные рых
ления широкорядных вариантов, а 
также фенологические наблюдения 
и биометрические учеты. Феноло
гические наблюдения — по методи
ке И.Н. Бейдеман [2], биометрические 
учеты — в фазу массового цветения 
на 25 растениях каждой делянки. Из
меряли высоту растений, подсчиты
вали число побегов и корзинок на 
одном побеге.

Ромашка аптечная имеет длитель
ный период цветения и неравномер
ное созревание семян, что приводит
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к частичному их осыпанию. Поэтому к 
уборке семян приступали, когда более 
60—70% корзинок принимали узко
коническую форму, а ложноязыч
ковые белые цветки отгибались вниз. 
Растения скашивали и досушивали 
в хорошо проветриваемом помеще
нии, после чего семена обмолачивали 
и очищали. Посевные качества семян 
определяли по ГОСТ Р 51096-97. При 
этом учитывали массу 1000 семян, 
энергию прорастания и лабораторную 
всхожесть.

Математическая обработка опыт
ных данных включала вариационный 
и дисперсионный анализ.

Результаты исследований

Результаты фенологических на
блюдений показали, что ритм се
зонного развития ромашки аптечной 
в значительной степени зависел от 
метеорологических условий и сроков 
посева и в меньшей — от ширины 
междурядий.

Календарные сроки озимого посева 
ромашки по годам варьировали не

значительно с интервалом двое суток 
и приходились на конец августа, тог
да как при весеннем посеве в зависи
мости от готовности почвы различия 
составляли 12 сут и отмечались в тре
тьей декаде апреля — первой декаде 
мая (табл. 1).

Во все годы исследований при 
осеннем посеве отмечалось сравни
тельно раннее созревание семян. При 
этом фаза бутонизации наступала на 
20-32, а созревания — на 18-29 сут 
раньше, чем у растений весеннего 
срока посева. Развитие растений в 
вариантах с разными схемами посе
ва от всходов до бутонизации было 
одинаковым. Начиная с фазы буто
низации установлены различия в 
наступлении и прохождении фено- 
фаз. На растениях узкорядных по
севов обоих сроков семена созревали 
на 2~4 сут раньше, чем в контроле. 
Сезонное развитие ромашки аптеч
ной зависело от метеорологических 
условий вегетационного периода. 
Так, в 2007 г. температура воздуха 
в мае и июне, превысившая средне

93

Т а б л и ц а  1

Сезонное развитие ромашки аптечной при разных сроках и способах посева



многолетнюю величину на 1,3~3,7°С, 
и недостаточное количество осадков, 
составившее 55-77% от нормы, спо
собствовали более раннему и друж
ному созреванию семян, которое при 
осеннем посеве пришлось на вторую 
декаду июня, а при весеннем — на 
первую декаду июля.

Одним из элементов, определяю
щих структуру урожая семян, яв
ляется густота стояния растений на 
единице площади. Этот показатель на
ходился в зависимости от различных 
факторов: сроков и схем посева, норм 
высева и погодных условий (табл. 2).

Почти во всех вариантах числен
ность всходов и сохранность к убор
ке растений при осеннем посеве была 
значительно выше, чем при весен
нем, что объясняется лучшей вла- 
гообеспеченностью растений летне
осеннего срока посева (см. табл. 2). В 
то же время в Московской обл. при

посеве весной растения ромашки ап
течной зачастую испытывают дефи
цит почвенной влаги. В наших опы
тах число всходов тесно коррелирует 
с числом высеянных семян. Как при 
осеннем, так и при весенних посевах 
максимальная густота стояния расте
ний наблюдалась на делянках узко
рядных вариантов с нормой высева 
8 кг/га. При этом загущенные посе
вы в большей степени изреживались. 
Так, коэффициент самоизрежива- 
ния варианта с шириной междурядий 
60 см и нормой высева 90 млн шт/га 
варьировал по годам от 1,9 до 3,1, 
тогда как в узкорядном посеве при 
той же норме высева — от 1,4 до 1,9.

Повышение нормы высева вызы
вало снижение сохранности растений 
к уборке также у донника жёлтого 
[10] и озимой пшеницы [11]. Пони
женное число всходов и сохранности 
растений к уборке при весеннем по

Т а б л и ц а  2
Число всходов и сохранившихся к уборке растений ромашки аптечной 

в зависимости от сроков, схем и норм высева, шт/м2

П р и м е ч а н и е .  *  Контроль; числитель — число всходов на 1 м2, знаменатель — число растений, 
сохранившихся к уборке на 1 м2.
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севе 2007 г. объясняется значитель
ным уменьшением запасов влаги 
(май - июнь), особенно в верхних 
слоях почвы.

При увеличении ширины между
рядий от 10 до 60 см в посевах с одной 
нормой высева отмечалось уменьше
ние числа генеративных побегов за 
счёт выпадов растений на началь
ных этапах онтогенеза и в результате 
перезимовки. Аналогичные результа
ты были получены и в опытах с по
севами костреца безостого [14].

Следует заметить, что посев с 
междурядьями 10 см обеспечивал бо
лее равномерную площадь питания, 
освещенность листьев, воздухообмен. 
При осеннем посеве формировались 
мощные растения с большим коли
чеством цветочных корзинок. Высота 
их достигала 63 см, что на 10-15% 
выше, чем при посеве весной.

Видовой состав сорной раститель
ности в посевах всех вариантов со
стоял из малолетних и многолетних 
сорняков: звездчатка средняя — Stel- 
laria media, торица обыкновенная — 
Spergula vulgaris, марь белая — Che- 
nopodium album, и зимующие: ярутка 
полевая — Thlaspi arvense, пастушья 
сумка — Capsella media, вьюнок по
левой — Convolvulus arvensis, оду
ванчик лекарственный — Taraxacum 
officinalis, подорожник большой — 
Plantago major, будра плющевид
ная — Glechoma hederacea. В фазу 
массового цветения численность сор
няков по срокам и схемам посева 
была различной. Замечено, что при 
весеннем посеве их количество по 
сравнению с осенним уменьшалось на 
10-15%.

В узкорядных вариантах число 
сорняков по сравнению с рядовыми и 
широкорядными посевами увеличива
лось при уменьшении их массы. При 
этом весовое соотношение ромашки и 
сорняков составило 650 к 162 г/м2, 
тогда как в рядовых и широкорядных 
посевах это соотношение было не 
столь выраженным. Следовательно,

посевы ромашки в узкорядном вари
анте наиболее конкурентоспособны по 
отношению к сорнякам.

Во все годы исследований наиболее 
высокая урожайность семян отмече
на в варианте осеннего посева, что 
обусловлено более мощным развити
ем растений за счёт использования 
осенних и весенних запасов почвен
ной влаги (табл. 3). Ширина между
рядий оказывала существенное влия
ние на семенную продуктивность. При 
уменьшении плотности травостоя в 
посевах с междурядьями 60 см за
метно возрастала ярусность плодоэ- 
лементов, при этом формировались 
дополнительные корзинки на высоких 
порядках ветвления, что отрицатель
но сказалось на урожайности семян 
и их разнокачественности. Аналогич
ные результаты получены в опытах с 
люпином узколистным [3], донником 
желтым [5, 10], козлятником восточ
ным [8, 9], тмином обыкновенным [6], 
в которых максимальную урожай
ность обеспечивали рядовые посе
вы. Экспериментально установлено, 
что приёмы, вызывающие у расте
ний усиленное ветвление и кущение, 
способствуют образованию семян бо
лее низких урожайных и посевных 
свойств [4, 17].

В вариантах обоих сроков посева, 
за исключением весеннего 2007 г.,
отмечено существенное превосход
ство рядовых и узкорядных посевов 
над контролем при норме высева 67 и 
90 млн шт/га. С увеличением плот
ности травостоя в посевах с шири
ной междурядий 30 и 10 см заметно 
снижается ярусность, увеличивается 
число корзинок первого и второго 
порядков и наблюдается более друж
ное созревание семян, что, в свою 
очередь, повышает их урожайность. 
Однако оптимальными элементами 
технологии возделывания ромашки 
на семена являются норма высева 
67 млн шт/га и посев с шириной меж
дурядий 30 см. Увеличение нормы вы
сева до 90 млн шт/га и узкорядный
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Урожайность семян ромашки аптечной в зависимости от норм высева, 
схем и сроков посева, кг/га

Т а б л и ц а  3

посев (10 см) нецелесообразны. Посев 
с нормой высева 6 кг/га позволяет 
сэкономить дорогостоящий посевной 
материал из расчёта 2 кг семян на 
каждый гектар, а ширина междуря
дий 30 см является наиболее техноло
гичной для проведения механизиро

ванных обработок и сортопрочисток в 
семенных посевах.

При выращивании посевного мате
риала весьма важными показателями 
являются посевные качества семян. 
Трехлетние исследования показали, 
что семена всех вариантов по мас
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се 1000 семян, энергии прорастания 
и всхожести характеризовались вы
сокими абсолютными значениями, 
соответствующими категории ориги
нальных, независимо от нормы вы
сева. Однако выявлена тенденция к 
повышению посевных качеств семян, 
выращенных в рядовых и узкорядных 
посевах, которым контроль уступал 
по энергии прорастания 5-7% при 
озимом посеве и 1~4% — при весен
нем, а по всхожести 3~7% и 3~5% 
соответственно.

При возделывании ромашки ап
течной на семена в центральных рай
онах Нечерноземной зоны целесоо
бразно использовать осенний посев с

междурядьями 30 см и нормой высева 
67 млн шт/га (6 кг/га), что обеспечит 
стабильную урожайность семян высо
ких посевных качеств.

Выводы
1. Летне-осенний срок посева ро

машки аптечной в центральных райо
нах Нечернозёмной зоны обеспечивает 
максимальный урожай семян высоких 
посевных качеств.

2. Рядовые посевы с междурядьями 
30 см и нормой высева семян 67 млн 
шт/га (6 кг/га) являются наиболее под
ходящими для соблюдения оптималь
ной технологии возделывания ромашки 
на семена.
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SUMMARY

Results of investigations into both various sowing rates and schemes, when 
cultivating horse gowan (Matricaria chamomilla), are provided in the article. Optimal 
sowing rate, ensuring maximal yield of seeds with high seeding quality has been 
determined. An advantage of drilling over wide-row seeding, in terms of both crop
capacity and seed quality, is revealed. The advantage of sowing in late autumn over
sowing in early spring is proven in this scientific article.

Key words: seeding rate, scheme of sowing, productivity of seeds, horse gowan
(Matricaria chamomilla).
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