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С целью поиска новых физиологически активных 
соединений синтезирован ряд ацильных производных по 
аминогруппе 1-бснзил-2-метилтриптамина

Известно, что триптамины 
[3(Р-аминоэтил)индолы] и их 
производные обладают край
не разнообразным действием 
на биологические объекты 
[3—9]. Большой интерес 
представляют данные о дей
ствии триптамина на цент
ральную нервную систему 
[10]. Ряд авторов выдвинули 
гипотезу о существовании 
триптаминовых рецепторов в 
центральной нервной систе
ме [11], а позднее [12] было 
доказано наличие триптами
новых рецепторов в различ
ных отделах спинного и го
ловного мозга. Особенностя
ми действия триптаминов на 
центральную нервную систе
му являются их способность 
вызывать сокращение глад
комышечных органов, усиле

ние действия снотворных 
препаратов, повышение арте
риального давления, пониже
ние сопротивляемости орга
низма к действию ионизиру
ющей радиации и т. д.

Наиболее изученным в на
стоящее время является се
ротонин (5-окситриптамин). 
Он обладает исключительно 
сильным и многосторонним 
действием на организм. Хо
рошо известен и даже выпус
кается фармакологической 
промышленностью N-ацетил- 
5-метокситриптамин (мелато
нин), являющийся регулято
ром сна у человека. В насто
ящее время синтезировано 
большое количество физио
логически активных произ
водных триптаминов, как 
замещенных в бензольной
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части индольного ядра, так и 
имеющих заместители у ато
ма азота аминогруппы и при 
α- и β-углеродных атомах 
боковой цепи. Тем не менее 
исследования и поиск новых 
препаратов продолжаются.

На базе разработанной 
нами ранее реакции [1] мы 
получили 1-бензил-2-метил- 
триптамин (1) и далее синте
зировали ряд его ацильных 
производных по аминогруп
пе обычными методами.

Экспериментальная часть
ИК-спектры сняты на при

боре Perkin-Elmer-577 в КВг. 
УФ-спектры зарегистрирова
ны на спектрофотометре Spe- 
cord-M в CH3OH. ПМР-спек- 
тры сняты в ДМСО-d6 на 
приборе Bruker-WM-250. 
Хроматографию проводили 
на пластинках силуфол, про
явление — йодом.

1-бензил-2-
метилтриптамин

В 2-литровую колбу, снаб
женную мощным обратным 
холодильником, помещают

800 мл метанола, 100 мл воды, 
235 г (1м) хлоргидрата а-бен- 
зилфенилгидразина, 136 г 
(1м) трехводного ацетата на
трия и нагревают до кипения. 
К смеси прибавляют раствор 
121 г (1м) у-хлорпропилме- 
тилкетона в 100 мл метанола 
[1] со скоростью, чтобы смесь 
энергично кипела. Реакцион
ную смесь нагревают до ки
пения еще 6 ч и затем отго
няют растворитель на ротор
ном испарителе. Остаток 
растворяют в смеси 1200 мл 
воды и 30 мл концентриро
ванной НС1 и экстрагируют
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от нейтральных примесей 
дважды 300 мл эфира. Вод
ный раствор фильтруют, под
щелачивают раствором 80 г 
плавленного едкого натра в 
300 мл воды. Выделившийся 
триптамин экстрагируют 
дважды горячим бензолом по 
350 мл и бензольные вытяж
ки разгоняют в вакууме. По
лучено 214 г (81%) триптами- 
на с Твип 176—179°С /1 мм, 
закристаллизовывается при 
стоянии, Тпл 54°С (из смеси 
бензол-гексан) [2].

1-бензил-2-метил-N-
ацети л триптамин (1а)

Смесь 0,015М (3,96 г) 1-бен- 
зил-2-метилтриптамина и 
0,025М (2,55 г) уксусного ан
гидрида нагревали на водя
ной бане в колбе с обратным 
холодильником в течение 
0,5 ч, затем добавили 30 мл 
воды и нагрели до кипения. 
После охлаждения слили 
воду с густого масла, залили 
заново водой и оставили на 
ночь в холодильнике.

Закристаллизовавшееся 
масло перекристаллизовыва- 
ли из смеси бензол-гексан. 
Получено 3,52 г (77%) продук
та, Тт 120—122°С.

Спектры:
ИК, см-1:   3350,   1640,  1550.
УФ, нм (lg б):   226  (4,62), 278

(3,88), 286 (3,94), 294 (3,90).
ПМР:  1,6    м.д.,с.   (СН3СО);

2,3 м.д.,с.(2-СН3); 2,85 м.д.,т. 
(а-СН2);   3,35 м.д.,д.т. ((3-СН2);
5,35 м.д.,с.(Ы-СН2);  7,65 м.д.,с.

(NH); 7,0—7,5 м.д.,м. (арома- 
тика).

R, 0,38,  бензол:ацетон   (3:1).
Найдено, %: С 78,13;  Н 7,49; 

N 9,17; C20H22N2O.
Вычислено,    %:  С  78,43; Н 

7,19; N 9,15.
1-бензил-2-метил-1Ч-

бснзоилтрипгамин (16)
К  0,01 М   (2,64 г)   1-бензил-

2-метилтриптамина в 10 мл 
абс. пиридина медленно при
капывали при хорошем раз
мешивании 0,01М (1,41 г) хло
ристого бензоила. Смесь ос
тавляли на сутки. Добавляли 
30 мл воды и подкисляли раз
бавленной НС1 до слабокис
лой среды. С выпавшего гус
того масла сливали воду, мас
ло смешивали с 20 мл воды и 
нагревали до 80° С в течение 
5—10 мин при тщательном 
размешивании. Затем смесь 
охлаждали и воду деканти
ровали. Масло растворяли в 
минимальном количестве бен
зола (примерно 6 мл) и добав
ляли 5 мл гексана. Оставляли 
на сутки в холодильнике. 
В расслоившуюся, но не за
кристаллизовавшуюся смесь 
добавляли 15 мл эфира. Че
рез 1 ч все закристаллизовы- 
валось. Получено 2,9 г (79%) 
продукта, Тш, 124—125°С.

Спектры:
ИК, см-1:   3220,   1625,   1530.
УФ, нм (lg е):  227  (4,68),  278

(3,89), 286 (3,91), 294 (3,87).
ПМР: 2,3 мд.,с.(СН.,); 2,9 мд..т. 

(а-СН2); 3,5 м.д.,т.(Р~СН2);
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SUMMARY

То find new physiologically active compounds a number of 
acyl derivatives from aminogroup l-benzil-2-methyl-tripta- 
min) have been synthesized.
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