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Аннотация: В 14 пробах, взятых в стоячих пресных водоемах Подмосковья, 

были изучены беспозвоночные микроорганизмы и водоросли, свободноживущие 

и обитающие на пластике. Показана разница в количестве и разнообразии 

организмов. Смоделировано развитие организмов в пресной стоячей воде, в 

присутствии пяти различных типов пластика. Показаны различия в количестве 

видов и скорости заселения в зависимости от типа пластика. 
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Одной из главных особенностей конца ХХ, начала ХХ1 века является 

активное производство предметов из пластика. Пластик используется 

повсеместно и ежедневно, но главное, неправильно утилизируется 

[6].Существуют исследования влиянии пластикового мусора на окружающую 

среду [1,2]. Коммунальные службы налаживают очистку от пластикового мусора 

с подконтрольных им территорий, но вот наладить сбор пластика в водоемах 

гораздо сложнее, что приводит к его накоплению [7]. Проблема загрязнения 

водоёмов пластиковым мусором сейчас все более очевидна. Из-за пластика 

гибнут рыбы, исчезают редкие виды. Но реакция экосистемы на уровне 

планктонных организмов не видна без специальных исследований. Существуют 

исследования о микроорганизмах, обитающей на пластике в морях [3].  Однако, 

исследований о влиянии пластика на микроорганизмы пресных водоемов 

Московского региона мы не нашли. 

Чтобы показать влияние пластика на живые организмы был проведен 
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модельный эксперимент. Были выбраны пять видов пластика и тары, наиболее 

часто используемых в быту, в том числе PP, HDPE, LDPE, Tetra Pak и PET. 

Чистый пластик был помещён в стерилизованные банки, наполненные пробами 

воды из пресного стоячего водоема, в окрестностях реки Чермянка, не 

загрязненного пластиком.  

Во все банки, кроме двух (из трёх) контрольных, была добавлена хлорелла 

в качестве дополнительного питательного субстрата для микроорганизмов. 

Пластик был разделён в банки по видам: для каждого вида пластика, 

используемого в эксперименте, была отдельная банка, а также были три 

контрольные банки: первая - только с водой из чистого водоёма, без пластика, 

вторая - со всеми видами пластика, третья - хлореллой и смесью пластиков. 

Мы начали эксперимент 28 октября 2023 года, далее18 ноября 2023 года, 

27 декабря 2023 года и 20 января 2024 года проводился анализ организмов, 

находящихся в банках, – определялись: их род с помощью определителей [4,5] и 

приложения «iNaturalist» и их встречаемость. Встречаемость, определялось по 

частоте появления в пробах взятых из образца. Биоразнообразие мы измеряли в  

в условных единицах, которые расчитывали так: по одному очку за каждый род, 

встречающийся в данной экосистеме и по 1 очку за каждый + как показано в 

таблице 1, если +-, прибавляем 0,5 очка. Просуммировав очки, мы получим 

количественную оценку биоразнообразия. 
 

Таблица 1 

Характеристика частоты встречаемости 

 

Словесное 

описание 

Условное 

обозначение 

Количественная 

оценка 

много +++ От 100 

средне ++ От 20 

мало + От 10 

Почти нет +- 1-5 

нет - 0 

 

Из рисунка 1 видно, что в конце эксперимента наибольшее разнообразие 

было в модельных экосистемах с пластиком LDPE и PP, ещё есть экосистемы, в 

которых есть пик биоразнообразия, после чего оно падает, что может быть 

связано с тем, что часть организмов стала использовать пластик в качестве 

субстрата, поэтому количество организмов данного вида в воде уменьшилось, а 

на пластике увеличилось, что подтверждается появлением соответствующего 

пика на рисунке 2.  

Также можно заметить, что есть экосистемы, в которых биоразнообразие 

не превысило начальное значение в ходе эксперимента, например, HDPE. Это 

можно объяснить тем, что на данном типе пластика обитателям сложнее 

организовать устойсивую экосистему. Похожая ситуация с PET.  Динамику 

контрольной экосистемы с пластиком, хлореллой и биотой можно объяснить 

тем, что продуценты и консументы 1-ого порядка не выдержали агрессивного 
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влияния добавленной биоты, а после того, как агрессивная биота вымерла из-за 

недостатка пищи, микроорганизмы, оставшиеся в живых, начали 

восстанавливать свою численность, а значит и биоразнообразие (в условных 

единицах). Также из рисунков видно, что в среднем биоразнообразие в воде 

значительно больше, чем на пластике, что объясняется тем, что не всем водным 

обитателям пластик подходит в качестве субстрата.  

 

 
 

Рисунок 1 – Биоразнообразие (условных единиц) в образцах воды различных 

моделях экосистем 
 

 
 

Рисунок 2 – Биоразнообразие (условных единиц) на субстратах их 

различных типов пластика 
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Что касается исследований обитателя пластиковых субстратов, то к концу 

эксперимента наибольшее разнообразие организмов было зафиксировано в 

экосистеме со всеми видами пластика и в экосистеме Tetra Pak (Рис.2). Большое 

разнообразием в контрольной экосистеме может быть обусловлено тем, что в ней 

больше вариантов субстрата, чем в остальных. Заметим, что для LDPE если в 

воде небольшое биоразнообразие, то на пластике оно увеличивается. Это может 

быть связано с тем, что LDPE – удобный субстрат, к которому легко 

приспособиться и легко вернуться обратно в воду, не испытывая особых потерь. 

Самое маленькое разнообразие было зафиксировано в контрольной экосистеме с 

биотой и в экосистеме с PET, несмотря на то, что этот вид пластика считается 

биологически нейтральным. 

Выводы. Микроорганизмы из природного водоема способны выживать в 

присутствии различных видов пластика в ходе модельного эксперимента, и даже 

увеличиваться в условных единицах биоразнообразия 
Добавление продуцентов в систему не сделало ее стабильной 

Пластик используется как  субстрат или укрытие для части 

микроорганизмов, однако разные виды пластика по-разному взаимодействуют с 

флорой и фауной среды. 
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Abstract: In 14 samples taken in stagnant fresh water bodies of the Moscow region, 

invertebrate microorganisms and algae, free-living and living on plastic, were studied. 

The difference in the number and diversity of organisms is shown. The development of 

organisms in fresh, stagnant water was modeled in the presence of five different types 

of plastic. Differences in the number of species and colonization rates depending on 

the type of plastic are shown. 
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