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Аннотация. Охотничьи угодья Тульской области примыкают к 
Московской области с юга. Ресурсы зайца-русака испытывают здесь 
мощный пресс добычи. Для эффективного ведения охотничьего хозяйства и 
с целью сохранения биоразнообразия необходимо вести тщательный 
мониторинг. В настоящих исследованиях представлен популяционный анализ 
ресурсов зайца-русака Тульской области на основе официальных 
многолетних данных.  
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Заяц-русак во все времена был излюбленным охотничьим видом в 
России. Охотничьи угодья Тульской области примыкают к Московской 
области с юга. Ресурсы зайца-русака испытывают здесь мощный пресс 
добычи. 

Необходимость детального изучения факторов, обусловливающих 
характер динамики численности животных, вызвана практической 
значимостью этой проблемы, поскольку на основании этих знаний 
разрабатываются стратегии управления популяциями охотничьих видов. [1].  

Одним из основных принципов Стратегии развития охотничьего 
хозяйства в Российской Федерации до 2030 года является: управление 
охотничьими ресурсами на основании данных их мониторинга. [2,3]. 
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Чтобы вести охотхозяйственную деятельность в соответствии с 
принципами данного государственного документа, важно иметь детальное 
представление о состоянии ресурсов этого вида на указанных конкретных 
территориях, в том числе на малых и ограниченных, вплоть до отдельных 
стаций. Эти сведения позволят обосновать оптимальные объемы добычи, 
разработать комплекс биотехнических мероприятий для улучшения качества 
местообитаний, сделать прогнозы о состоянии популяции на перспективу. 

Цель: Выполнить популяционный анализ ресурсов зайца-русака 
Тульской области на основе официальных многолетних данных.  

Методика. Изучались статические и динамические показатели: 
численность и плотность населения зайцев-русаков, многолетнее (за 
последние 25 лет) среднее значение и лимиты численности, объемы добычи, 
абсолютная (общая) и относительная (удельная) скорости изменения 
численности популяции, динамика объемов добычи. Для определения 
численности населения зайцев использовалась методика зимнего 
маршрутного учета (ЗМУ). [4] Плотность населения зайцев определялась на 
общую территорию охотничьих угодий субъекта федерации.  

Результаты исследований 
В Тульской области численность зайцев-русаков на начало изучаемого 

периода в 1995 г составила 5700 особей, на конец периода в 2019 г – 7144 
особей, то есть увеличилась на 1444 особей (на 20,2%). Максимальная 
численность отмечена в 2011 г - 11250 особей, минимальная – в 2006 г 
составила 4600 особей. Многолетнее среднее значение численности 
составило 6850 особей. Плотность населения зайцев-русаков в 1995 г в 
Тульской области составила 2,4 особей на 1 тыс. га охотугодий, в 2019 г – 2,9 
особей на 1 тыс. га охотугодий. Максимальная плотность отмечалась в 2011 г 
и составила 4,7 особей на 1 тыс. га охотугодий, минимальная – в 2006 г – 1,9 
особей на 1 тыс. га охотугодий. 

Динамика численности зайцев-русаков. В 1995 г их численность 
составила 5700 особей и до 2010 г держалась стабильно на этом уровне с 
некоторыми колебаниями (рис. 1).  

Рисунок 1 - Динамика численности зайцев-русаков на территории 
Тульской области 
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В этот период максимальное значение численности было отмечено в 
2009 г – 7249 особей, минимальное – в 2006 г – 4600 особей. Затем 
произошел резкий скачек, и в 2011 г численность составила 11250 особей. На 
высоком уровне она продержалась 4 года, далее пошло снижение до 5959 
особей в 2016 г. В последние три года изучаемого 25-летнего периода 
численность снова стала увеличиваться и в 2019 г ее значение составило 7144 
особей. 

Таким образом, период с 1995 г по 2010 г характеризуется 
относительной стабильностью, а в период с 2011 г по 2019 г наблюдается 
снижение численности.  

Абсолютная скорость изменения численности популяции зайца-русака 
в этот период составила 513,3 особей в 1 год, т.е. за последние 8 лет 
численность сокращалась на 513,3 особей ежегодно. 

Относительная скорость изменения численности составила 0,05 особей 
в 1 год, т.е. за последние 8 лет численность сокращалась на 0,05 особей 
ежегодно в расчете на 1 особь. 

Мы проанализировали данные по добыче зайцев-русаков в Тульской 
области за период с 2009 г по 2019 г. (рис. 1) Самыми добычливыми 
оказались 2009 г и 2010 г, было добыто 4585 особей и 4588 особей 
соответственно. В 2011 г произошло резкое снижение объема добычи до 1456 
особей. В 2013 г объем добычи увеличился до 3400 особей и держался 
приблизительно на этом уровне с незначительными колебаниями. В 2019 г он 
составил 2690 особей. 

Следует отметить, что за последние 25 лет среднее значение 
численности зайцев-русаков в Тульской области составило 6850,0 особей, за 
последние 11 лет – 8023,0 особей. При этом за последние 11 лет было добыто 
- 34541 особей. 

Полученные результаты показывают, несмотря на то, что в Тульской 
области численность зайцев-русаков за последние 25 лет увеличилась на 
20,2% и в 2019 г составила 7144 особей, и эта положительная тенденция 
продолжается, емкость угодий позволяет существенно увеличить 
численность и, соответственно, плотность населения этого вида. Тульская 
область – регион малолесный, с функционирующим сельским хозяйством. 
Поэтому было бы полезно аграрную деятельность урегулировать с работой 
охотничьего хозяйства, чтобы технологические аспекты растениеводческой 
отрасли согласовывались с требованиями к среде обитания зайца-русака [5]. 
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В этом году отмечается 100-летний юбилей Давида Яковлевича 
Гуревича – известного ипполога, талантливого пропагандиста конного дела, 
более четверти века возглавлявшего Музей коневодства ТСХА. 


