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Цель исследования – проведение оценки текущей и исторической ситуации со стоком 
воды в заповеднике «Тигровая балка» до и после Нурекского и Рогунского водохранилищ 
и выявление влияния распределения годового стока и наносов реки Вахш ниже створа 
плотины. Вопрос охраны и сохранения уникальной экосистемы заповедника «Тигровая балка» 
становится актуальной вследствие изменения водного режима р. Вахш. Это воздействие 
начиналось от даты наполнения водохранилищ Нурека (конец 60-х гг. XX в.) и последующей 
ее эксплуатации. Представлены результаты анализа данных, которые показывают 
влияние изменения распределения стока воды р. Вахш ниже створа плотины на состояние 
заповедника. Рассмотрено влияние ввода в эксплуатацию водохранилищ на изменение 
расхода наносов и мутность воды этой реки в створе Тигровой балки: количество наносов 
сократилось в 11,3 раза, а мутность – в 7,05 раза. Это приводит к интенсивной эрозии русла 
реки, снижению уровня воды в озерах и уровня грунтовых вод на территории заповедника, 
к нарушению многолетних естественных режимов осаждения наносов, русло-формирования, 
а также всего гидрологического режима реки в заповеднике «Тигровая балка». Для решения 
вышеуказанных природоохранных проблем предлагаются определенные пути решения.
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The purpose of the study is to evaluate the current and historical situation with water fl ow 
in the nature reserve “Tigrovaya Balka” before and after the Nurek and Rogun reservoirs and to identify 
the infl uence of the distribution of the annual runoff and sediments of the Vakhsh river below the dam 
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Rakhmatilloev R., Domullodzhanov D.Kh. 
Changes in the water regime of the Vakhsh river in the “Tigrovaya Balka” location as a result of the construction 
of the Nurek and Rogun reservoirs

location. The problem of protection and preservation of the unique ecosystem of the “Tigrovaya Balka” 
reserve becomes urgent due to the change in the water regime of the Vakhsh river. This impact began from 
the date of fi lling the reservoirs of Nurek (the late 60s of the 20th century) and its subsequent operation. 
The results of the data analysis are presented, which show the impact of changes in the distribution of water 
fl ow of the Vakhsh River below the dam location on the state of the reserve. The article also examines 
the impact of the commissioning of the reservoirs on changes in sediment discharge and water turbidity 
of this river in the Tigrovaya Balka section, for instance, the amount of sediment decreased by 11.3 times 
and turbidity 7.05 times. These led to intensive erosion of the river channel, a decrease in the water level 
in lakes and the level of groundwater in the reserve, a violation of long-term natural modes of sedimentation, 
formation, as well as the entire hydrological regime of the river in the reserve “Tigrovaya Balka”.
The infl uence of the commissioning of the reservoirs on changes in the fl ow of sediments and the water 
turbidity of this river in the site of the “Tigrovaya Balka” is considered – the amount of sediments decreased 
by 11.3 times, and the turbidity by 7.05 times, which leads to the intensive erosion of the riverbed, decrease 
in the water level in the lakes and the level of groundwater in the reserve, violation of long-term natural 
regimes of sedimentation, channel formation, as well as the entire hydrological regime of the river 
in the “Tigrovaya Balka” reserve. To solve the above environmental problems, the article proposes solutions.

Keywords: аnnual fl ow, sediment, water regime, reservoir release, water turbidity
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Введение. Заповедник Тигровая Бал-
ка (тадж. Бешаи палангон), организованный 
в Таджикистане 4 ноября 1938 г. [1] на площа-
ди почти 49786 га [2], является практически 
единственным в мире резерватом, где сохраня-
ется пустынно-тугайный комплекс зоны сухих 
субтропиков [3]. В настоящее время заповед-
ный комплекс Тигровая Балка включен в со-
став природно-заповедного фонда Республики 
Таджикистан и обеспечивается особой охраной 
государства в интересах настоящего и будущих 
поколений [4].

Как показывает анализ уточненной 
схемы комплексного использования и охра-
ны водных ресурсов бассейна Амударьи, для 
заповедника Тигровая Балка лимит водопот-
ребления не определен. Наши предваритель-
ные расчеты с использованием программы 
КРОПВАТ [5] показывают, что среднегодо-
вая эвапотранспирация тугайного комплекса 
составляет 1016,3 мм (10,16 тыс. м3/га), или 
для площади почти 50,0 тыс. га объем годовой 
эвапотранспирации составляет 508 млн3/год. 
Этот объем воды должен быть учтен при уточ-
нении потери воды в реке Верхняя Амударья.

После ввода в эксплуатацию Нурекского 
водохранилища попуски воды из водохрани-
лища осуществлялись по диспетчерскому гра-
фику. Характер изменения расхода стал более 
ровным, максимальные попуски из водохрани-
лища осуществлялись в июле, когда имеется 
наибольшая потребность в ирригации земель 
в Таджикистане, Туркменистане и Узбекиста-
не. Июльские расходы реки в створе «Тигровой 

балки» находились на уровне 1000 м3/с с незна-
чительными колебаниями. Также зимний сток 
реки Вахш был выше почти в два раза и более 
стока реки до перекрытия его русла.

Материал и методы исследований. 
Целью исследований является проведение оцен-
ки текущей и исторической ситуации со стоком 
воды в заповеднике «Тигровая Балка» до и после 
Нурекского [6] и Рогунского [7] водохранилищ 
и выявление влияние распределения годового 
стока и наносов реки Вахш ниже створа плотины.

Строительство и эксплуатация Нурек-
ского водохранилища оказали существенное 
влияние на распределение годового стока 
и наносов реки Вахш ниже створа плотины, 
в том числе на заповедник «Тигровая Балка». 
Это воздействие начиналось от даты напол-
нения водохранилища Нурека (конца 60-х гг. 
XX в.) и последующей ее эксплуатации.

На рисунке 1 отражены распределение 
максимальных, средних и минимальных ме-
сячных расходов воды реки Вахш на гидро-
посте «Тигровая Балка» до строительства Ну-
рекского водохранилища и месячные расходы 
воды на этом же створе после строительства 
Нурекского водохранилища.

Среднемесячные расходы по месяцам 
достигали уровня 1400 м3/с, минимальные ме-
сячные расходы в период паводка (конец июня, 
июль и начало августа) в некоторые годы опуска-
лись до уровня 900 м3/с. При таких колебаниях 
расхода в среднемноголетнем разрезе формиро-
вался водный режим, а также развивалась фло-
ра и фауна заповедника «Тигровая Балка».
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Рис. 1. Расход воды реки Вахш до и после строительства 
Нурекского водохранилища на створе гидропоста «Тигровая балка» 

(источник: Агентство по гидрометеорологии Комитета по охране окружающей среды 
при Правительстве Республики Таджикистан)

Fig. 1. Water consumption of the Vakhsh River before and after the construction 
of the Nurek reservoir at the alignment of the “Tigrovaya Balka” hydropost 
(source: Agency for Hydrometeorology of the Committee for Environmental Protection 

under the Government of the Republic of Tajikistan)

Для нас представляет интерес то, до ка-
кого уровня изменяется сток реки Вахш в фазу 
заполнения и после заполнения Нурекского 
водохранилища.

Для сравнения были выбраны расход реки 
Вахш на гидропосте Дарбанд, где находится 
выше створа водохранилище, и гидропост «Ти-
гровая Балка» за период наблюдений в гидро-
посте «Тигровая Балка» (1960-1962, 1966-1971, 
1973-1990 гг.).

Средняя динамика изменения стока по ме-
сяцам показывает, что до строительства Нурек-
ского водохранилища годовой сток между этими 
гидропостами в целом значительно не меняет-
ся, но в поливной период (май-сентябрь) в свя-
зи с заборами воды на орошение сток на створе 
«Тигровая Балка» снижается всего на 6…13%, 
и в среднегодовом разрезе – на 7%. В фазу запол-
нения водохранилища сток по месяцам имеет 
колебание от +148% до –34% по сравнению с по-
ступившим стоком, и этот процесс длился почти 
10 лет. За этот промежуток времени годовой сток 
уменьшился на 13%, часть из которого задержа-
лась в водохранилище (примерно 6…7%).

После заполнения водохранилища влия-
ние регулирования стока в нижнем бьефе наблю-
дается еще больше. Это связано с задержанием 
пиковых максимальных расходов воды в водо-
хранилища и их попуском в маловодные месяцы 
года. Колебание расхода воды после ввода Нурек-
ского водохранилища составило от +181 до –71%, 
но в годовом разрезе снижение объема стока 
за период наблюдения составило –6% (рис. 2).

После ввода в эксплуатацию Нурекско-
го водохранилища попуски воды из водохра-
нилища осуществлялись по диспетчерскому 
графику. Характер изменения расхода стал 
более ровным, максимальные попуски из водо-
хранилища осуществлялись в июле, в период 
наибольшей потребности в ирригации земель 
в Таджикистане, Туркменистане и Узбекиста-
не. Июльские расходы реки в створе Тигровой 
Балки находились на уровне 1000 м3/с с незна-
чительными колебаниями. Зимний сток реки 
также был выше почти в два раза и более до пе-
рекрытия русла реки Вахш.

Ввод в эксплуатацию Нурекского водохра-
нилища также повлиял на расход наносов и мут-
ность воды этой реки в створе Тигровой Балки. 
Среднегодовой расход наносов до возведения 
в среднем за 1960-1962 гг. составил 2706 кг/с, 
а годовой твердый сток – 86, 26 млн т. При этом 
максимальный твердый сток наблюдается 
в июне, июле и августе (69,29 млн т), когда масса 
стока составляет более 80% от годовой суммы.

Осаждение наносов в основном зависит 
от мутности и скорости воды. Если среднегодовая 
мутность воды до возведения плотины в створе 
Тигровой Балки была на уровне 2,89 г/л, то по-
сле перекрытия русла реки она уменьшилась 
до 0,41 г/л, то есть более чем в 7 раз. Период 
наибольшей мутности соответствует периоду па-
водков (июнь, июль и август), когда ее значение 
достигает 6,81 г/л, что в 15 раз выше по сравне-
нию с периодом после строительства Нурекской 
плотины.

Ðàõìàòèëëîåâ Ð., Äîìóëëîäæàíîâ Ä.Õ. 
Èçìåíåíèå âîäíîãî ðåæèìà ð. Âàõø â ñòâîðå «Òèãðîâàÿ Áàëêà» â ðåçóëüòàòå ñòðîèòåëüñòâà Íóðåêñêîãî 
è Ðîãóíñêîãî âîäîõðàíèëèù
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Рис. 2. Влияние Нурекского водохранилища на распределения стока реки Вахш 
в створе гидропоста «Тигровая Балка» [8]

Fig. 2. The infl uence of the Nurek reservoir on the fl ow distribution of the Vakhsh river 
in the alignment of the hydropost “Tigrovaya Balka” [8]

Уменьшение расхода и стока наносов 
в годовом разрезе более чем в 11 раз, в период 
паводков в более чем в 20 раз, снижение мут-
ности воды в период паводков до 15 раз после 
строительства Нурекской плотины приводили 
к интенсивной эрозии русла реки, снижению 
уровня воды в озерах и уровня грунтовых вод 
на территории заповедника, нарушению мно-
голетних естественных режимов осаждения 
наносов, руслоформирования, а также всего 
гидрологического режима реки в Тигровой 
Балке.

Данные по расходу стока наносов и мут-
ности воды в реке Вахш на створе Тигровой 
Балки приведены в таблице.

Оценка влияния Рогунского водохрани-
лища на сток реки Вахш в створе Тигровой 
Балки детально проведена при исследовании 
ТЭО проекта Рогунской ГЭС. Решению этого 
вопроса посвящена, в том числе, отдельная 
работа по моделированию эксплуатации Ро-
гунского водохранилища, выполненная ком-
панией «Coyne Et Bellier» и др. [8].

При моделировании были соблюдены 
следующие условия:

• Моделирование Вахшского Каскада 
направлено на оптимизацию управления во-
дохранилищем Рогунской ГЭС в целях обе-
спечения оптимального производства энер-
гии из всего каскада существующих и буду-
щих ГЭС с учетом обеспечения требования 

на воду согласно международным правилам 
по бассейну Амударьи.

• Сезонный характер потока Вахша 
вниз по течению Нурекской ГЭС останется 
неизменной и будет имитировать на будущие 
годы зарегистрированного оттока при выходе 
от Нурека, в период с января 1991 по июль 
2011 гг.

• Ежемесячный водозабор для ороше-
ния и возвратные воды между Рогунской ГЭС 
и конца Вахшского каскада будут оставаться 
в полном соответствии с Нукусской деклара-
цией [10] и Протоколом 566.

• Калибровка модели, обеспечивающая 
режим стока вниз по течению от Нурекской 
ГЭС, зарегистрирована на выходном сооруже-
нии Нурека за период с января 1991 по июль 
2011 г.

В результате моделирования был полу-
чен осредненный график подачи воды в ниж-
ний бьеф Нурекского водохранилища (рис. 3). 
Обеспечение этого попуска из Нурекского во-
дохранилища создает режим стока реки, соот-
ветствующий требованиям стран низовьев рек 
Вахша и Амударьи в целом.

Сопоставление годовых объемов стоков 
до и после строительства Рогунского водохра-
нилища по результатам моделирования пока-
зывает, что объемы воды, а также расходы весь-
ма близки в створе Тигровой Балки (рис. 4). 
Разница составляет всего около 0,2%.

Rakhmatilloev R., Domullodzhanov D.Kh. 
Changes in the water regime of the Vakhsh river in the “Tigrovaya Balka” location as a result of the construction 
of the Nurek and Rogun reservoirs
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Рис. 3. Попуски в нижний бьеф из Нурекского водохранилища. 
Сравнение между историческими данными и результатами моделирования [8]

Fig. 3. Releases in the downstream from the Nurek reservoir. 
Comparison between the historical data and results of simulation [8]

Рис. 4. Сопоставление месячных и годовых стоков реки Вахш в створе Тигровой Балки 
до и после строительства Рогунского водохранилища

Fig. 4. Comparison of the monthly and annual fl ows of the Vakhsh River in the alignment 
of the Tigrovaya Balka before and after the construction of the Rogun reservoir

Моделирование совместного режима 
работы Нурекского и Рогунского водохрани-
лищ, проведенное «Гидропроектом», показы-
вает [11], что:

1. Рогунское водохранилище при проект-
ных параметрах (НПУ 1290 м и УМО 1185 м) 
практически не уменьшает средний годовой 
сток р. Вахша, и тем самым – сток Верхней 
Амударьи, а только регулирует его совместно 
с существующим нижележащим Нурекским 
водохранилищем, то есть перераспределяет 
естественные водные ресурсы р. Вахша между 
сезонами и годами.

2. При ирригационном варианте ре-
жима использования водных ресурсов Ро-
гунского и Нурекского водохранилищ они 

оказывают только положительное влияние 
на сток Верхней Амударьи в вегетационный 
период маловодных лет. Так, при суммарном 
полезном объеме Рогунского и Нурекского 
водохранилищ 12,1 км3 объем стока Верх-
ней Амударьи увеличивается в летний пе-
риод маловодных лет 1974-1975, 1986-1987, 
1989-1990 и 2001-2002 гг. на 11; 9; 14 и 5%.

3. В ирригационно-энергетическом ва-
рианте сток Верхней Амударьи в летние ме-
сяцы отличается незначительно от данных 
в варианте без Рогунского гидроузла.

4. В энергетическом варианте объем сто-
ка Верхней Амударьи в летний период мало-
водных лет уменьшается соответственно на 7; 
7; 3 и 11%.
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Changes in the water regime of the Vakhsh river in the “Tigrovaya Balka” location as a result of the construction 
of the Nurek and Rogun reservoirs
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Выводы
Для решения задач и выявленных про-

блем предлагается проведение следующих ме-
роприятий:

1. Для использования вод ирригаци-
онных каналов в целях улучшения водообе-
спеченности заповедника необходимы прове-
дение оценки существующего водопользова-
ния, определение возможности сокращения 
потерь воды и ее экономии при ирригации 
земель, а также возможности транзита вод-
ных ресурсов в заповедник, для чего необ-
ходимо:

• детально оценить состояние водополь-
зования в ирригации в пограничных районах 
к заповеднику;

• определить степень влияния каждой 
из ирригационных структур на водный режим 
заповедника включая качество и количество 
воды и режим в годовом разрезе;

• подготовить предложения по улуч-
шению водопользования в прилегающих 
к заповеднику территориях при согласовании 

с вопросом использования ирригационных 
и дренажных вод для нужд заповедника.

2. Проведение мониторинга за состояни-
ем гидрологического режима тугайных ком-
плексов и степенью минерализации сбросных 
вод на буферной зоне заповедника.

3. Проведение специального изучения 
и исследования по таким вопросам, как:

• степень адаптации растительности за-
поведника к существующему водному режиму 
реки Вахш;

• исследование режима эрозии размыва 
дна и бортов реки на створе Тигровой Балки 
при существующей низкой мутности воды;

• проведение исследования эрозии реки 
Вахш в створе Тигровой Балки с учетом построе-
ния специальных гидротехнических сооружений 
типа барража, приподнятого порога или шлюза, 
позволяющих регулировать скорость и уровень 
воды для ее протекания на территории заповед-
ника, прокопки каналов, устройства дамб для 
регулирования течения потока, заполнения, 
опреснения озер и затопления территорий.
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