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Целью работы является создание концепции проекта благоустройства 
и озеленения рекреационной зоны г. Кисловодска. Анализ объекта озеленения проводился 
исходя из места этого объекта в жизни Кисловодска: изучение литературных, архивных 
источников и проектных материалов по методикам Н.А. Ильинской, Е.П. Щукиной. 
Приведены результаты инструментальных и визуальных обследований территории 
каскадной лестницы Курортного парка и прилегающей к ней улицы Шаляпина 
города Кисловодска. Основу любого сквера или парка создают растения. Врачи-
климатологи придают большое значение озеленению территории городов-курортов 
и их художественному облику. Всё должно способствовать лечению и отдыху людей. 
В разработанном проекте реконструкции этой территории растения подобраны 
с учетом их лечебных и аллергических свойств. Качественное благоустройство, 
наличие водных устройств, эстетика и удобство малых архитектурных форм, 
обилие зеленых насаждений обеспечивают высокие экологические показатели 
парковых территорий, восстановление физических сил, а также позитивных 
эмоций жителям города и его гостям. Формирование положительного имиджа 
Кисловодска позволит рассматривать санаторно-курортный потенциал города как 
товар, а повышение его привлекательности поможет создать базу для последующей 
экономической деятельности и привлечения инвестиций в развитие других отраслей. 
Предложенные ассортимент древесных пород и кустарников, цветочное оформление 
и применение газонного покрытия поспособствуют созданию уникальных зон 
рекреации.

Кисловодск, озеленение, сквер, каскадная лестница, декоративное освещение.
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Введение. Кисловодск – самый круп-
ный бальнеоклиматический курорт Кав-
казских Минеральных Вод. Кисловодский 
курортный парк начали обустраивать в да-
леком 1823 году. Сюда были завезены расте-
ния из Западной Украины, Тифлиса, из са-
дов, расположенных на Северном Кавказе, 
а также из Риги. Здесь произрастает более 
250 различных пород кустарников и деревь-
ев. В настоящее время он является вторым 
по всей Европе, уступая только 7 га англий-
скому Ричмонд парку, который занимает 
955 га [1].

В городе сохраняется много архи-
тектурных памятников 19-20 веков. Так 

на улице Шаляпина находится музей 
«Дача Шаляпина». Дом был возведён 
в 1902-1903 годах по проекту архитектора 
Э. Ходжаева. Являясь значимым культур-
ным центром Кисловодска, он привлекает 
исполнителей разнообразных концертов 
классической музыки, сценаристов и ре-
жиссёров литературно-музыкальных ме-
роприятий, а также гидов для проведения 
экскурсий.

В сталинские годы Кисловодск актив-
но застраивали и, надо признать, построй-
ки того времени очень красиво вписались 
в архитектурный стиль города. Каскадная 
лестница – одна из таких построек тех лет, 
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возникла на месте крутого подъема на вхо-
де в верхнюю часть Кисловодского курорт-
ного парка со стороны улицы им. Шапяпи-
на. А когда её не было, дамы и кавалеры, 
отдыхавшие в Кисловодске, забирались 
в парк по тропинкам, протоптанным на го-
лой земле.

За долгие годы своего существования 
многие объекты курортного парка стали ну-
ждаться в ремонте и реконструкции. Поэто-
му указанная территория и была взята для 
разработки рекреационной зоны.

Материалы и методы исследова-
ний. Анализ объекта озеленения прово-
дился отталкиваясь от роли этого места 
в жизни Кисловодска: изучение литера-
турных, архивных источников и проектных 
материалов по методикам Н.А. Ильин-
ской [2], Е.П. Щукиной [3]. Разработка 
проекта выполнялась с учетом прохожде-
ния инженерных сетей и уже существую-
щих насаждений по методикам Е.А. Ахме-
довой [4], О.Б. Сокольской[5]; при выборе 
проектируемого ассортимента растений 
учитывали их лечебные и аллергические 
свойства, почвенно-климатические усло-
вия населённого пункта.

Результаты исследований. В пеше-
ходной доступности от проектируемой тер-
ритории сосредоточены железнодорожный 
вокзал, музей «Дача Шаляпина» и несколь-
ко санаториев. Наличие развитой сети об-
щественного транспорта на прилегающей 
улице Герцена значительно повышает до-
ступность территории для городского об-
щественного транспорта. Площадь участ-
ка 11000 м², при протяженности проекти-
руемой территории 315 м, и ширине от 15 
до 63,5 м. По территории улицы и каскад-
ной лестницы проходят канальная тепло-
сеть, канализация, ливневая канализа-
ция, водопровод, кабель связи, подземный 
электрокабель. Наибольшая плотность 
расположения инженерных коммуника-
ций сосредоточена на улице Шаляпина, 
что накладывает значительные ограни-
чения на размещение деревьев. Террито-
рия расположена на склоне, следователь-
но, нуждается в организации лестничных 
спусков и террасировании. Перепад высо-
ты составляет 45 метров. Древесная расти-
тельность представлена тридцатью семью 
экземплярами каштана конского (Aesculus 
hippocastanum L.), двадцатью восьмью эк-
земплярами липы (Tilia L.), и 194 – туи 
восточной (Thuja orientalis L.). Старовоз-

растные деревья находятся в неудовлет-
ворительном санитарном состоянии. Поч-
ти все они посажены без учета расстоя-
ний до коммуникаций и зданий, поэтому 
нуждаются в полном удалении. Цветочное 
оформление отсутствует. Напочвенный по-
кров представлен обыкновенным газоном 
в неудовлетворительном состоянии: отме-
чается наличие большого количества сор-
няков и проплешин.

Улица Шаляпина является пешеход-
ной и предназначена для прогулок. Пеше-
ходные трассы движения, изолированные 
от транспорта, являются оптимальным 
решением создания благоприятной среды 
для человека. Организация пространства 
рассчитана здесь на восприятие идуще-
го человека. Концептуальное решение 
проекта должно быть направлено на то, 
чтобы природные и искусственные компо-
ненты были тесно взаимосвязаны и соот-
ветствовали характеру пешеходного пото-
ка. Поэтому на этой улице предполагается 
разбить сквер, который будет относиться 
к категории объектов общего пользования 
(рис. 1).

Еще в I в. до н.э. римский зодчий Ви-
трувий в своем трактате писал: «Простран-
ство под открытым небом в середине между 
портиками следует украшать зеленью, по-
тому что ходьба на воздухе очень полезна 
для здоровья и, главным образом, для глаз, 
так как чистый и разряженный воздух, вы-
ходящий из зелени и проникающий в них 
благодаря движению тела, изощряет зрение 
и, унося при этом из глаз густую влагу, со-
храняет взор тонким и зрение острым» [6, 
7]. Поэтому спроектированный сквер сле-
дует рассматривать как лечебницу и музей 
под открытым небом. Главная задача этой 
зоны отдыха – создать наиболее благопри-
ятную для посетителей психоэмоциональ-
ную, гигиеническую и микроклиматиче-
скую среду.

По всей длине сквера присутствуют 
«волнообразные» элементы – своеобразный 
художественный прием, который направлен 
на создание оригинального образа проекти-
руемого участка и привносит в его облик 
определенную динамику. Проектируемый 
сквер будет выполнять декоративную, вы-
ставочную, информационную, историко-ар-
хитектурную функции. Условное деление 
сквера на несколько террас с помощью лест-
ниц продиктовано постепенным повышени-
ем рельефа.
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Рис. 1. Генеральный план проектируемого сквера

Первый уровень решается как свое-
образная открытая площадка и заканчи-
вается зоной отдыха со скамьями. Вдоль 
улицы расположены рядовые посадки де-
ревьев и декоративные скамьи с цветами. 
Второй уровень представляет собой прогу-
лочную зону с мощением в виде музыкаль-
ных клавиш и зону отдыха с фонтаном. 
На третьем уровне расположены две деко-
ративные приподнятые клумбы с местами 
для сидения в виде извилистых плавных 
форм высотой 0,7 м, выполненные из бе-
лого бетона (рис. 2). В них посажены стри-
женные в форме шара кусты самшита 
вечнозеленого (Buxus sempervirens L.), 
а почва задекорирована цветным щеб-
нем. Вдоль клумб на подпорной стенке 

размещена «Мемориальная стена», посвя-
щенная Ф.И. Шаляпину. Она оформле-
на с помощью вертикального озеленения: 
на специальных полочках установлены 
кашпо с ампельной петунией гибридной 
(PetuniaхhybridaVilm.).

Колоннада и каскадная лестница, по-
строенные по проекту архитекторов Л.С. За-
лесской и К.А. Шевченко в 1934-1935 го-
дах – объекты культурного наследия и ох-
раняются государством. Поэтому в нашем 
проекте не предусматривается их значи-
тельных изменений. На колоннаде и пара-
пете установлены стационарные высокоху-
дожественные вазы, с высаженной в них пе-
тунией гибридной (Petuniaх hybridaVilm.). 
Верхней площадкой каскадной лестницы 
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можно пользоваться как смотровой пло-
щадкой. С неё открывается великолепный 
вид на пейзажи Кавказских гор. Лестница 
представляет собой двухстороннюю кон-
струкцию, между сторонами которой каска-
дами струится вода, заполняющая проточ-
ные бассейны от верхнего до нижнего яруса 

лестницы. Потому эта лестница и названа 
«каскадной» (рис. 3).

Для декоративного оформления кас-
кадной лестницы, вдоль её границ созданы 
формированные, однорядные, однопород-
ные низкие живые изгороди из самшита 
вечнозеленого (Buxus sempervirens L.).

Рис. 2. Общий вид третьего уровня сквера по ул. Шаляпина

Рис. 3. Колоннада вместе с каскадной лестницей в ночное время

На видных, ответственных местах – 
у колоннады, в начале каскадной лестницы 
и в зоне отдыха на улице Шаляпина – устро-
ены фонтаны «струйного типа», исполняю-
щие роль доминирующего элемента. Вода 
в ландшафтном дизайне усиливает эстетиче-
ское воздействие композиций, оказывает су-
щественное влияние на микроклимат, улуч-
шает его экологические параметры. Чаши 
фонтанов и каскадов отделаны агломератом. 

Вокруг фонтанов предусматривается цветоч-
ное оформление из летников и многолетни-
ков: вербены гибридной (Verbena × hybrida), 
очитка едкого (Sedumacre L.), пупочника ве-
сеннего (Omphalodes verna), ясколки войлоч-
ной (Cerastium tomentosum). Цветы, умело 
подобранные по окраске, высоте, срокам цве-
тения и декоративной мозаике, привлекают 
внимание, усиливают эмоциональное воз-
действие зеленых насаждений.
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С целью выявления линейных плани-
ровочных элементов и разграничения раз-
личных по назначению пространств сквера 
и каскадной лестницы используются рядо-
вые посадки из липы мелколистной (Tilia-
cordata Mill.) и конского каштана (Aesculus 
hippocastanum L.). Для сохранения и усиле-
ния движения воздуха в целях улучшения 
проветривания сквера деревья высажива-
ются с высоким штамбом. Растения подбира-
ются с ровным, прямым стволом и правиль-
ной кроной – с одинаковыми параметрами 
(высота штамба, высота растения, диаметр 
кроны), чтобы посадки создавали впечатле-
ние упорядоченности.

Вдоль парапета устроены зелёные сте-
ны из туи западной формы Колоновидная 
(Thujaoccidentalisf.Columna). В тени деревь-
ев предлагается высадить тенеустойчивые 
многолетние почвопокровные растения: пу-
почник весенний (Omphalodes verna) и бар-
винок малый (Vincaminor L.). Для лучшего 
показания перспективы участка, подчёрки-
вания красоты цветников, живых изгоро-
дей, рядовых и групповых посадок, а также 
архитектурных форм нужен нейтральный, 
спокойный фон, созданный с помощью пар-
терного газона, который также способству-
ет смягчению радиационно-теплового режи-
ма территории.

Основу любого сквера или парка созда-
ют растения. Врачи-климатологи придают 
большое значение озеленению территории 
городов-курортов и их художественному об-
лику. Всё должно способствовать лечению 
и отдыху людей. Растения могут оказывать 
непосредственное действие на физиологи-
ческие процессы, что связано с фитонцид-
ностью – способностью выделять полезные 
летучие вещества. Фитонциды растений 
способствуют очищению воздуха от загряз-
няющих его патогенных микроорганизмов. 
Эти вещества оказывают широкое абиотиче-
ское действие на микрофлору воздуха (в т.ч. 
болезнетворную), что позволяет одновре-
менно решать профилактические и лечеб-
ные задачи. Также растения способствуют 
ионизации воздуха. Ионизированная моле-
кула кислорода, имеющая отрицательный 
заряд, является агентом, передающим энер-
гию в организм животного и человека из ат-
мосферы. Лечебные свойства отрицательно 
заряженного воздуха с успехом применя-
ют при лечении гипертонической болезни, 
бронхиальной астмы, легочного туберкуле-
за, бессонницы и переутомления [8].

В проекте учитывались вредные воз-
действия пыльцы растений, являющейся 
причиной поллиноза – пыльцевой болез-
ни, поражающей носоглотку, вызывающей 
насморк, кашель, головную боль, сопрово-
ждаемую повышением температуры [9]. 
В результате чего такие растения как клён 
ясенелистный, ясень зелёный, вязы, осины, 
ежа сборная, тимофеевка, мятлик, не при-
менялись для озеленения.

Тренировка сердечно-сосудистой си-
стемы у человека будет достигаться путём 
прогулки по улице Шаляпина среди рядов 
липы мелколистной (Tiliacordata Mill.). 
Такая посадка создаёт тень и уют. Тор-
можение, ведущее к восстановлению сил 
у отдыхающих, создаётся путём медленных, 
ритмично-размеренных прогулок и отдыха 
на уединенных скамьях каскадной лестни-
цы, среди широко распростёртых конских 
каштанов (Aesculus hippocastanum L.), соз-
дающих уютный коридор. Все предложен-
ные типы садово-парковых насаждений об-
разуют единую композицию, выполненную 
в регулярном стиле.

Выводы
Предложенный проект благоустрой-

ства рекреационной зоны позволяет ор-
ганизовать изолированное от транспорта 
пешеходное движение, создать хорошо озе-
лененную пешеходную улицу прогулочного 
и культурного назначения, сохранить куль-
турное наследие в виде памятника архи-
тектуры.

Оптимально сформированная систе-
ма зеленых насаждений будет являться 
самым простым и действенным средством 
оздоровления современной экологической, 
психологической и эстетической среды горо-
да-курорта Кисловодска. Ухоженный внеш-
ний вид сквера, декоративная подсветка 
в темное время суток необходимы для соз-
дания общего благоприятного впечатления 
и условий для прогулки и отдыха жителей 
и гостей Кисловодска. Предложенный ас-
сортимент древесных пород и кустарников, 
цветочное оформление и применение га-
зонного покрытия поспособствуют созданию 
уникальной зоны рекреации
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RECOMMENDATIONS ON IMPROVEMENT 
AND RECONSTRUCTION OF GREEN PLANTATIONS 
OF THE RECREATION AREA IN KISLOVODSK

The aim of the work is creation of the project concept of improvement and landscape 
arrangement of the recreation zone of the town of Kislovodsk. There are given results of instrumental 
and visual inspections of the territory of the cascade staircase of the Kurortny park and the adjacent 
Shalyapin street of Kislovodsk. In the developed project of reconstruction of this territory plants are 
selected taking into consideration their medical and allergic properties. Qualitative recreation, 
water-supply arrangements, aesthetics and hard cape facilities, plenty of green plantations provide 
high ecological indicators of park zones, restoration of physical strength as well as positive emotions 
for local people and town visitors. Positive image of Kislovodsk will allow to consider sanotoria-
health potential of the town as a commodity, and its better attractiveness will help to create a basis 
for further economic activity and attraction of investments for development of other industries.

Kislovodsk, planting, public garden, recreation, park, cascaded stairs, decorative lighting.
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ÊÎÍÖÅÏÒÓÀËÜÍÛÅ ÏÐÅÄËÎÆÅÍÈß Ê ÐÀÇÐÀÁÎÒÊÅ ÏÎÐßÄÊÀ 
È ÌÅÒÎÄÎÂ ÈÑ×ÈÑËÅÍÈß ÐÀÑ×ÅÒÍÛÕ ËÅÑÎÑÅÊ

Цель работы заключается в анализе порядка и методов исчисления расчетных 
лесосек и выработке концептуальных предложений к порядку и методам исчисления 
расчетных лесосек по лесничеству и отдельным лесным участкам на основе лесного 
законодательства. Рассмотрены сложившиеся современные подходы к определению 
расчетной лесосеки и подчеркнута роль в обосновании размера пользования лесом 
регулярного учета запасов древесины и возрастного распределения насаждений, проводимых 
при своевременной таксации леса (лесоустройстве). Нерешенным вопросом в современной 
теории лесопользования является учет экономических условий и лесоводственных 
факторов ведения лесного хозяйства. Критически рассмотрены действующие 
нормативы по расчёту размера пользования и необходимость доработки и уточнения 
ряда методических положений. Разработан ряд концептуальных предложений к порядку 
и методам исчисления расчетных лесосек по лесничеству и отдельным лесным участкам 
на основе лесного законодательства. Даны предложения, по изменению подходов 
к порядку и методам исчисления расчетных лесосек. В результате выявленных пробелов 
при исчислении расчетной лесосеки предлагается разработать научно-обоснованную 
базу для оптимизации расчета размера заготовки древесины. Разработанная научная 
база для оптимизации определения расчетных лесосек в различных хозяйственных 
секциях, при разных формах хозяйства, различных возрастах рубок позволит избежать 
применения некорректных математических моделей, ошибок экспертного оценивания 
и произвола принятия решений, что в итоге приведет к более рациональному 
использованию лесных ресурсов.

Порядок и методы исчисления расчетных лесосек, нормативно правовая база, 
лесоустройство, возрасты рубок, теория нормального леса, хозяйственные части, 
хозяйственные секции.


