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В статье рассматривается анализ показателей, характеризующих тенденции 
развития субъектов Центрального федерального округа России. Результаты прове-
денных исследований позволяют обосновать необходимость активной государствен-
ной политики по увеличению благосостояния населения, развития регионов и страны. 
Рассматриваются наиболее важные факторы, способствующие развитию социально-
экономической сферы. Приводятся численные показатели экономического состояния 
Центрального федерального округа. Отмечается, что в округе по сравнению с други-
ми регионами страны процессы становления инновационной экономики протекают
более активно. Характеризуются условия, способствующие развитию сельского
хозяйства. Приводятся данные динамики развития отрасли в Центральном
федеральном округе. Перечислены особенности, характерные для сельского хозяйства 
округа. Анализ экономического состояния Центрального федерального округа позво-
лил выделить приоритетные направления развития регионов. 

Экономика,  Центральный федеральный округ,  валовой региональный продукт, 
социально-экономические показатели,  приоритетные направления развития. 
The article considers the analysis of the indicators characterizing the development 

tendencies of subjects of the Central federal district of Russia. The results of the carried 
out investigations allow substantiate the necessity of the active governmental policy on 
increasing the welfare of the population, development of regions of the country. There 
are considered the most important factors promoting the development of the social-
economic sphere. There are given numerical indicators of the economic state of the Central 
federal district. It is pointed out that in the district comparing with other regions of the 
country processes of establishment of the innovation economy run more actively. There 
are characterized the conditions promoting the agriculture development. There are given 
the data of the branch development dynamics in the Central federal district. The analysis 
of the economic state of the Central federal district allowed singling out the priority 
directions of development of regions.

Economics,  Central federal district,  gross regional product,  social-economic indicators, 
priority directions of development.

В настоящее время в мировой  прак-
тике общее признание получили целена-
правленные меры государства по регули-
рованию деятельности, оценке тенденций
и перспектив развития регионов. Для 
анализа экономического состояния
отдельных территориальных единиц стра-
ны используется величина валового реги-
онального продукта (ВРП), доля которого 
в Центральном  федеральном  округе со-
ставляет почти 35% от общероссийского 
объема (рисунок).

Центральный  федеральный  округ 
(ЦФО) образован в 2000 г. в соответствии 
с п. 14 Указа Президента Российской  
Федерации от 13.05.2000 г. ¹ 849 «О 
полномочном  представителе Президента 
Российской  Федерации в федеральном  

округе», состоит из 18 субъектов и играет 
значительную роль в жизни страны, явля-
ется лидером  по основным  показателям  
социально-экономического развития.

Развитию социально-экономиче-
ской  сферы ЦФО способствуют сле-
дующие важные факторы: выгодное 
экономико-географическое положение, 
развитая инфраструктура, имеющий-
ся производственный, человеческий  и 
научно-технический  потенциал. Округ 
занимает центральную часть Восточно-
Европейской  равнины и объединяет 
Центральный  и Центрально-Черно-
земный  экономические районы Рос-
сии. Площадь территории составляет
650,3 тыс. км2 или 3,8% от территории 
Российской  Федерации.
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Структура валового регионального про-
дукта России за 2012 год по федеральным 
округам: 1 – Центральному; 2 – Северо-
Западному; 3 – Южному; 4 – Северо-Кавказ-
скому; 5 – Приволжскому; 6 – Уральскому; 
7 – Сибирскому; 8 – Дальневосточному

В территориальном  разделении тру-
да ЦФО выделяются наукоемкие и трудо-

емкие отрасли машиностроения, черной  
металлургии, химической, полиграфиче-
ской, легкой, пищевой  промышленности, 
производства строительных материалов. 
Но ограниченность запасов топливно-энер-
гетических и минерально-сырьевых ресур-
сов ставит развитие экономики округа в 
зависимость от поставок топлива, сырья и 
комплектующих из других регионов Рос-
сии, стран ближнего и дальнего зарубежья.

На долю оптовой  и розничной  тор-
говли приходится 27% (наибольший  
удельный  вес) от ВРП субъектов ЦФО, 
обрабатывающих производств – 16% 
в Калужской  и Тульской  областях, 
транспорта и связи – 10,5% в Орлов-
ской  и Брянской, сельского хозяйства 
– до 3% в Белгородской, Тамбовской  и 
Курской, сферы образования – 2,8% в 
Орловской, здравоохранения – 3,7% в 
преимущественно Ивановской  области 
(табл. 1).
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Таблица 1
Структура валового регионального продукта субъектов Центрального федерального 

округа и Российской Федерации в 2012 году
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Российская Федерация
Центральный федеральный округ
Белгородская область
Брянская область
Владимирская область
Воронежская область
Город Москва
Ивановская область
Калужская область
Костромская область
Курская область
Липецкая область
Московская область
Орловская область
Рязанская область
Смоленская область
Тамбовская область
Тверская область
Тульская область
Ярославская область

3,8
2,9
17,3
6,9
6,1
13,8
0,1
4,4
6,6
9,8
15,2
9,3
2,0
14,5
8,7
6,6
17,3
5,5
5,5
3,9

10,9
0,8
16,0
0,1
0,4
0,6
0,0
0,3
0,4
0,1
12,3
0,9
0,2
0,1
0,3
0,5
0,0
0,3
0,4
0,1

14,9
16,0
18,1
19,3
30,3
13,8
12,5
19,6
40,2
23,9
16,7
32,1
17,8
16,7
26,6
21,9
13,1
21,1
34,1
26,7

6,5
5,1
8,2
5,3
6,1
7,4
3,9
4,8
8,2
4,4
5,5
11,2
5,8
7,7
5,0
7,8
13,5
10,5
6,5
6,7

18,3
27,0
15,2
23,2
13,9
18,6
32,1
17,7
11,8
17,4
9,5
13,2
25,6
14,0
17,2
18,7
19,3
15,3
14,1
18,5

8,6
10,5
5,5
14,1
9,2
10,7
10,9
9,6
5,1
7,7
8,9
6,2
11,3
14,3
10,0
9,5
10,6
9,4
7,5
12,1

3,0
2,8
2,6
4,3
3,2
3,8
2,4
5,1
3,4
4,2
4,2
2,9
2,6
5,9
4,2
4,1
3,6
4,3
3,5
3,5

3,8
3,7
2,8
4,6
4,7
3,4
3,4
7,0
4,1
4,5
3,9
3,8
4,4
4,6
4,8
4,4
4,3
5,1
5,1
4,6

30,2
31,2
14,3
22,2
26,1
27,9
34,7
31,5
20,2
28,0
23,8
20,4
30,3
22,2
23,2
26,5
18,3
28,5
23,3
23,9

По данным  Федеральной  службы 
государственной  статистики доля ЦФО 
в структуре основных фондов экономики
составляет 27,7%, в округе производится 
21,6% сельскохозяйственной  и 26,5% про-
мышленной  продукции страны, экспорт
которой  равняется 39,8%, импорт – 30,9%, 
а объемы налогов и сборов в федеральный  
бюджет – 45% [1–3].

Округ является крупнейшим  в Рос-
сии: в нем  проживает 38,8 млн чел. или 
26,5% от общей  численности жителей, 

плотность населения высокая и состав-
ляет 59,7  чел./км2 (средняя по стране –
8,4 чел./км2). По территории округа населе-
ние размещается неравномерно: в Тульской  
области плотность составляет 64 чел./км2, в 
Костромской  области – 12 чел./км2). 

ЦФО – один из самых урбанизирован-
ных в России. В расселенческой  структуре 
округа преобладает городское население, 
удельный  вес которого с 1990 по 2013 гг. 
колебался от 64,1% в Липецкой  области до 
98,9% в г. Москве, число сельских жителей  



снизилось на 3% и составило около 7  млн. 
В Москве и Подмосковье проживает 49,7% 
населения. Такие значительные различия 
объясняются природно-климатическими ус-
ловиями и социально-экономическим  уров-
нем  развития.

Возрастной  состав населения России 
характеризуется гендерной  диспропорци-
ей. В ЦФО сохраняется численное преоб-
ладание женщин над мужчинами: на 1000
мужчин приходится 1179 женщин (в Ива-
новской, Тульской, Ярославской, Тверской, 
Владимирской  и Смоленской  областях – 
1246 женщин) и на 1,5% превышает сред-
нее российское значение [4].

Наблюдается темп роста числен-
ности населения, который  составляет 
1,7% за счет положительной  динамики в
Москве при увеличении на 35%, Белгород-
ской  – 11,8% и Московской  областях – 
6,5%. Наибольшее сокращение отмечено в 
Ивановской  (20,8%), Тверской  (20,7%) и 
Тамбовской  (19,1%) областях из-за есте-
ственной  убыли населения (табл. 2). В 
2012 г. на данных территориях коэффици-
ент естественной  убыли составил 2,5 тыс. 
чел./1000 чел. [5]. Отрицательные показа-
тели естественного прироста отмечаются 
во всех субъектах Центрального федераль-
ного округа.
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Таблица 2
Динамика рождаемости, смертности и продолжительности жизни в Центральном 

федеральном округе

Год
Численность 
населения, 
тыс. чел.

Рождаемость (число 
родившихся на 1000 

чел. населения)

Смертность (число 
умерших на 1000 
чел. населения)

Естественная убыль 
населения на 1000 

чел. населения

Ожидаемая 
продолжительность жизни 

при рождении, лет
1990
1995
1996
1997
1998
1999
2000
2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007
2008
2009
2010
2011
2012
2013

38018,5
38115,3
38188,5
38233,7
38283,7
38311,2
38227,7
38175,1
38000,7
37946,8
37773,5
37545,8
37356,4
37218,1
37150,7
37121,8
38427,5
38445,8
38537,6
38678,9

11,2
7,9
7,7
7,3
7,5
7,2
7,7
8,0
8,5
8,7
9,0
8,8
9,0
9,7
10,3
10,8
10,7
10,8
11,4
11,4

13,1
17,1
16,1
15,8
15,8
17,0
17,5
18,0
18,5
17,9
17,4
17,4
16,7
16,1
16,1
15,5
15,2
14,0
13,9
13,7

1,9
9,2
8,4
8,5
8,3
9,8
9,8
10,0
10,0
9,2
8,4
8,6
7,7
6,4
5,8
4,7
4,5
3,2
2,5
2,3

69,5
64,9
66,5
67,4
67,6
66,4
66,1
65,8
65,6
65,7
66,1
66,3
67,3
68,1
68,5
69,4
69,9
71,2
71,4
71,5

Наиболее высокие показатели есте-
ственной  убыли населения, более чем  в 
два раза превышающие средние по России, 
отмечены в Тульской  (14,7), Ивановской  
(13,3), Тверской  (14,9), Смоленской  (13,3), 
Тамбовской  и Рязанской  (11,5 и 12,9) об-
ластях, а самый  низкий  – в г. Москве (4,1 
на 1000 чел. населения).

С 2006 г. уровень рождаемости вы-
рос на 27% при сокращении смертности на 
18% в результате реализации национально-
го приоритетного проекта «Здоровье». Мак-
симальный  уровень рождаемости отмечен 
в Белгородской, Брянской, Московской  и 
Тверской  областях оставил 11,1 чел./1000 
чел. населения, в Ярославской  области и г. 
Москве – 11, минимальный  в Тульской  – 
9,6 и Тамбовской  областях – 9,3.

Средний  возраст населения превыша-
ет среднее российское значение, составляю-
щее 40 лет (для мужчин – 36,2 года, жен-
щин – 41,2 года), и отмечается в Тульской, 
Рязанской, Тамбовской, Воронежской, Твер-

ской  областях и г. Москве. В структуре на-
селения среднего возраста преобладают жен-
щины (68,7%).

Показатель ожидаемой  продолжи-
тельности жизни при рождении в округе 
вырос до 71,5 лет. Прослеживается более 
благоприятная динамика среди мужского 
населения при снижении смертности в тру-
доспособном  возрасте. Самые высокие пока-
затели смертности отмечены в следующих 
областях: Тверской  – 20, Тульской  – 19,5, 
Смоленской  – 19,2, Ивановской  – 18,6 и 
Владимирской  – 18,4 чел./1000 чел. на-
селения. Наименьшие смертность наблюда-
лась в г. Москве – 11,4 и Белгородской  об-
ласти – 14,5 чел./1000 чел. населения.

Естественная убыль частично ком-
пенсировалась миграционным  притоком  
жителей  из других субъектов Российской  
Федерации, стран ближнего и дальнего за-
рубежья. Но сложная демографическая си-
туация среди регионов ЦФО сохраняется
в Тульской  области при коэффициенте



воспроизводства населения, равном  0,592.
Базис для формирования трудовых ре-

сурсов региона составляет трудоспособное 
население, численность которого в 1990–
2009 гг. имела тенденцию к увеличению 
(наиболее интенсивно в 1997–2003 гг.). В 
2013 г. численность трудоспособных жите-
лей  составила почти 25 млн. чел. с преоб-
ладанием  населения старшего возраста (>45 
лет) и младшего трудоспособного возраста 
(18...28 лет).

Демографическая ситуация отрази-
лась на численности экономически активно-
го населения. В 2013 г. численность эконо-
мически активного населения Центрального 
ЦФО составляла почти 20 млн. чел., сокра-
тившись в динамике почти на 5%, в т. ч. 
занятых в экономике – 19,0 млн. чел. (уро-
вень занятости – 67,9%). Статистика пока-
зывает, что в сельскохозяйственном  произ-
водстве занято свыше 1,3 млн. чел.

Под влиянием  финансово-экономиче-
ского кризиса уровень безработицы вырос 
на 8,6 процентных пункта и составил 3% от 
численности экономически активного насе-
ления округа. Наибольшее значение уровня 
безработицы зарегистрировано в Орловской, 
Брянской, Воронежской, Рязанской  и Ярос-
лавской  областях, наименьшее – в Москов-
ском  регионе и Липецкой  области.

В округе по сравнению с другими ре-
гионами страны процессы становления ин-
новационной  экономики протекают более 
активно. Об этом  свидетельствуют струк-
турные изменения занятости, характеризу-
ющиеся оттоком  рабочей  силы из произво-
дящих отраслей  в отрасли, связанные с раз-
витием  торговли и сферы услуг.

Благоприятные природно-климатиче-
ские условия округа способствуют развитию 
сельского хозяйства. Максимальную долю 
посевных площадей  составляют зерновые 
культуры, выращиванием  которых заняты 
40,5 тыс. крестьянских (фермерских) хозяй-
ствах и индивидуальных предпринимате-
лей  и 7,9 тыс. сельскохозяйственных орга-
низаций  ЦФО. По валовому сбору зерновых 
округ занимает третье место в России (после 
Южного и Приволжского). 

Федеральный  округ специализируется 
на производстве овощных культур и кар-
тофелеводстве. Основные посевы пшеницы 
приходятся на черноземные Орловскую, 
Тульскую, Рязанскую, Липецкую, Белгород-
скую, Воронежскую и Тамбовскую области. 
На эти регионы приходится и основная доля 
посевов крупяных культур: в засушливых 
районах юго-востока выращивают просо, в 

западных с достаточным  количеством  по-
ступающей  влаги – гречиху. Из техниче-
ских культур наибольшее значение имеет 
производство льна в Тверской, Смоленской, 
Ярославской  и сахарной  свеклы в Курской, 
Белгородской  и Липецкой  областях. 

Посевы подсолнечника наиболее рас-
пространены в засухоустойчивых районах 
Воронежской  и Тамбовской  областей. В 
Центральном  Черноземье развито садовод-
ство (наиболее всего в Липецкой  и Тамбов-
ской  областях). На долю округа приходится 
68% от валового сбора льна страны, 52,6% 
сахарной  свеклы, 33% картофеля, 22% 
зерна, 16,3% семян подсолнечника и более 
30% овощей. Полностью удовлетворяется 
потребность в растительном  масле, сахаре и 
картофеле.

Животноводство представлено молочно-
мясным  скотоводством, свиноводством  
и птицеводством. В округе производится 
18,3% молока от общих надоев в России, 
и 16,5% объемов производства крупного 
рогатого скота на убой  в живом  весе, 21% 
яиц, свыше 25% производства мяса. Среди 
основных продуктов питания собственного 
производства, учитывая медицинские нор-
мы потребления, ЦФО обеспечен мясом  и 
мясопродуктами на 36%, молоком  и молоч-
ными продуктами – на 43%, яйцами – на 
72%, хлебными продуктами – на 52%, ово-
щами – на 77%. 

Анализ динамики развития сельского 
хозяйства ЦФО показал, что наибольший  
вклад в обеспечение продовольственной  
безопасности страны вносят южные обла-
сти (Белгородская, Воронежская, Липецкая, 
Курская и Тамбовская). Московская, Влади-
мирская и Ярославская области, несмотря 
на менее благоприятные климатические ус-
ловия, имеют значительный  удельный  вес 
в структуре продукции сельского хозяйства 
округа (13,8%, 4,4%, 3,7% соответственно). 
Из других субъектов Российской  Федера-
ции и за рубежа ввозится около 60% по-
требляемого мяса и мясных продуктов, 27% 
молока и молочных продуктов, 16% яиц. 

Для сельского хозяйства округа
характерны следующие особенности: несо-
ответствие мощностей, перерабатывающих
сельскохозяйственное сырье, объемам  про-
изводства сельскохозяйственной  продук-
ции; низкий  уровень технической  осна-
щенности перерабатывающих предприятий; 
недостаточный  уровень развития инфра-
структуры на селе. Эти особенности отраз-
ились на величине заработной  платы и
доходов населения регионов ЦФО (табл. 3).
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Выводы
Анализ экономического состояния 

ЦФО позволил выделить следующие при-
оритетные направления развития:

развитие промышленности за счет 
реконструкции и технического переосна-
щения имеющихся мощностей;

проведение рациональной  демогра-
фической  политики, т. к. повышение 
жизненного уровня населения страны и 
округа позволит повысить уровень рож-
даемости в регионе и уровень развития 
человеческого капитала;

обеспечение потребностей  населе-
ния в высококачественных отечественных 
продуктах питания, устойчивое развитие 
сельских территорий, повышение занято-
сти и уровня жизни на селе;

повышение качества профессиональ-
ного образования с учетом  потребностей  
экономики и рынка труда; 

последовательное проведение еди-
ной  государственной  политики в сфере 
здравоохранения в результате реализа-
ции мероприятий  сокращения заболева-
емости и увеличения продолжительности 
жизни населения;

создание единого культурного про-
странства округа путем  обеспечения рав-
ного доступа к культурным  ценностям  
населения различных территорий  и раз-
ных этнических групп;

расширение участия российской  на-
уки в приоритетных направлениях науч-
ных исследований;

развитие физической  культуры и 
спорта;

создание условий, необходимых для 
становления и развития молодого челове-
ка как личности;

повышение качества профессио-
нальных кадров и качества жизни путем
модернизации и развития социальной  
сферы;

развитие жилищной  сферы и жи-
лищно-коммунального хозяйства путем  
оказания государственной  поддержки 
гражданам, проживающим  и работаю-
щим  в сельской  местности;

внедрение инновационных техноло-

гий  в сферы промышленности, энерге-
тики, транспорта и агропромышленного 
комплекса;

государственная финансовая под-
держка сельскохозяйственных товаропро-
изводителей  и перерабатывающих отрас-
лей  агропромышленного комплекса.

укрепление собственной  сырьевой  
базы, создание государственной  системы 
информационно-консультационных услуг 
для товаропроизводителей;

совершенствование системы финан-
совых отношений  государства с сель-
скохозяйственными товаропроизводите-
лями при создании фонда кредитования 
на льготных условиях, а в сельскохозяй-
ственных районах – финансово-промыш-
ленных групп аграрного направления;

финансирование сельскохозяй-
ственных организаций  с направлением
выделяемых средств на реализацию
эффективных программ  развития агро-
промышленного комплекса;

привлечение инвестиций  для раз-
вития наиболее перспективных направле-
ний  экономики.
_______________
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