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Аннотация. В статье приведены экспериментальные 
данные о количественных и качественных показателях мяс‑
ной продуктивности молодняка овец горьковской породы 
в зависимости от убоя в возрасте 6, 7 и 8,5 мес.: живая 
и убойная масса, масса и выход туши, убойный выход, хими‑
ческий и аминокислотный состав мяса, белково-качествен‑
ный показатель (БКП).
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Summary. The article presents experimental data on quan‑
titative and qualitative indicators of meat productivity of young 
sheep of the Gorky breed, depending on slaughter at the age 
of 6, 7 and 8.5 months: live and slaughter weight, carcass weight 
and yield, slaughter yield, chemical and amino acid composition 
of meat, protein-quality indicator (BCP).

Keywords: Gorky sheep breed, meat productivity, slaughter 
yield, chemical and amino acid composition of meat.

Мясо в питании людей имеет очень важное значе‑
ние. Ценность мяса определяется содержанием 

в нем полноценного белка и жира. Мясная продук‑
тивность животных обусловлена морфологическими 
и физиологическими особенностями. Эти особенно‑
сти формируются и развиваются под влиянием на‑
следственности, условий кормления и содержания 
животных в период их выращивания. Пищевая цен‑
ность мяса зависит от соотношения различных тка‑
ней, входящих в его состав, наиболее ценные из кото‑
рых мышечная и жировая. По содержанию в мякоти 
белков баранина лишь незначительно уступает говя‑
дине и телятине, а по содержанию жира и калорий‑
ности превосходит их. Проблема экономической эф‑
фективности овцеводства может быть в значительной 

мере решена за счет повышения мясной продуктив‑
ности овец.

Улучшение признаков, определяющих мясные ка‑
чества овец, важная составная часть селекционных 
программ совершенствования существующих и соз‑
дания новых пород. Г.Р. Литовченко отмечал, что мяс‑
ная продуктивность определяется рядом показателей, 
важнейшие из которых: предубойная живая масса, 
категория упитанности овец, масса туши и жира, мор‑
фологический состав туш, локализация жира, выход 
и качество субпродуктов, питательность и диетиче‑
ские свойства мяса. Сравнительная оценка некоторых 
отечественных полутонкорунных пород овец (севе‑
рокавказская, калининская, горьковская, латвийская 
и цигайская) в условиях экспериментального хозяй‑
ства ВИЖа показала, что ягнята горьковской породы 
по мясной продуктивности характеризовались самы‑
ми высокими показателями среди сверстников других 
мясо – шерстных пород [13].

По мнению А.А. Капацинской (1960), В.И. Мар‑
тыновой (1965), Г.И. Петлицкой (1968), В.Н. Чи‑
чаевой (1965), Ю.Н. Губанова (1973), О.А. Басо‑
нова (1993), проводивших убой ягнят горьковской 
породы в 4, 5, 6, 7, 8, 12 мес. возрасте, наиболее целе‑
сообразным сроком убоя является возраст 7‑9 мес. Ре‑
ализация ягнят на мясо в этом возрасте экономически 
наиболее выгодна.

Цель исследований – изучение количественных 
и качественных показателей мясной продуктивности 
молодняка овец горьковской породы в зависимости 
от возраста убоя.

Материал и методика исследований. Иссле‑
дования были проведены в ООО «Дружба» Лысков‑
ского района Нижегородской области в 2021‑2022 гг. 
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Материалом для научных исследований послужили 
баранчики горьковской породы разного возраста.

Ягнение проходило в декабре и январе 
2021‑2022 гг. Матки и ягнята всех групп находились 
в одной отаре, в одинаковых условиях кормления 
и содержания. Мечение ягнят всех групп проводили 
выщипами на ушах в течение первой недели после 
рождения. С двухнедельного возраста ягнят приуча‑
ли к поеданию концентратов. После месячного воз‑
раста им скармливали 100‑150 г, а с 3 мес. до отъема 
250‑300 г концентратов на голову. Отъем ягнят от ма‑
ток проводили в 4 мес., через трёхнедельный срок их 
соединяли с матками и пасли в одной отаре с допол‑
нительной подкормкой ягнят концентратами из расчё‑
та 150 г на голову.

Рост молодняка изучали на баранчиках до 8,5 мес. 
возраста путем взвешивания при рождении, отъеме, 
в 6, 7 и 8,5 мес. Животных взвешивали индивиду‑
ально утром до кормления на весах с погрешностью 
не более 0,1 кг.

Мясную продуктивность изучали по методике 
ВИЖ (1978) по результатам контрольных убоев ба‑
ранчиков в возрасте 6, 7 и 8,5 мес. (по 5 баранчиков 
из каждой группы).

Полученные экспериментальные данные био‑
метрически обработаны методом вариационной ста‑
тистики с использованием критерия достоверности 
по Стьюденту.

Результаты и их обсуждение. Мясная продук‑
тивность животного характеризуется количеством 

и качеством мяса и субпродуктов, полученных в ре‑
зультате убоя.

В таблице 1 представлена динамика живой массы 
ягнят разного возраста при убое.

Анализ данных таблицы 1 показывает, что живая 
масса баранчиков первой группы при рождении пре‑
вышает своих сверстников по живой массе на 2,6% 
и 4,3%. Животные первой группы лидируют и по по‑
казателю живой массы при отъеме – 24,8 кг, что пре‑
вышает показатели второй и третьей групп на 1,2% 
и 10,1% соответственно, при недостоверной разнице.

При сравнении этих показателей с показателя‑
ми других авторов видно, что баранчики горьков‑
ской породы к 7 мес. возрасту достигая живой массы 
33,3 кг, уступают по этому показателю данным Басо‑
нова О.А. (1993) на 1,8 кг или 5,2%. Таким образом, 
овцы горьковской породы со временем утратили свои 
производительные показатели, снизилась живая мас‑
са по сравнению с данными А.А. Капацинской (1953), 
Ю.Н. Губанова (1975, 1985), О.А. Басонова (1993). 
В связи с этим требуется коренное улучшение корм‑
ления и содержания молодняка горьковской породы 
с использованием методов селекции с родственными 
породами.

С целью определения экономической эффектив‑
ности производства баранины и оптимального воз‑
раста убоя баранчиков при одинаковых условиях 
кормления и содержания, был проведен научно-хо‑
зяйственный опыт по убою баранчиков в возрасте 6, 7 
и 8,5 мес. (табл. 2).

Данные таблицы 2 свидетельствуют 
о том, что баранчики III группы имели наибо‑
лее высокие значения по основным убойным по‑
казателям. По предубойной массе превосход‑
ство над I и II группами составило 6,6 кг (22,2%) 
и 3,0 кг (9,0%) соответственно. По убойной массе по‑
казатели баранчиков III группы превышают баранчи‑
ков I и II группы на 3,72 кг (24,8%) и 1,88 кг (11,1%) 
соответственно.

Животные III группы характеризуются макси‑
мальным убойным выходом и значение показателя 
составило 51,5%, что на 1,1% и 1,0% соответственно 
превышает показатели I и II групп. То есть, с повы‑
шением возраста баранчиков в ООО «Дружба» соот‑

ветственно повышаются предубойная живая 
масса, убойная масса, масса туши и убойный 
выход.

Таким образом, экономически более выгод‑
но убой баранчиков проводить в 8,5 мес. воз‑
расте.

К 7 мес. возрасту баранчики горьков‑
ской породы имеют предубойную жи‑
вую массу 33,3 кг, масса туши составляет 
15,68 кг при убойном выходе 50,5%. По дан‑
ным А.А. Капацинской (1960) убойный выход 
молодняка овец горьковской породы составлял 
53,0%, а по данным О.А. Басонова (1993) – 
49,5%.

Таблица 1
Динамика живой массы ягнят разного возраста убоя

Dynamics of live weight of lambs of different slaughter ages

Возраст, мес.
Возраст ягнят, мес.

6 7 8,5
При рождении 3,5 ± 0,2 3,41 ± 0,3 3,35 ± 0,4
При отъеме (4 мес.) 24,8 ± 1,7 24,5 ± 1,5 22,3 ± 1,5
6 29,7 ± 1,1 29,9 ± 1,8 29,8 ± 1,2
7 - 33,3 ± 1,3 33,1 ± 2,5
8,5 - - 36,3 ± 2,2

Таблица 2
Убойные показатели молодняка овец горьковской породы 

разного возраста при убое
Slaughter indicators of young sheep of the Gorky breed 

of different ages at slaughter

Груп‑
па

Возраст 
убоя,  
мес.

Предубойная  
живая масса,  

кг

Масса  
туши,  

кг
Убойная 
масса, кг

Убойный 
выход,  

%

Выход 
туши,  

%
I 6 29,7 ± 1,1 13,89 ± 0,99 14,97 ± 0,56 50,4 46,8
II 7 33,3 ± 1,3 15,68 ± 0,86 16,81 ± 0,81 50,5 47,1
III 8,5 36,3 ± 2,2 17,20 ± 0,89 18,69 ± 0,94 51,5 47,4
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На ценность туш животных оказывает влияние 
масса, морфологический состав, а также химический 
состав мяса. Химический состав дает представление 
о зрелости мяса, его биологической и энергетической 
ценности, которые зависят от соотношения белка, 
жира, минеральных веществ и воды.

Результаты химического анализа мяса баранчиков 
приведены в таблице 3.

Из данных таблицы 3 следует, что наибольшее ко‑
личество влаги было обнаружено в мясе I группы ба‑
ранчиков в возрасте 6 мес. (67,6%), они превосходили 
по этому показателю баранчиков II группы на 0,5%, 
а баранчиков III группы – на 1,3%.

По содержанию белка в мясе баранчиков I группы 
превосходили II группу на 3,7%, а III – на 3,2%. Со‑
держание жира в III группt было на 5,6% больше, 
чем у баранчиков I группы и на 1,4% больше, нежели 
у II группы.

Максимальной калорийностью отличилось мясо 
III группы. Его калорийность составила 2128,6 ккал, 
что превышает калорийность II группы на 7,6% 
и I группы на 22,3%. По А.И. Ерохину (1975) выше 
ценится нежирное мясо, содержащее не более 18% 
жира, богатое белком. Соотношение жира и белка, 
равное 1: 1, считается оптимальным. Если рассмо‑
треть наш эксперимент с этих позиций, то можно кон‑
статировать, что по соотношению жира и белка в мясе 
баранчиков III группы оказалось более оптимальный 
показатель (1:0,73), мясо баранчиков I группы отли‑
чалось высоким содержанием белка (22,7%), но было 
очень постным (8,7%), соотношение жира к белку 
в нем составило всего 0,38: 1.

Биологическая ценность мяса определяется ами‑
нокислотным составом белка. Для определения пище‑
вой ценности баранины важно знать о качественном 
составе белков в мясе. Для этой цели определяется 
аминокислотный состав мяса, устанавливают содер‑
жание аминокислот – заменимых и незаменимых.

Незаменимые аминокислоты не могут синтези‑
роваться в организме и должны поступать с пищей. 
Аминокислоты валин, изолейцин, лейцин, лизин, ме‑
тионин, треонин, триптофан, фенилаланин необхо‑
димы для обеспечения и поддержания роста. Состав 
незаменимых и заменимых аминокислот в мясе ба‑
ранчиков в зависимости от возраста приведены в таб‑
лице 4.

По сумме незаменимых аминокислот наибольшее 
количество оказалось в мясе II группы (8,52%), что 
превосходило I группу на 3,01% и III – на 1,54%.

Таким образом, мясо баранчиков II группы (убой 
произведен в возрасте 7 мес.) оказалось более насы‑
щенным незаменимыми аминокислотами, чем мясо 
баранчиков I группы (убой произведен в 6 мес. возрас‑
те) и III группы (убой произведен в 8,5 мес. возрасте).

Заменимые аминокислоты. Организм может син‑
тезировать около 10 заменимых аминокислот для обе‑
спечения биологических потребностей, поэтому стро‑
гое поступление их с пищей необязательно (аланин, 

Таблица 3
Химический состав мяса баранчиков горьковской 

породы овец в разные возрастные периоды
The chemical composition of the meat of sheep 

of the Gorky sheep breed in different age periods

Показатель
Группа

I II III

Массовая доля белка, % 22,7 ± 3,53 19,0 ± 3,67 19,5 ± 2,92
Массовая доля жира, % 8,7 ± 1,30 12,9 ± 1,90 14,3 ± 1,90
Влага, % 67,6 ± 5,40 67,1 ± 6,20 65,3 ± 5,90
Зола общая, % 1,0 ± 0,20 1,0 ± 0,20 0,92 ± 0,10
Калорийность, ккал 1739,80 1978,70 2128,60

Таблица 4
Содержание аминокислот в мясе баранчиков 

горьковской породы в разные возрастные периоды
The content of amino acids in the meat  

of the Gorky sheep breed in different age periods

Показатель
Содержание аминокислот (%)  

в 100 г белка
I группа II группа III группа

			   Незаменимые аминокислоты

Фенилаланин 0,64 ± 0,19 1,0 ± 0,30 0,8 ± 0,20
Треонин 0,7 ± 0,30 1,1 ± 0,40 0,9 ± 0,40
Лизин 1,3 ± 0,50 2,0 ± 0,70 1,7 ± 0,60
Метионин 0,36 ± 0,12 0,54 ± 0,18 0,45 ± 0,15
Валин 0,7 ± 0,30 1,1 ± 0,40 0,9 ± 0,40
Триптофан 0,11 ± 0,03 0,18 ± 0,06 0,13 ± 0,04
Лейцин +  
+ изолейцин 1,7 ± 0,50 2,6 ± 0,70 2,1 ± 0,60

Сумма  
незаменимых  
аминокислот

5,51 8,52 6,98

			   Заменимые аминокислоты

Аспарагин +  
+ аспарагиновая  
кислота 

0,8 ± 0,30 0,9 ± 0,40 0,8 ± 0,30

Глицин 0,7 ± 0,20 1,0 ± 0,30 0,9 ± 0,30
Пролин 0,55 ± 0,14 0,8 ± 0,20 0,72 ± 0,19
Оксипролин 0,0210 ± 0,01 0,0305 ± 0,08 0,0239 ± 0,05
Глутамин +  
+ глутаминовая  
кислота 

1,5 ± 0,60 1,7 ± 0,70 1,7 ± 0,70

Серин 0,67 ± 0,17 0,9 ± 0,20 0,8 ± 0,20
Аланин 1,0 ± 0,30 1,4 ± 0,40 1,2 ± 0,30
Цистеин ≤0,10 ≤0,10 ≤0,10
Тирозин 0,40 ± 0,12 0,7 ± 0,20 0,63 ± 0,19
Сумма  
незаменимых  
аминокислот 

5,72 7,50 6,85
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аспарагин, аспарагиновая кислота, цистеин, глутами‑
новая кислота, глутамин, глицин, пролин, серин, ти‑
розин).

По сумме заменимых аминокислот наибольший 
показатель имело мясо II группы (7,5%), что превос‑
ходит I группу на 1,78% и III – на 0,65%.

Таким образом, мясо баранчиков II группы (убой 
произведен в возрасте 7 мес.) оказалось более насы‑
щенным заменимыми аминокислотами, чем мясо ба‑
ранчиков I группы (убой произведен в 6 мес. возрасте) 
и III группы (убой произведен в 8,5 мес. возрасте).

Качественные показатели баранины (аминокис‑
лотный состав) в мясе баранчиков в зависимости 
от их возраста приведены в таблице 5.

Анализ данных таблицы 5 показывает, что амино‑

кислотный состав мяса баранчиков горьковской поро‑
ды в разные возрастные периоды различается. Мясо 
баранчиков II группы по общему содержанию амино‑
кислот составило 16,02%, что превосходит I группу 
на 4,79%, а III группу на 2,19%.

Отношение незаменимых аминокислот к замени‑
мым – белково-качественный показатель (БКП). Его 
величина характеризует качество мяса, чем он выше, 
тем качественнее, полноценнее мясо. Этот показатель 
выше в мясе баранчиков.

Это указывает на то, что именно к 7 мес. возрасту 
в мясе баранчиков накапливается достаточное количе‑
ство аминокислот и оно становится полноценнее и бо‑
лее питательнее.
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Мясная продуктивность и биологическая ценность 
мяса местных тувинских коз в зависимости от возраста
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Meat productivity and biological value of meat  
of local Tuvan goats depending on age 

Ch.A. Arakchaa, S.A. Grikshas, A.V. Zhevnerov, P.A. Korenevskaya, D.S. Anikina
FSBEI HE “Russian State Agrarian University - Moscow Agricultural Academy named after K. A. Timiryazev”

Аннотация.  В рассматриваемой статье приведена 
оценка мясной продуктивности и биологическая ценность 
мяса местных тувинских коз.  Объектом исследований были 
местные тувинские козы в 8, 12, 18-ти месячном возрасте. 
При достижении данного возраста провели контрольный 
убой козлят, а также разделку туш согласно ГОСТ 31777 – 
2012.  Установлено, что в 18-ти месячном возрасте туши 
козлят были полномясные с достаточно высоким содержа‑
нием мышечной и жировой ткани, а мясо характеризова‑
лась высокой биологической ценностью.

Ключевые слова: местные тувинские козы, мясная 
продуктивность, убойный выход, морфологический состав 
туш, биологическая ценность козлятины.

Summary. In the article under consideration, an assessment 
of meat productivity and the biological value of the meat of local 
Tuvan goats is given. The object of research were local Tuvan 
goats at 8, 12, 18 months of age. Upon reaching this age, a con‑
trol slaughter of goats was carried out, as well as carcass cutting 
in accordance with GOST 31777 - 2012. It was established that at 
the age of 18 months the carcasses of goats were full-fleshed with 

a fairly high content of muscle and adipose tissue, and the meat 
was characterized by high biological value. 

Keywords: local Tuvan goats, meat productivity, slaughter 
yield, morphological composition of carcasses, biological value 
of goat meat.

Актуальность работы. В Республике Тыва по объ‑
емам производства, переработки и потребления 

мяса лидирует баранина, второе место занимает коз‑
лятина. По сравнению с другими видами красного 
мяса козлятина более постная. По энергетической 
и пищевой ценности мясо коз не уступает говядине 
и баранине. Козлятина содержит значительное коли‑
чество аминокислот, ненасыщенных жирных кислот 
и минеральных веществ.  

В Республике Тыва с давних времен   разводят 
грубошерстных местных коз, которые обладают вы‑
сокой жизнеспособностью и приспособленностью 
к существованию в суровых условиях резко кон‑
тинентального климата. Они имеют своеобразный 


