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Аннотация. В статье приведены данные аминокис-
лотного состава и аминокислотного скора мяса козликов, 
полученных от скрещивания аборигенных козоматок разво-
дящихся в Калмыкии, с козлами-производителями бурской 
породы мясного типа.
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Summary. The article presents data on the amino acid com-
position and amino acid score of goat meat obtained from cross-
ing of aboriginal goats bred in Kalmykia with goats-producers 
of the Boer breed of meat type.

Keywords: longissimus muscle backs, amino acid composi-
tion protein, pulp, total protein.

Благодаря своим ценным качествам козы получили 
широкое распространение в мире. От них получа-

ют пух, молоко, мясо, козьи шкуры и другую ценную 
продукцию.

Мясное козоводство развито в большинстве стран 
мира. Одной из лучших мясных пород коз в мире яв-
ляется бурская, которая характеризуются высокой 
скороспелостью, плодовитостью, убойным выходом 
и внесезонным циклом половой охоты. Обычным в их 
разведении является получение 3-х козлений за 2 года. 
Мясо бурских коз высокого качества [5].

Козлятина по своим органолептическим показа-
телям уникальна, она не уступает говядине или сви-
нине, и при этом относится к группе диетических 
продуктов, из-за низкого содержания холестерина. 
Высокий прирост мышечной ткани у козлят наи-
более интенсивно развивается в молодом возрасте, 
она богата незаменимыми аминокислотами, кото-
рые так важны для человека. Для удовлетворения 
суточной потребности человека в триптофане тре-
буется всего 50 граммов мяса, а в фенилаланине – 
65 грам  мов [1].
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Белки мышечной ткани характеризуют биологи-
ческую ценность мяса, и выполняют жизненно необ-
ходимые для организма функции, что определяет их 
важное значение в жизнедеятельности всех живых ор-
ганизмов [7].

Аминокислотный состав белка является главным 
показателем, на основании которого можно судить 
о биологической ценности мяса. В настоящее время 
известно более 80 аминокислот. Наиболее важными 
и незаменимыми являются 20 из них, входящие в ком-
плекс обязательных веществ, необходимых для синте-
за белка [2].

Для нормального функционирования организма 
необходимы именно незаменимые аминокислоты, ко-
торые не синтезируются внутри живых организмов 
и должны поступать с пищей [3]. Следовательно, неза-
менимые аминокислоты обязаны присутствовать в пи-
щевых рационах всех живых организмов. Также важно 
их качественное и количественное соотношение.

Для повышения мясной продуктивности и улуч-
шения качества козлятины местного поголовья коз 
Калмыкии было проведено их скрещивание с козла-
ми-производителями бурской породы.

Цель исследований – изучить аминокислотный 
состав мяса молодых козликов аборигенного поголо-
вья Калмыкии и помесей, полученных от скрещива-
ния с козлами мясной породы – бурской.

Материал и методика. Научно-исследовательская 
работа проводилась в НАО ПЗ «Кировский» Яшкуль-
ского района, Республики Калмыкия. В эксперименте 
от скрещивания местных козоматок с бурской поро-
дой козлов были сформированы две группы козликов: 
1 группа – козлята местные (МК), 2 группа – козля-
та-помеси (Бур. × МК), по 20 голов в каждой группе. 
После завершения нагула мясного контингента по ме-
тодике ВИЖа (1978) был проведен контрольный убой 
трех типичных козликов из каждой группы, отобраны 
образцы мяса из средней пробы туши и длиннейшей 
мышцы спины для определения аминокислотного со-
става. Измерение массовой доли аминокислот про-
водили с использованием системы КЭ «Капель» М 
04-38-2009.

Результаты исследований. Аминокислоты – это 
элементы, из которых состоят белки, строительные 
блоки, которые необходимы для роста и восстанов-
ления живого организма. Так, к незаменимым или 
эссенциальным, аминокислотам относятся: лейцин, 
изолейцин, валин, лизин, метионин и цистеин, трип-
тофан, треонин, и фенилаланин, они не могут синте-
зироваться самостоятельно физиологической систе-
мой, а должны поступать в организм извне.

Поскольку мясо козлят содержит мало жира, 
и является одним из лучших источников легкоусво-
яемого белка, его употребление проявляется благо-
творно и не создает дополнительной нагрузки на пи-
щеварительную систему человека. Всего на 100 грамм 
козлятины приходится около 18 г общего белка, 
среднесуточная потребность для человека в незаме-
нимых аминокислотах, равняется около 3-4 г вали-
на, столько же изолейцина, 4-6 г лейцина, 3-5 г лизи-
на, 2-4 г метионина, 2-3 г треонина, 1 г триптофана 
и 2-4 г фенилаланина.

Первые незаменимые аминокислоты, которые осо-
бенно важны, – это лейцин, изолейцин и валин, вхо-
дящие в состав ветвисто-разветвленных аминокис-
лот (ВРАК) (табл. 1).

В процессе работы установлено, содержание бел-
ка и аминокислотный профиль в мышечной ткани 
7-мес. козликов, включающий в себя все 20 возмож-
ных аминокислот, из которых 9 незаменимых.

В мясе помесных животных выявлено высокое со-
держание незаменимых аминокислот, по сравнению 
с аборигенными козликами, количество аминокислот 
таких, как лизин на 11,2%, сумма лейцина и изолейци-
на на 8,7%, валина на 22,2%, фенилаланина на 5,3%, 
метионина на 7,4%, триптофана на 11,3%, треонина 
на 3,3% соответственно.

Отмечено превосходство помесных животных 
по суммарному количеству аминокислот: лейцина 
и изолейцина на 8,7%, участвующих в интенсивном 
метаболизме, в поддержке здоровья мышц и иммун-
ной системы, а также в легком усвояемости и исполь-
зовании белков в организме.

Лизина у помесных козликов было больше 
на 11,2%, чем у местных животных, что связано 

Таблица 1
Аминокислотный состав мяса козликов, мг/100 г продукта
Amino acid composition of goat meat, mg/100 g of product

Аминокислота Местные козлики Помеси F1

Незаменимые аминокислоты
Лизин 2670 2970
Фенилаланин 1184 1247
Лейцин + изолейцин 3912,6 4252
Метионин 562,3 604
Валин 1134,6 1386
Триптофан 124 138
Треонин 1527 1576,6
Сумма незаменимых 
аминокислот 11114,5 12173,6

Заменимые аминокислоты
Аргинин 1735,6 1836
Тирозин 773,3 951,3
Гистидин 651,3 963,3
Оксипролин 29,6 62,3
Пролин 1333,6 1285,3
Серин 1411 1331,3
Аланин 2038,6 2078,3
Глицин 1896,3 1738,6
Сумма заменимых 
аминокислот 9869,3 10246,4
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с усиленным ростом организма и интенсивным обме-
ном веществ, так как лизин участвует в образовании 
коллагена, который является основным компонентом 
кожи, суставов и костей, метионина, участвующего 
в образовании гормонов, нейротрансмиттеров и в об-
мене жира на 7,4% больше у помесных козликов, со-
держание валина превосходило на 22,2% который 
отвечает за образование здоровых костей, мышц 
и нервных клеток, а также содержание фенилаланина 
выше на 5,3% – являющимся предшественником ней-
ротрансмиттера допамина, который необходим для 
поддержания нормальной нервной системы у живот-
ных, и соединительной ткани. В целом, незаменимые 
аминокислоты играют крайне важную роль в здоровье 
и в оптимальном росте и развитии козлят.

Аминокислотный состав длиннейшей мышцы 
спины у козлят представлен в таблице 2.

Так как аминокислоты – предшественники био-
генных соединений и выполняют регуляторную функ-
цию, их количество в разных группах мышц отлича-
ется друг от друга, что подтверждается результатами 
наших исследований.

По нашим данным в белке ткани длиннейшей 
мышцы спины помесных козликов ряд незаменимых 
аминокислот превосходил по своему количеству пока-
затели аналогичных мышц молодняка местных козли-
ков: лизин – на 13,5%, фенилаланин – на 5,5%, сумма 
лейцина и изолейцина – на 9,6%, метионин – на 8,1%, 
валин – на 18,6%, триптофан – на 19,5%, треонин – 
на 5,8%.

Расчеты аминоскилотного скора белка козликов, 
который демонстрирует лимитирующие аминокисло-
ты, проводили, опираясь на «эталонную» шкалу, пред-
ложенную Комитетом ФАО/ВОЗ в 1985 г., представ-
ляющую собой идеальное содержание миллиграммов 
каждой незаменимой кислоты в 100 г белка.

По данным, представленным в таблице 3, в белке 
мяса козликов есть несколько лимитирующих амино-
кислот, первая – триптофан, которая имеет минималь-
ный скор у двух исследуемых групп животных. Значе-
ние скора именно этой аминокислоты предопределяет 
биологическую ценность и степень усвоения белков.

Показатель аминокислотного скора устанавливает 
предельно возможный уровень использования азота 
данного вида белка для пластических целей на 12% 
у местного поголовья, и 14% у помесных козлят. Из-
быток других имеющихся в составе белка аминокис-
лот будет использоваться как источник неспецифи-
ческого азота либо для энергетических потребностей 
организма. Максимальный скор отмечался у лизина 
в обеих группах козликов, 48,5% у местных и 54% 
у помесных животных.

Аминокислотный скор незаменимых аминокис-
лот белка длиннейшей мышцы спины у помесных 
животных заметно отличается от местных (абориген-
ных) (табл. 4).

У молодняка местного поголовья козлят, потенци-
ал использования белка мяса составлял 17,1% суммы 

серосодержащих аминокислот метионин+цистеин, 
также минимальный аминокислотный скор присут-
ствовал и у второй лимитирующей аминокислоты 
триптофан – 22%. Козлики, полученные от скрещи-
вания местных козоматок с козлами-производителя-
ми бурской породы, имели потенциал в 18,6%, что 
на 1,5% выше, чем у местного поголовья, и на 4% 
выше по триптофану. Максимальный аминокислот-
ный скор, содержал лизин, как у местного поголовья 

Таблица 2
Аминокислотный состав длиннейшей мышцы спины 

козликов, мг/ 100 г продукта
Amino acid composition of the longest back muscle 

of goats, mg / 100 g of the product

Аминокислота Местные 
козлики

Помеси F1
 

(Мк × Бурская порода)
Незаменимые аминокислоты

Лизин 3143 3566,6
Фенилаланин 1461,6 1541,6
Лейцин + изолейцин 4689,6 5140,3
Метионин 601,3 650,3
Валин 1440,3 1708,3
Триптофан 218 260,6
Треонин 1835,3 1941,3
Сумма незаменимых 
аминокислот 13389,1 14809,0

Заменимые аминокислоты
Аргинин 1899,3 2268,6
Тирозин 962,6 1196,6
Гистидин 551,6 1184
Оксипролин 58 76
Пролин 1560,6 1601,3
Серин 1644,6 1701,3
Аланин 2718,6 2657,6 
Глицин 1856 2060,3
Сумма заменимых 
аминокислот 11251,3 12745,7

Таблица 3
Аминокислотный скор белка мяса козликов, %

Amino acid score of goat meat protein, %
№
п/п Аминокислота Местные

 козлики
Помеси F1

 

(Мк × Бурская порода)
1 Лизин 48,5 54
2 Фенилаланин 19,7 20,8
3 Лейцин + изолейцин 35,5 38,6
4 Метионин + цистеин 16 17,1
5 Валин 22,6 27,6
6 Триптофан 12 14
7 Треонин 30,8 39,5
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коз – 57%, так и у помесных – 64,9%, который превос-
ходит на 7,9% аборигенное поголовье.

Исходя из полученных результатов, по значениям 
скоров незаменимых аминокислот можно определить 
биологическую ценность и степень усвоения бел-
ков, наибольшая биологическая ценность отмечается 
в длиннейшей мышце спины, особенно у помесных 
животных.

Выводы. В мясе помесных животных отмечено 
превосходящее содержание всех незаменимых ами-
нокислот, чем у аборигенного поголовья. Особенно 
отмечается разница помесных животных по содержа-
нию лизина – на 11,3% выше, чем у местного поголо-
вья, валина в процентном содержании больше у по-
месных на 22,1%, содержание треонина у помесных 
козлят превосходило местных сверстников на 28,2%, 
что мы связываем с усиленным ростом организма 
и интенсивным обменом веществ, а также активным 
синтезом коллагена и соединительной ткани. Данные 
аминокислоты активно участвуют в формировании 
и росте организма. Превосходство помесей над чи-
стопородными животными отмечалось по количеству 
аминокислот, участвующих в нормализации функ-
ций сердца и печени: серосодержащая аминокислота 
метионин+цистеин на 6,9% и триптофана на 18,2%.

В ткани длиннейшей мышцы спины помесных 
козлят ряд незаменимых аминокислот превосходил 
по своему количеству, показатели аналогичных мышц 
молодняка местного (аборигенного) поголовья: ли-
зин – на 13,5%, фенилаланин – на 5,5%, сумма лей-
цина и изолейцина – на 9,6%, метионин – на 8,1%, 
валин – на 18,6%, триптофан – на 19,5%, треонин – 
на 5,8%.

В белке мяса козликов лимитирующей аминокис-
лотой, является триптофан, которая имеет минималь-
ный скор у двух исследуемых групп животных. Это 
означает возможность использования белка для пла-
стических целей на 12% у местного поголовья, и 14% 
у помесных козлят. Максимальный скор отмечался 
у лизина в обеих группах козликов, 48,5% у местных 
животных, и 54% у помесных козлят.

У молодняка местного поголовья козлят потенци-
ал использования белка мяса составлял 17,1% суммы 
серосодержащих аминокислот метионин+цистеин, 
также минимальный аминокислотный скор присут-
ствовал и у второй лимитирующей аминокислоты – 
триптофан – 22%. Козлики, полученные от скрещи-
вания местных козоматок в Республике Калмыкия 
с козлами-производителями бурской породы, имели 
потенциал в 18,6%, что на 1,5% выше чем у местно-
го поголовья, и на 4% выше по триптофану. Макси-
мальный аминокислотный скор, содержал лизин, как 
у местного поголовья коз – 57%, так и у помесных – 
64,9%, который превосходит на 7,9% аборигенное по-
головье.
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THE INFLUENCE OF SEXUAL DIMORPHISM ON THE QUALITY 
OF THE WOOL OF GOATS OF THE TUVAN POPULATION
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Аннотация. Приведены результаты изучения влияния 
полового диморфизма на качество пуха коз тувинской попу-
ляции. Показано, что у козочек пух грубее и длиннее по срав-
нению с пухом козликов.

Ключевые слова: тувинская популяция коз, пух, ость, 
гистограмма шерсти.

Summary. The results of studying the eff ect of sexual dimor-
phism on the quality of down of goats of the Tuva population are 
presented. It has been shown, that the down of goats is coarser 
and longer than that of goats.

Keywords: Tuvan goat population, down, awn, wool his-
togram.


