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В статье приведены сведения об основных физико-хими-
ческих и технологических показателях молока и сыра – брын-
зы, полученных от овец восточно-фризской породы при раз-
ведении их в центральной России. Представлены данные 
по содержанию жира и плотности молока при использова-
нии разных методов анализа и с отбором молока в разное 
время суток.
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В последние годы в России проявляется интерес 
к использованию овечьего молока для производ-

ства молочных продуктов и, в первую очередь, для 
выработки высококачественных элитных сыров [1, 2]. 
Однако, по овечьему молоку, в отличие от коровьего 
и козьего молока, не принята нормативно-техническая 
документация и не установлены параметры, характе-
ризующие овечье молоко, как сырье для производства 
разнообразных молочных продуктов [2, 3].

Как известно, молочная продуктивность и качество 
молока у овец, как и у животных других видов, зави-
сят от многих факторов, одним из которых является 
порода [4]. С точки зрения молочной продуктивности 

представляет интерес восточно-фризская порода овец, 
создана в северной Германии и Голландии и известна 
как одна из лучших молочных пород овец в мире. Овцы 
этой породы выносливы, неприхотливы и хорошо ак-
климатизируются в различных климатических услови-
ях. Животные крупные, масса полновозрастных овце-
маток 70-90 кг, баранов – 90-100 кг. Окрас шерстного 
покрова – белый, характерной особенностью породы яв-
ляется тонкий хвост. Возраст осеменения ярок – 12 мес., 
охота длится 16-59 часов, эстральный цикл в среднем 
17 дней (с интервалом 15-20 дней), продолжительность 
беременности (суягности) – от 145 до 240 дней, но в ос-
новном 180 дней. Отъем ягнят проводят в 4-6 недель, 
после чего овец переводят на доение. За лактацию полу-
чают до 400 л товарного молока, которое используется 
в основном для производства сыров: рокфор, болгарская 
брынза, румынский халуми, пекорино, качкавал и др.

В 2018 г. в ООО «Тверской урожай» Тверской об-
ласти были завезены овцы восточно-фризской поро-
ды голландской селекции – 192 ярки и 26 баранчиков 
в возрасте 8-12 мес. Животные были размещены в но-
вых, современных фермах (рис. 1), оборудованных за-
лом для доения овец (рис. 2).

Рис. 1. Кормление овец Рис. 2. Доение овец

Животные хорошо акклиматизировались, часть 
ярок, достигших случного возраста, была осемене-
на. В апреле-мае 2019 г. животные окотились, ягнята 
находились с матерями до 4 недель, после этого ов-
цематок переместили на ферму, где дважды в день 

осуществлялось доение овец с использованием доиль-
ного оборудования фирмы «Де-Лаваль». С мая месяца 
2019 г. животные находились на выпасе (рис. 3).

Исходя из перспективы возможного использо-
вания восточно-фризской породы овец, нами был 
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проведен анализ молока 
овец в ООО «Тверской уро-
жай». Молоко было отобра-
но от 10 овцематок на вто-
ром месяце лактации. Забор 
молока проводили в утрен-
нюю и вечернюю дойки. 
Показатели молока анали-
зировали с использовани-
ем стандартных методов 
в лаборатории кафедры Тех-
нологии хранения и пере-
работки продуктов животно-
водства РГАУ-МСХА имени 
К.А. Тимирязева и в лаборатории технохимического 
контроля Всероссийского научно-исследовательского 
института молочной промышленности.

При этом, определение массовой доли жира прово-
дилось с использованием классического сернокислот-
ного метода (метод Гербера) и на приборе «Лактан 1-4», 
принцип работы которого основан на прохождении че-
рез молоко ультразвука. Такие приборы предназначены, 
как правило, для коровьего молока. Плотность овечьего 
молока определялась классическим методом – молоч-
ным ареометром и с использованием прибора «Лактан 
1-4». Целью сравнительной оценки результатов анализа 
молока классическими, достаточно трудоемкими мето-
дами и экспресс – методами – на приборе «Лактан 1-4», 
является выявление возможности использования этого 
прибора для определения показателей овечьего молока. 
Соматические клетки определяли на приборе «Сома-
тос», предназначенного для коровьего молока, принцип 
работы которого основан на вязкости мо-
лока. Термоустойчивость – пригодность 
молока для высокотемпературной обра-
ботки (стерилизации, ультрапастериза-
ции) устанавливали по алкогольной про-
бе, основанной на воздействии разных 
концентраций этилового спирта на моло-
ко (приводит к свертыванию молока).

Показатели молока исследовали как 
в индивидуальных пробах, так и в сбор-
ном молоке. Показатели коровьего мо-
лока приведены как справочные данные 
(ТР ТС 033/2013).

По органолептическим показателям 
молоко овец соответствовало продук-
ту высокого качества. Оно было жел-
товатого цвета, густой консистенции, 
приятное на вкус, без посторонних 
специфических запахов и привкусов, 
которые, как правило, иногда, отмечают 
в овечьем молоке.

Из результатов анализа овечьего мо-
лока видно (табл. 1), что содержание 
в нем сухого вещества, сухого обезжирен-
ного молочного остатка и белка превыша-
ло средние показатели коровьего молока.

Массовая доля жира в овечьем молоке колебалась 
от 4,55-4,58 до 6,31-6,38%. Результаты определения 
жира классическим сернокислотным методом (по ме-
тоду Гербера) и на приборе «Лактан» были практиче-
ски одинаковыми (Р < 0,95), что дает основание счи-
тать возможным определение жира в овечьем молоке 
с использованием прибора «Лактан».

Анализ молока овец утренней и вечерней дойки по-
казал, что в вечернем молоке содержание жира было 
существенно  больше (Р > 0,999), чем в утреннем моло-
ке. При большей жирности вечернего молока плотность 
его была несколько меньше, чем молока утреннего.

Результаты исследования плотности овечьего мо-
лока, измеренной классическим методом – ареоме-
тром и на приборе «Лактан» существенно различались 
(Р > 0,999), что требует дополнительной проверки объ-
ективности данных по плотности овечьего молока, по-
лучаемых на приборе «Лактан».

 
Рис. 3. Животные на выпасе

Таблица 1
Анализ молока овец восточно-фризской породы

Показатель
Молоко

овечье коровье
Массовая доля, %:
 сухое вещество:
  min – max
 сухой обезжиренный молочный остаток (СОМО)
  min – max
 жир (метод анализа):
  - по Герберу
   min – max
  - «Лактан 1-4»
   min – max
  - утренняя дойка
  - вечерняя дойка
 белок
Плотность, ОА:
 - Ареометр
 - «Лактан 1-4»
 - утреннее молоко
 - вечернее молоко
Титруемая кислотность, ОТ
Расход молока на 1 кг сыра-брынза, л
Соматические клетки, тыс./см3

Термоустойчивость молока
по алкогольной пробе (68%-ый спирт)

15,25 ± 0, 26
13,45-16,47
10,00 ± 0,16
8,87-10,66

5,27 ± 0,15
4,55-6,38
5,25 ± 0,18
4,58-6,31
4,87 ± 0,10
5,62 ± 0,16
3,41 ± 0,06

34,80 ± 0,06
33,54 ± 0,06
33,71 ± 0,50
33,28 ± 0,37

22-23
3,6 < 120

свертывается

12,5
11,0-13,0
8,2-9,0
8,2-9,0

3,6-3,8
3,6-3,8

- -
- -

3,0-3,3

27,0-33,0
- -

- 16-20
7,0-8,0
100-500

-
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Титруемая кислотность была в пределах параме-
тров, установленных для овечьего молока.

Содержание соматических клеток в овечьем моло-
ке не превышало общепринятые показатели, характер-
ные для коровьего молока.

При определении термоустойчивости овечьего мо-
лока установлено, что оно выдерживает кипячение, 
однако при смешивании с этиловым спиртом самой 
низкой концентрации (68%), принятой по алкогольной 
пробе для коровьего молока, оно свертывается.

Содержание в брынзе сухого вещества, жира и бел-
ка соответствовали нормативным показателям (табл. 2).

Расход овечьего молока на выработку 1 кг брынзы 
был значительно меньше, чем обычный расход коро-
вьего молока на производство сыра-брынзы. Брынза, 
полученная из овечьего молока, была приятная на вкус, 
без посторонних привкусов и запахов, с характерной 
для этого вида сыра консистенцией (рис. 4).

На основании проведенных исследований можно 
сделать выводы:

1. Молоко овец восточно-фризской породы овец 
голландской селекции полностью соответствует сред-
ним показателям, характерным для овечьего молока.

2. При использовании овечьего молока необходимо 
учитывать:

- при определении содержания жира в овечьем 
молоке прибор «Лактан 1-4» показывает практически 
одинаковые результаты с классическим – сернокислым 
методом;

- молоко овец вечерних удоев может быть с более 
высоким содержанием жира, но с меньшей плотно-
стью, чем овечье молоко утренних удоев;

- при определении плотности овечьего молока ис-
пользование прибора «Лактан 1-4», предназначенного 
для анализа коровьего молока, требует дополнитель-
ной проверки объективности получаемых результатов;

- овечье молоко выдерживает высокотемператур-
ное воздействие (при кипячении не свертывается), 
однако, определение термоустойчивости этого моло-
ка по алкогольной пробе, используемой для коровьего 
молока, не приемлемо, что требует разработки других 
методов оценки этого показателя.
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The article provides information about the basic physical, 
chemical and technological parameters of milk and cheese-
cheese obtained from sheep of the East Frisian breed when breed-
ing them in Central Russia. The data on the fat content and milk 
density using different methods of analysis and with the selection 
of milk at different times of the day are presented.
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Таблица 2
Результаты анализа сыра-брынзы из овечьего молока

Показатель Значение
Массовая доля, %:
 - влага
 - сухое вещество
 - жир
 - жир в сухом веществе
 - белок
 - белок в сухом веществе

50,11
49,89
22,00
44,10
18,93
37,94

Рис. 4. Сыр-брынза из овечьего молока


