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Введение. Цесарководство в России – это сравнительно молодое и 

достаточно перспективное направление в птицеводстве [1, 2]. Мясо цесарок 

полноценно обеспечивает потребность организма в белках, липидах, 

минеральных веществах и витаминах, а также имеет высокую пищевую 

ценность [4]. 

По литературным данным, химический состав мяса цесарок после убоя в 

возрасте 12 нед.- белка в мясе волжских белых цесарок меньше, чем в мясе 

голубых цесарок на 1,55% и на 1,07% в мясе цесарок серо-крапчатой породы 

[5]. Изучение продуктивности и потребительских свойств мяса цесарок и 

продукции из него является актуальным, имеет теоретическое и практическое 

значение для птицеперерабатывающей промышленности.  
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В этой связи представляет интерес определение химического состава мяса 

цесарок разных пород в период выращивания до убоя, что и явилось целью 

данной работы [3]. 

Материалы и методы исследований. Работа выполнена в лаборатории 

физико-химических исследований ИЛЦ ВНИИПП. Было проведено 

исследование физико-химических показателей красных и белых мышц цесарок 

загорской белогрудой породы, волжской белой, серо-крапчатой и голубой 

пород в возрасте: 42 и 62 дня, 3 и 4 мес.  

Массовую долю влаги по ГОСТ 9793-2016, массовую долю жира - по 

ГОСТ 23042-2015, содержание белка - по ГОСТ 25011-2017, массовую долю 

общей золы - по ГОСТ 31727-2012. Летучие жирные кислоты, перекисное и 

кислотные числа определяли в реакция на аммиак с реактивом Несслера по 

ГОСТ 31470-2012 [6-10]. 

Результаты исследований. Результаты определения физико-химических 

показателей грудных и бедренных мышц цесарок загорской белогрудой, 

волжской белой, серо-крапчатой и голубой пород представлены в табл. 1. 

Таблица 1 

Динамика изменения физико–химических показателей мяса цесарок 

в процессе выращивания (n=3) 

Порода 
Наименование 

образцов 

Показатели 

влага, % жир, % белок, % зола, % 

Возраст 42 дня  

Серо-крапчатая Бедренные мышцы 75,4±7,5 3,2±0,5 20,90±1,67 1,00±0,15 

Грудные мышцы 75,3±7,5 3,4±0,5 20,70±1,66 1,00±0,15 

lg10 (ср. значение) 1,78 0,518 1,318 - 

Голубая Бедренные мышцы 77,6±7,8 2,7±0,4 19,10±2,87 0,98±0,14 

Грудные мышцы 77,8±7,8 6,4±1,0 15,10±2,27 0,97±0,14 

lg10 (ср. значение) 1,89 0,658 1,232 - 

Волжская белая Бедренные мышцы 76,5±7,7 1,3±0,2 21,80±1,74 1,67±0,23 

Грудные мышцы 74,8±7,5 0,8±0,1 23,80±1,91 1,20±0,17 

lg10 (ср. значение) 1,88 0,021 1,358 - 

Загорская 

белогрудая 

Бедренные мышцы 76,0±7,6 3,3±0,5 20,10±1,61 1,17±0,17 

Грудные мышцы 75,3±7,5 1,0±0,2 23,10±1,85 0,90±0,13 

lg10 (ср. значение) 1,87 0,332 1,334 - 

 Возраст 62 дня 

Серо-крапчатая Бедренные мышцы 75,1±7,5 3,0±0,5 21,20±1,70 1,13±0,16 

Грудные мышцы 75,2±7,5 3,2±0,5 21,00±1,68 1,33±0,19 

 lg10 (ср. значение) 1,86 0,491 1,324 - 

Голубая Бедренные мышцы 75,0±7,5 1,2±0,2 23,20±1,86 1,07±0,15 

Грудные мышцы 75,5±7,6 0,9±0,1 23,00±1,84 0,95±0,14 

 lg10 (ср. значение) 1,87 0,021 1,364 - 

Волжская белая Бедренные мышцы 76,5±7,7 1,2±0,2 21,70±1,74 1,00±0,15 

Грудные мышцы 75,0±7,5 1,2±0,2 23,20±1,86 1,17±0,17 

 lg10 (ср. значение) 1,88 0,079 1,350 - 

Загорская 

белогрудая 

Бедренные мышцы 75,7±7,6 2,0±0,3 21,70±1,74 1,26±0,18 

Грудные мышцы 75,1±7,5 1,1±0,2 23,20±1,86 0,95±0,14 

 lg10 (ср. значение) 1,878 0,190 1,351 - 

 Возраст 3 месяца 
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Серо-крапчатая Бедренные мышцы 77,0±7,7 1,4±0,2 21,20±1,70 0,98±0,14 

Грудные мышцы 76,3±7,6 1,1±0,2 22,30±1,78 1,10±0,16 

 lg10 (ср. значение) 1,88 0,970 1,337 - 

Голубая Бедренные мышцы 77,0±7,7 1,3±0,2 21,20±1,70 1,15±0,16 

Грудные мышцы 75,6±7,6 1,0±0,2 23,00±1,84 0,94±0,14 

 lg10 (ср. значение) 1,88 0,061 1,344 - 

Волжская белая Бедренные мышцы 76,3±7,6 1,1±0,2 21,90±1,75 1,21±0,17 

Грудные мышцы 74,8±7,5 1,0±0,2 23,50±1,88 1,17±0,17 

 lg10 (ср. значение) 1,878 0,021 1,356 - 

Загорская 

белогрудая 

Бедренные мышцы 77,1±7,7 1,2±0,2 21,30±1,70 1,00±0,15 

Грудные мышцы 76,8±7,7 2,7±0,4 20,00±1,60 1,20±0,17 

  1,886 0,290 1,315 - 

 Возраст 4 месяца 

Серо-крапчатая Бедренные мышцы 76,5±7,7 1,3±0,2 21,80±1,74 1,10±0,16 

Грудные мышцы 76,1±7,6 1,2±0,2 22,11±1,77 0,97±0,14 

 lg10 (ср. значение) 1,88 0,097 1,341 - 

Голубая Бедренные мышцы 76,3±7,6 1,2±0,2 21,00±1,68 1,18±0,17 

Грудные мышцы 75,9±7,6 1,0±0,2 21,80±1,74 1,27±0,18 

 lg10 (ср. значение) 1,88 0,041 1,330 - 

Волжская белая Бедренные мышцы 76,3±7,6 1,1±0,2 22,32±1,79 0,98±0,14 

Грудные мышцы 76,8±7,7 2,7±0,4 20,01±1,60 1,10±0,16 

 lg10 (ср. значение) 1,88 0,279 1,326 - 

Загорская 

белогрудая 

Бедренные мышцы 78,1±7,8 2,5±0,4 19,11±1,53 1,14±0,16 

Грудные мышцы 73,7±7,4 2,3±0,3 23,62±1,89 1,00±0,15 

 lg10 (ср. значение) 1,88 0,380 1,328 - 

Примечания: Р<0,05. 

В возрасте 42 дня содержание массовой доли влаги в бедренных и 

грудных мышцах у цесарок голубой породы в среднем превышало данный 

показатель волжской белой, загорской белогрудой и серо-крапчатой пород на 

1,0%.  

Содержание массовой доли жира в бедренных мышцах у загорской 

белогрудой породы превышало у серо-крапчатой породы на 1,0%, у голубой - 

на 1,2% и на 2,5% у волжской белой породы; содержание массовой доли жира в 

грудных мышцах по сравнению с цесарками голубой породы у серо-крапчатой 

породы было меньше на 1,9%, - загорской белогрудой - на 6,4%, у волжской 

белой породы на 9,1%.  

Содержание массовой доли белка в бедренных и грудных мышцах 

волжской белой породы превышало серо-крапчатую породу на 1,04%, 

загорскую белогрудую на 1,08%, голубую - на 1,14, а в грудных мышцах этот 

показатель превышал загорскую белогрудую на 1,03%, серо-крапчатую на 

1,16%, голубую на 1,58%. Содержание массовой доли золы в бедренных 

мышцах у голубой и загорской белогрудой пород превышало на 1,20% серо-

крапчатую, на 1,50% волжскую белую, а этот же показатель в грудных мышцах 

у голубой превышал на 1,17% серо-крапчатую, волжскую белую и загорскую 

белогрудую породы. 

По физико-химическому составу мясо цесарок отличается высоким 

содержанием белка и низким содержанием жира. Небольшое содержание жира 
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– это один из отличительных признаков, оказывающих влияние на 

консистенцию, цвет, вкус и энергетическую ценность мяса цесарок. 

Заключение. Изучаемые породы цесарок по содержанию в мясе влаги, 

белка и жира имеют существенные различия. Содержание жира в мышцах 

исследуемых цесарок довольно низкое, что это может свидетельствует о 

достаточно высоких показателях диетических качеств.  
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