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тракторов) приводит к изменениям в структуре почв, несоблюдение 

севооборотов, бездумное применение химии приводит к деградации почв, 

снижению гумуса. 

Цель работы: Разработка рекомендуемого севооборота для КФХ 

Тамбовской области с использованием сидеральных культур. Составление 

Excel - таблицы для расчета внесения минеральных удобрений с учетом 

применения сидеральных культур в севообороте под планируемую 

урожайность культур.  

Главная причина истощения почв по мнению ученых - агрессивная 

хозяйственная деятельность, которая позволяет получать прибыль здесь и 

сейчас, но не рассчитана на будущее. Интенсивное земледелие сильно 

истощает почву, и она становится все менее плодородной. В будущем это 

может грозить глобальной продовольственной катастрофой. 

Основной показатель, который определяет плодородность почвы — 

это содержание гумуса, органического слоя. За последние 100 лет его 

количество уменьшилось примерно на 30—40 %. В России около 35 % земель 

испытывают недостаток этого вещества. 

Основные причины нехватки гумуса: 

 Нарушение технологии обработки почвы. Приводит к быстрому 

разрушению гумуса в почве; 

 Водная и ветровая эрозия почвы. Плодородный слой в 

буквальном смысле “смывается” и “сдувается”. Нерациональная 

хоздеятельность этому способствует; 

 Снижение доли органических удобрений в системе ухода за 

землей. 

В ходе работы был проведен анализ данных Единой межведомственной 

информационно-статистической системы (ЕМИСС) за 2017-2021 год, были 

достигнуты некоторые результаты по таким показателям, как посевная 

площадь, урожайность культур, поголовье скота. 

Из результатов этих данных можно сделать следующие выводы: 

 Недостаток органического удобрения, снижение количества КФХ 

занимающихся животноводческой продукцией; 

 Несоблюдение рационального севооборота; 

 Бесконечное внесение минеральных удобрений не приводит к 

желаемому результату, а только может навредить культурам и почве. 

Для сохранения плодородия почвы и обеспечения стабильной 

урожайности сельскохозяйственных культур в условиях недостаточного 

применения органических удобрений целесообразно применять природные 

биологические средства. Наиболее малозатратными и простыми в 

использовании являются сидераты и солома зерновых культур. 

В качестве сидератов используют преимущественно бобовые растения 

(люпин, сераделлу, вику, донник), небобовые культуры (редьку масличную, 

фацелия) или смеси бобовых со злаковыми. Применение зеленого удобрения 

целесообразно прежде всего на полях, удаленных от животноводческих 
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ферм, дешевле один из вариантов применения сидератов – это сидеральные 

пары.  

В рамках выполнения работы разработана Excel - таблица, 

позволяющая сделать предварительное заключение о влиянии сидеральных 

культур на баланс питательных веществ в почве. 

На рисунке 1 мы можем наблюдать выпадающий список, из которого 

мы можем выбрать определенные культуры. Посевная площадь и 

урожайность задается вручную, опираясь на среднестатистические данные.  

 
Рис. 1 – ввод исходных данных 

 

Вынос питательных элементов, поступление с растительной массой от 

сидератов доступных питательных веществ является справочными данными 

взятыми из источников, которые использовались в ходе работы (рисунок 2). 

 

 
Рис. 2 – справочные данные 

 

На рисунке 3 мы можем наблюдать расчетные данные, 

соответствующие потребности в питательных веществах при планируемой 

урожайности. Отрицательные значения свидетельствуют об отсутствии 
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необходимости вносить минеральные удобрения для получения заданной 

урожайности достаточно сидеральных культур и запасов питательных 

элементов в почве 

 

 
Рис. 3 – расчетные данные 

Немало важным для получения высокой урожайности культур является 

соблюдение рационального севооборота. Рекомендуемый севооборот для 

КФХ Тамбовской области с использованием сидеральных культур: 

1 - сидеральный пар; 

 2 - озимые зерновые;  

3 - пропашные; 

4 - яровые зерновые. 

Рекомендуемые мероприятия по поддержанию и восстановлению 

плодородия почв:  

1. Использование в севооборотах сидеральных культур  

2. Составление оптимальных севооборотов с учетом технических, 

крупяных, зернобобовых культур.  

3. Переход на органическое земледелие - заделка соломы зерновых, 

сидеральных культур.  

4. Вместо чистого пара использовать сидеральный пар. 

5. Применение минеральных удобрений в минимальных 

количествах, для достижения заданной урожайности. 

Согласно проведенному анализу литературных источников и 

предложенным решениям по изучаемой проблеме, можно сделать следующие 

выводы:  

1. Снижение поголовья животных в большинстве КФХ, основная 

деятельность является выращиванием с/х культур без производства 

животноводческой продукции. Это затрудняет внесение органических 

удобрений на поля хозяйств 
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2. Исходя из анализа статистических данных можно сделать вывод 

о наличии чистых паров в ряде КФХ, данные пары можно заменить на 

сидеральные. 

3. Частичная замена минеральных удобрений органическими 

позволит улучшить физико-механические свойства почвы, восполнить 

баланс питательных элементов 

4. В рамках выполнения проекта разработана excel - таблица 

позволяющая сделать предварительный расчет норм внесения органических 

и минеральных удобрений под планируемый урожай, с целью восполнения 

питательных веществ в почве. 
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