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Аннотация. В современном мире существует огромное количество 
проблем, одной из которых является инфляция. В той или иной мере 
она проявляется во всех странах мира. Но если ранее инфляция была 
скорее последствием чрезвычайных происшествий, к примеру, вой-
ны, пандемии или экономического спада, то на данный момент вре-
мени она стала хронической, требующей проведения специальной 
антиинфляционной политики. 
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Наиболее традиционное определение трактует инфляцию как пере-

полнение сетей обращения денежной массы сверх потребностей товаро-
оборота, что вызывает ее обесценение и соответственно рост цен. Это 
сложное социально-экономическое явление, порождаемое диспропорция-
ми воспроизводства в различных сферах рыночного хозяйства [1].  

Если проводить анализ инфляции в России за последние 20 лет, то в 
2008 и 2014 годах случались резкие скачки. По данным Росстат в 2008 году 
рост цен в сравнении с продуктами питания в странах Европейского союза 
превышал в 4,3 раза и составил 17,7 % на продукты питания. А в 2014 году 
цены на продовольствие так же сильно выросли (на 14,6 %) и гражданам 
сильно «били по кошелку» в особенности такие продукты как гречка, рыба 
и сахар белый. Индекс потребительских цен на товары и услуги в России 
составил он 111,7 %. 

С февраля 2022 года государство обязало российские компании про-
дать около 80 % своих валютных резервов и запретило иностранным граж-
данам выходить из активов в России. В марте ЦБ ввел новую процедуру 
валютных операций, позволяющую снимать со счетов наличные на сумму 
не более 10 000 долл. При этом указом Президента РФ был отменен 20 % 
НДС на покупку слитковых драгоценных металлов. Такие меры привели к 
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падению спроса на иностранную валюту и привели к повышению курса 
рубля. Антиинфляционные меры правительства снизили инфляцию на 4 % 
в октябре по сравнению с мартом. 

У ЦБ РФ есть всего два плана действия, связанных с повышенным 
уровнем инфляции: инфляция выше целевого назначения (повышение клю-
чевой ставки) и ниже целевого назначения (снижение ключевой ставки). За 
счет этих двух путей решения объем наличности на рынке увеличивается. 

В целях снижения инфляции Центральным Банком России было 
принято решение повысить ключевую ставку на 1 %, доведя ее до уровня 
6,5 %. Такой показатель считается одним из самых высоких среди крупных 
развитых и развивающихся экономик. Только Турция проводит более 
жесткую кредитно-денежную политику, чем Россия, имея 19-процентную 
ставку. Однако уровень инфляции в нашей стране хоть и высокий, но не 
запредельный [2]. 

Борьба с инфляцией в настоящий момент осуществляется всеми эко-
номиками мира. Так, в США в марте 2022 года индекс потребительских 
цен вырос на 8,5 %. Это стало рекордом, такого не случалось начиная с 
1981 года. В июне этого же года потребительские цены повысились уже на 
9,1 %. Но к середине августа палата представителей США приняли закон 
«О снижении инфляции», предполагающий выделение 430 млн долл. на 
борьбу с ростом цен. В законе прописаны пункты о незначительном изме-
нении системы налогообложения, а именно вводится 15-процентный ми-
нимальный налог на прибыль корпораций. 

Европейские государства аналогично испытывают негативные по-
следствия мирового роста цен. По данным Евростата, годовая инфляция в 
19 странах еврозоны ускорилась до рекордного уровня в 9,1 % в августе, 
обновив исторически высокий уровень. Наибольший вклад внес резкий 
рост цен на энергоносители и продовольствие. В энергетическом секторе 
цены выросли на 38,3 %. Продукты питания, алкоголь и табак добавили 
10,6 %. Неэнергетические промышленные товары, такие как одежда, быто-
вая техника и автомобили – 5 %, услуги − 3,8 %. Основными причинами 
инфляции в Европе являются: рост денежной массы за счет стимулирую-
щих выплат во время пандемии, проблемы с поставками, связанные с ка-
рантином, реализация отложенного спроса и геополитическая напряжен-
ность в 2022 году.  

Потребительские цены во Франции, по данным Национального ста-
тистического управления в октябре выросли на 7,1 % в годовом выраже-
нии. В сентябре она составляла 6,2 %. Инфляция, рассчитанная по фран-
цузским стандартам, вышла на максимум с июня 1985 года. 

Годовая инфляция в Великобритании по итогам октября ускорилась 
до рекордных за 41 год 11,1 % с 10,1 % месяцем ранее, свидетельствуют 
данные Бюро национальной статистики страны.  

Наиболее значительные проблемы с инфляцией наблюдаются в Тур-
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ции, рост цен в августе 2022 года превысил 80 % в год, такого не случалось 
с 1998 года, но несмотря на это, валовый внутренний продукт за второй 
квартал этого же года увеличился на 7 %, что больше показателей боль-
шинства стран Евросоюза. Экономисты убеждены, что инфляция еще не 
достигла своего пика.  

Инфляция в Германии не пошла по плану властей, она ускорилась до 
10,4 % в год и увеличилась на 10 % в месяц с начала года. За последние 70 
лет, такое случалось в истории всего раз и даже тогда потребительские це-
ны росли в стране быстрее в 1952 году.  

Одними из самых главных причин инфляции в развитых странах в 
2022 году стали проблемы с энергоносителями и геополитические причи-
ны. Перебои с поставками газа из России в ЕС начались еще в 2021 году. 
Это был первый скачок роста: цены на газ выросли на 450 % в годовом ис-
числении, электричество подорожало на 230 %. В 2022 году цены начали 
корректироваться, но 22 февраля ситуация ухудшилась. Стоимость удоб-
рений значительно выросла, что привело к еще более высоким ценам на 
продовольствие [3].  

Что касается геополитических причин, то наиболее значительную 
роль сыграли события начала 2022 года. Во-первых, неопределенность в 
отношении России и Украины вызвала рост цен на нефть. От $ 80 в начале 
года нефть с очень быстрым темпом достигла $ 138. Цены на продукты пи-
тания начали расти во всем мире из-за невозможности экспорта зерна из 
украинских портов.  

Еврокомиссия рекомендовала странам начать субсидирование бизне-
са и населения в целом. От роста цен отрицательный эффект больше всего 
почувствуют «бедные» страны Европы, но им будет предоставлен шанс 
обратиться за дотациями к центральным властям Евросоюза. Все эти меры 
по поддержанию уровня инфляции приведут к росту давления на рабочий 
класс, но при этом помогут другим слоям населения. Германия выделила 
на эти меры около 60 млрд евро, для получения этих средств ввели систе-
му налогообложения на сверхприбыль компаний, занимающихся газовой 
промышленностью (это около 1,7 млрд евро с каждой компании, а их 
насчитывается 9000). Поддержку получат такие категории граждан как 
студенты, пенсионеры, арендаторы жилья и общественный транспорт. 
Частные корпорации следуют такому же сценарию по поддержанию своих 
сотрудников на плаву.  

Таким образом, основные антиинфляционные меры, проводимые 
правительством, сводятся к выполнению следующих мероприятий: кон-
тролю над заработной платой и ценами; управлению и контролю за сово-
купным спросом; проведением индексации, с целью поддержания населе-
ния; поддержание национальных ожиданий и снижение темпов инфляции; 
использование «валютного коридора; а также проведение полной или ча-
стичной денежной реформы. 
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