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Аннотация. Основной целью данного исследования стал анализ 
российского рынка кисломолочной продукции. Определены основ-
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Современные перерабатывающие предприятия, которые представле-
ны на рынке РФ работают в условиях повышенной конкуренции между со-
бой. На сегодняшний день рынок кисломолочных продуктов представляет 
интерес с точки зрения изучения динамики и потребительского спроса. В 
данной статье рассматривается только один сегмент данного рынка − это 
кисломолочные питьевые продукты [4].  

Основной тенденцией в потреблении молочных продуктов в 2022 го-
ду смещаются в сторону доступных для потребителей категорий. Это свя-
зано со снижением доходов населения на фоне роста цен и повышения ин-
фляции. В данных условиях следует ослабление спроса на современную 
молочную продукцию. В начале года стало заметно тенденция к замеще-
нию дорогостоящих кисломолочных продуктов, таких как творог, сметана, 
йогурты, на более доступное молоко. В то же время сохраняется и растет 
спрос на традиционные молочные и молокосодержащие продукты с заме-
нителем молочного жира. Данные продукты пользуются спросом среди 
различных возрастных групп. По данным Росстата 83 % население упо-
требляют данный продукт раз в неделю, 17 % предпочитают данный про-
дукт иметь в своем рационе несколько раз в неделю. Наиболее покупае-
мым продуктом является кефир – 68 %, на долю остальных двух популяр-
ных продуктов приходится: ряженка − 16 и йогурт – 16 % [1]. 

Основываясь на современных научных данных о пользе и популяри-
зации здорового образа жизни количество людей, употребляющих питье-
вые кисломолочные продукты, значительно возросло. На рынке молочных 
продуктов особое внимание уделяется функциональным продуктам, кото-
рые содержат необходимые ингредиенты, способные восполнить дефицит 
их в рационе современного потребителя.  
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На российском рынке кисломолочных продуктов ведущее место 
пренадлежат крупнейшим компаниям: Pepsico (ОАО «Вимм-Биль-Данн 
Продукты питания»), Danone (Данон Россия), ОАО «Милком», Молочный 
холдинг «Молвест» и другим [3]. Ассортимент большинства предприятий 
представлен линейкой кисломолочной продукции, а также перечнем сыров 
и сливочного масла. Рынок кисломолочной продукции постоянно развива-
ется, на прилавках появляются новые виды молочной продукции, такие как 
биопродукты, а также продукты с повышенным содержанием протеина, 
безлактозные молочные продукты [2, 5]. 

При проведении социологического исследования по употреблению 
респондентами кисломолочных продуктов нами получены следующие 
данные. Наибольшую группу составляют женщины 59 %, причем возраст 
не имеет значения. В результате опроса потребителей мужчин получены 
следующие результаты: респонденты разделились на две группы по воз-
растам 16−34 года и 35−54 г. В возрастной группе старше 55 лет употреб-
ление кисломолочных продуктов питьевых минимальное. 

Полученные данные позволяют сделать вывод, что из-за роста цен на 
молочные продукты, их потребление смещается в сторону наиболее до-
ступных категорий. Самым популярным кисломолочным продуктов среди 
населения является кефир. Основная категория потребления – женщины. 
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