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Аннотация: описан клинический случай опухоли молочной железы у 
домашней кошки. Даны рекомендации владельцам кошек по профилактике 
опухолей молочной железы. 
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Введение. Опухоли молочной железы (ОМЖ) – одна из 
распространенных патологий, встречающихся у мелких домашних 
животных. У кошек она занимает третье место среди онкологических 
заболеваний после лимфом и опухолей кожи и диагностируются в 17% всех 
случаев новообразований у кошек [7, 8, 10]. В подавляющем большинстве 
случаев опухоль оказывается злокачественной. Чаще всего ОМЖ у кошек 
возникают во взрослом и пожилом возрасте. В группе риска находятся 
нестерилизованные кошки старше 10 лет. На сегодняшний день выделяют 
ряд факторов, наличие которых может привести к возникновению рака 
молочной железы у кошки. Наибольшее значение имеет гормональный 
фактор [6].  

Колебания гормонального фона в организме животного могут быть 
вызваны разными причинами: 

1)Естественные колебания, которые сопровождают эстральные циклы
(физиологические изменения в организме, протекающие в период между 
двумя течками). В этом случае, риск онкологического заболевания снижает 
ранняя (до первой течки) стерилизация кошки. 

2)Искусственно созданные колебания. Сюда относится воздействие на
гормональный фон организма животного препаратами гормона прогестерона, 
который назначается для снижения уровня агрессии у котов или для 
предотвращения нежелательной беременности у самок. В этом случае 
избежать риска онкологии можно, отказавшись от назначения подобных 
препаратов (или давать их не регулярно, а эпизодически). 

На основании клинической классификации различают две основные 
формы новообразований молочной железы у домашних животных: узловая и 
диффузная. Узловая форма, встречается чаще и характеризуется 
образованием одного или нескольких опухолевых узлов, а диффузная форма 
– диффузным гистологическим изменением всей ткани молочной доли [9,
11]. 

Клинический случай опухоли молочной железы у кошки изложен в 
соответствии с Рекомендациями по описанию ветеринарных клинических 
случаев [1]. 
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Кейс. Сведения о пациенте. Кошка домашняя, беспородная, на момент 
обнаружения заболевания возраст составил 12 лет. Не стерилизована. На 
протяжении всей жизни получала гормональные препараты, содержащие 
мепрегинол, этинилэстрадиол, мегестрола ацетат для регуляции половой 
охоты и купирования нежелательных поведенческих проявлений данного 
физиологического состояния. 

Жалоба. В мае 2019 года хозяевами были замечены «шишки» на месте 
молочных желёз. Образования плотные, подвижные под кожей. 
Болезненность отсутствовала. Кошка была активна. Спустя 3 месяца 
новообразования увеличились в размерах в два раза. Опухоли доставляли 
животному неудобства, в том числе отмечен зуд, кошка тщательно их 
вылизывала, выбирала для отдыха максимально тёплые места, такие как 
свёрнутый шерстяной плед. 

Результаты клинического обследования и поставленный диагноз. По 
результатам общего осмотра животного, проведенного ветеринарным врачом 
клиники, были обнаружены плотные, не флюктуирующие, подвижные 
шарообразные образования под кожей. Наиболее крупное (3 см.) было 
гиперемировано, находилось в области последнего ребра на протяжении 
гряды множественной молочной железы слева (рисунок 1).  

Рис. 1. Наиболее крупное новообразование в области молочной железы (Фото автора) 
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Все остальные образования были также расположены на месте 
молочных желёз, но были меньшего размера (~ 1 см.). Поставлен 
предварительный диагноз «Опухоль молочной железы». 

При рентгеноскопии грудной клетки метастазы не выявлены.  
Ультразвуковая диагностика брюшной полости позволила выявить 

кисты обоих яичников.  
Цитологическая диагностика патологических образований не 

проводилась. 
Владельцам было рекомендовано провести удаление новообразований. 

Владельцы отказались от операции.  
Через неделю после обращения владельцы обнаружили язву на коже над 

крупной опухолью (рис. 2) и приняли решение согласиться на операцию. 

Рис. 2. Изъязвившаяся опухоль (Фото автора) 

Управление лечением и его результат. В ходе хирургической операции 
были удалены оба пакета молочных желёз вместе с прилежащей подкожной 
клетчаткой и кожей, покрывавшей опухоли, а также проведена 
овариогистерэктомия. Животному были назначены Амоксициллин и 
Флексопрофен инъекционно в течение двухнедельного периода.  

В первый день после операции у животного наблюдалось некоторое 
нарушение координации движений, отмечался сниженный аппетит и 
температура тела от 37,5 – 38,0 Со. На второй день движения стали более 
координированы, температура в норме, кошка начала проявлять 
кратковременную активность. В третий и последующие дни кошка была 
активна, полностью восстановился аппетит. 

Спустя месяц появились новые опухоли в области подмышечного 
лимфоузла правой конечности, в области пахового лимфоузла и по бокам 
живота на месте удалённых молочных желёз. При этом боковые опухоли не 
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обладали подвижностью, из чего был сделан вывод, что новообразование 
проросло в подлежащие мышцы брюшного пресса. Кошке было назначено 
паллиативное лечение с последующей гуманной эвтаназией, когда лечение 
перестанет иметь смысл.  

Обсуждение кейса. Наиболее часты случаи опухолей молочных желез у 
кошек, берущих своё начало из эпителия желез и являющиеся аденомами или 
аденокарциномами. При этом основным гистологическим типом данных 
опухолей у кошек является простая аденокарцинома, появляющаяся из 
эпителия протоков молочных желез и альвеол [2]. 

В данном случае имеет место злокачественная аденокарционма эпителия 
молочной железы. Наблюдалась достаточно типичная картина 
распространения метастаз. Прогрессирование ОМЖ у кошек сопровождается 
прорастанием в подлежащие мышцы и образованием кожных метастазов [9]. 
Метастазирование ОМЖ происходит лимфогенным путём, что ведёт к 
поражению региональных лимфоузлов [9], в данном клиническом случае был 
затронут подмышечный лимфоузел. 

Наиболее часто в тех случаях, когда владельцы отказываются от 
хирургического метода стерилизации, используется препарат мегестрола 
ацетат и этилэстрадиол, которые имеют доказанную антиовуляторную и 
контрацептивную эффективность [3]. 

На рынке ветеринарных препаратов на сегодняшний день существует 
достаточно много марок гормональных контрацептивных препаратов, 
изготавливаемых различными производителями, которые придерживаются 
неодинаковых стандартов качества. Основными действующими 
компонентами большинства таких препаратов являются синтетические 
производные прогестерона - мегестрол, медроксипрогестерон и пролигестон, 
содержащиеся в объёме суспензии или таблетки в достаточно высокой 
дозировке. Это обстоятельство повышает риск развития побочных эффектов, 
таких как метропатии, опухоли молочных желез, дисфункция коры 
надпочечников, транзиторный сахарный диабет и других нарушений 
метаболизма [5]. 

Безусловно, в ходе клинических испытаний была показана безопасность 
данных гормональных препаратов при условии соблюдения инструкции и 
назначений врача. Однако, к большому сожалению, владельцы зачастую 
применяют контрацептивные препараты по своему усмотрению или по 
совету знакомых, не имеющих специального образования, без надлежащего 
ветеринарного обследования, включающего в себя в обязательном порядке 
определение стадии полового цикла, в которой находится животное, а также 
без учета его клинического состояния [5]. 
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Исходя из всего вышесказанного, были сформулированы следующие 
рекомендации для ветеринарных специалистов и владельцев кошек для 
профилактики ОМЖ: 

1. В случае, если животное не планируется использовать в разведении,
настоятельно рекомендована стерилизация до первой течки. В таком случае 
уровень прогестерона и других половых гормонов не находится на уровне, 
достаточном для того, чтобы индуцировать опухоль. 

2. Применение гормональных препаратов мегестрола ацетата,
мепрегинола, этинилэстрадиола должно проводиться исключительно по 
рекомендации ветеринарного врача и в строгом соответствии с назначением.  

3. Один из важнейших профилактических мероприятий ОМЖ является
регулярная диспансеризация животного с целью раннего обнаружения 
патологических новообразований. 
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