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Экономическая система государства представляет собой сложную 

структуру, отдельные компоненты которой, являясь своеобразными центрами 

ответственности, занимаются решением конкретных задач, конечной целью 

которых является повышение уровня эффективности системы в целом. В 

количественном выражении данный процесс характеризуется и прослеживается 

через макроэкономические показатели, наиболее важными среди которых 

являются ВВП, инфляция, государственный долг и т.д.  

Тема данной статьи посвящена вопросу изучения влияния 

государственного долга на экономическую безопасность государства через 

призму факторов и механизмов контроля. Актуальность темы исследования 

подтверждается тем фактом, что в условиях рыночного механизма 

хозяйствования, характеризующихся относительно высоким уровнем свободы 

экономической деятельности, а также геополитического кризиса, в рамках 

которого вынуждена функционировать наша страна, стратегически важной 

задачей представляется организация процесса по оперативному контролю и 

корректировке уровня государственного долга, являющегося фактором прямого 

воздействия на такую значимую категорию как «экономическая безопасность».  

Государственный долг – это сумма накопленных за определенный период 

времени бюджетных дефицитов (превышение расходов над доходами). Иначе 

говоря, это размер задолженности правительства держателям государственных 

ценных бумаг. Основной причиной образования государственного долга 

являются дефицит бюджета. А наличие свободных денежных средств у 

физических и юридических лиц позволяет объединить интересы кредиторов и 

заемщика в лице государства [1, с.73]. 

Размер государственного долга выражается в национальной валюте или её 

эквиваленте любой другой валюты. Конкретными показателями бремени 

государственной задолженности выступают такие, как доля (в процентах) долга 

в валовом внутреннем продукте (ВВП), доля в годовом объеме экспорта товаров 

и услуг, доля расходов на обслуживание госдолга в общем объеме расходов 

федерального бюджета, а также доля суммы обслуживания долга в ВВП или в 

сумме экспорта товаров и услуг, отношение годовой суммы платежей по 

погашению и обслуживанию государственного внешнего долга к годовому 

объему экспорта товаров и услуг. Иногда рассчитывают величину долга на одного 

жителя страны. 

Рост государственного долга влечет за собой реальные негативные 

экономические последствия: увеличение неравенства среди населения страны по 

такому фактору как доход из-за сосредоточения государственных облигаций у 

наиболее состоятельных граждан; возможное повышение налогов; отток 

капитала из страны; снижение размеров инвестиций [2]. 
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Совокупный государственный долг оказывает существенное влияние на 

экономику любой страны: он либо создает зависимость от внешних кредиторов, 

что выводит деньги из страны на погашение обязательств, либо обуславливает 

зависимость экономики от внутренних кредиторов. Существенный рост 

внутреннего долга приводит к сжатию экономической активности, так как 

уменьшается предложение денежной массы. Как правило, перенаправление 

обязательств во внутренний рынок создает экономическую напряженность, 

особенно если появляются просрочки по платежам, что подрывает доверие 

населения и отечественных фирм к государству [3]. 

Рассуждая над вопросом факторов, которые оказывают влияние на 

государственный долг, прежде всего важно обратить внимание на внешний 

государственный долг, поскольку именно он наиболее тесно связан с 

экономической безопасностью. 

Для более наглядного понимания сути вопроса, считаем целесообразным 

привести данные относительно динамики внешнего государственного долга 

Российской Федерации. 

 
Рисунок 1 – Динамика внешнего государственного долга РФ за 2010 - 2022 

гг. в млн. долл. США 

 

Необходимо отметить, что Российская Федерация в последнее время 

сумела адаптироваться к низким ценам на нефть, и сегодня внешние 

заимствования обусловлены не столько потребностью бюджета страны в 

заемных средствах, сколько попыткой поддерживать контакт с международным 

рынком капитала. Потому на данный момент корреляция между объемами 

внешних заимствований Российской Федерации и нефтяными котировками не 

столь очевидна, что, однако, не исключает потенциальную угрозу ухудшения 

состояния внешнего госдолга страны в связи с экспортно – сырьевой 

ориентацией российской экономики [4]. 

В качестве еще одного фактора, влияющего на состояние внешнего 

госдолга, следует рассмотреть недостаток внутренних сбережений страны для 
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инвестиций национальную экономику. Основу этой теории составляет 

прогнозная оценка будущего роста. Данная стратегия может быть выбрана 

государством, опять же, в том случае, когда объем импорта превышает объем 

экспорта или в том случае, когда процентные ставки на внешних рынках 

заимствований ниже ставок на внутреннем. 

Факторы, влияющие на состояние внешнего госдолга, могут носить 

политический, экономический, а порой и смежный характер. Среди прочих 

факторов были выделены такие как:  

1. Особенности отраслевой структуры экономики страны. В частности, 

структурные диспропорции и экспортно – сырьевая ориентация национального 

хозяйства;  

2. Степень экономической независимости государства и его роль в системе 

международных взаимоотношениях;  

3. Инвестиционный имидж страны и уровень ее международного 

кредитного рейтинга, как одна из составляющих инвестиционного имиджа;  

4. Уровень эффективности проводимой государством внешней долговой 

политика как основы управления государственным долгом. 

Важнейшим элементом контроля государственного долга является 

бюджетная политика. Анализируя бюджетную политику, стоит заметить, что 

бюджетные средства государства направляются на финансирование органов 

управления, на выполнение функций органами правопорядка, обеспечивается 

внутренняя и внешняя безопасность России. Важная роль принадлежит 

федеральному бюджету в обеспечении экономического регулирования 

воспроизводственных процессов, благодаря активной поддержке бюджета 

происходит развитие социальной сферы, экономики, бюджет выступает гарантом 

социальных прав граждан [5].  

Институт государственного долга Российской Федерации в структуре 

федерального бюджета закрепляется и регулируется нормативно-правовыми 

актами в двух аспектах: 

1) как источник финансирования дефицитов бюджетов; 

2) как вид расхода бюджетов. 

Подобное закрепление и регулирование представлено Бюджетным 

кодексом Российской Федерации и федеральными законами о бюджете на 

определенный финансовый год и плановый период. По сравнению с другими 

зарубежными странами правовое регулирование государственного долга в 

России прямо не закреплено в Конституции государства [6]. 

Рост государственного долга влечет за собой реальные негативные 

экономические последствия: увеличение неравенства среди населения страны по 

такому фактору как доход из-за сосредоточения государственных облигаций у 

наиболее состоятельных граждан; возможное повышение налогов; отток 

капитала из страны; снижение размеров инвестиций [7]. 

Для практической оценки мировым сообществом была принята следующая 

величина пороговых значений: абсолютный объем ВВП в целом должен 

составлять 75% от среднего показателя по странам «большой семерки», а на 
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душу населения – 50% от среднего по «семерке» и 100% - от среднемирового 

показателя ВВП. 

Данные показатели говорят о том, что Россия только тогда сможет 

выполнять свои долговые обязательства, когда темпы роста ее ВВП составляет 

не менее 4-5% в год. На самом деле такие темпы роста могут обеспечить 

абсолютный прирост ВВП в размере 7-9 млрд долл. (в пересчете по курсу 28 руб. 

за 1 долл.). 

Эффективная система управления государственным долгом должна 

включать как меры по определению условий привлечения заемных средств, их 

обслуживания и погашения, так и мероприятия, направленные на оценку влияния 

государственного долга на экономическую безопасность страны. 

Согласно результатам анализа, состояние внешнего госдолга Российской 

Федерации в настоящее время не представляет явной угрозы для экономической 

безопасности страны, а уровень долговой нагрузки на бюджет в части, 

касающейся внешнего госдолга, можно охарактеризовать как низкий.  

Сказанное выше обуславливает целесообразность развития подходов к 

прогнозированию объема госдолга для предотвращения потенциальных угроз 

благосостоянию национальной экономики и дальнейшего поддержания госдолга 

России на безопасном, с точки зрения экономической безопасности, уровне. 
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