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ИНТЕГРАЦИЯ ЭКОЛОГИЧЕСКИХ ВОПРОСОВ В КУРС ФИЗИКИ  

 

Беховых Ю.В., Беховых Л.А. 

 

Статья посвящена включению экологических вопросов в курс физики для студентов направле-

ния «Природообустройство и водопользование». В статье рассмотрена связь вопросов, изучаемых в 

курсе физики, с проблемами экологии и возможность формирования у студентов экологических поня-

тий на основе изучаемого материала. Приводится конкретный материал, представляющий вопросы 

курса физики и их экологическую значимость. 
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The article is devoted to the inclusion of environmental issues in the physics course for students of the 

direction «Nature management and water use ». The article considers the relationship of issues studied in the 

course of physics with environmental problems and the possibility of forming environmental concepts based 

on the studied material. Specific material is presented that represents the issues of the physics course and their 

environmental significance. 
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Развитие хозяйственной деятельности человеческого общества привело к нарушению целостно-

сти природы, ослаблению взаимосвязи между её компонентами и является следствием возникновения 

целого ряда проблем во взаимоотношениях человека и природы [1]. Производственная деятельность 

людей должна постепенно менять свою основу. Предстоит новая модернизация, которую естественно 

назвать экологической, поскольку она будет ориентироваться на создание производств, не разрушаю-

щих равновесного состояния биосферы [2]. В связи с этим в настоящее время остро назрела проблема 

всеобщего экологического образования и воспитания. Формирование экологической культуры, осо-

бенно подрастающего поколения, является важным аспектом экологической безопасности страны [3]. 

Для воспитания молодежи в духе бережного отношения к природе экологическое образование должно 

быть неотъемлемым компонентом учебного процесса [4,5]. Результатом этого должно стать формиро-

вание определенного уровня экологического сознания. А следствием проявления экологического со-

знания в жизни должно стать экологическое поведение в бытовой и будущей профессиональной сфере. 

Особенно актуально это для учащихся и студентов ‒ будущих профессионалов в области природополь-

зования. 

Подготовка компетентного специалиста в области природопользования предполагает формиро-

вание у учащихся и студентов способности решать, в том числе, и экологические проблемы [6]. Это в 

значительной степени зависит от того, насколько современная молодежь овладеет знаниями по охране 

природы и экологической культурой [7].  

Воспитание у студентов ответственного отношения к природе и становление их экологического 

мышления является задачей курса «экология». Однако решение такой важной задачи, как формирова-

ние нового миропонимания и нового подхода к профессиональной деятельности, основанного на эко-

логических ценностях, невозможно без «экологизации» всех учебных предметов, то есть междисци-

плинарного обсуждения экологических проблем [8]. Включение вопросов экологии, рационального 

природопользования, охраны окружающей среды и устойчивого развития нашего государства в учеб-

ные планы на всех уровнях образовательного процесса в экологической доктрине Российской Федера-

ции выделено как ключевая задача экологического образования [9]. 

Физическая среда и биологический мир в сочетании друг с другом образуют крупную экоси-

стему, в пределах которой необходимые для жизни вещества совершают непрерывный круговорот 

между почвой, воздухом и водой, с одной стороны, и между растениями и животными – с другой. Из-

менение параметров среды обязательно приводит к изменениям в биологическом мире [10]. В этой 
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связи трудно переоценить роль курса физики в экологическом образовании и воспитании будущих 

специалистов в области природопользования, в формировании у них основ экологического сознания.  

Физика изучает простейшие и вместе с тем наиболее общие закономерности явлений природы, 

свойства и строение материи, и законы ее движения. При этом физические знания имеют значительный 

воспитательный и образовательный потенциал в области экологии. На занятиях по физике студенты 

приобретают знания о целостности природы, физических параметрах окружающей среды, о глобаль-

ных физических процессах, происходящих в биосфере Земли. Они знакомятся с физическими принци-

пами действия, устройством разных машин, механизмов, источников энергии, работа которых связана 

с загрязнением окружающей среды и негативным влиянием на природу. 

 Именно физика с её мощной теоретической и экспериментальной базой способна помочь сту-

дентам понять исчерпаемость природных ресурсов, предвосхитить и оценить последствия производ-

ственной деятельности, нацелить их на создание и использование экологически чистых технологий.  

Процесс экологизации физики может затрагивать как учебную, так и внеучебную деятельность 

студентов, строиться на принципах целостности, единства и преемственности всех звеньев и этапов 

обучения. Информация по проблемам окружающей среды должна вводиться в курс физики с учетом 

порядка изучения основных теоретических вопросов. Это возможно реализовать в курсе лекций, на 

семинарских, лабораторных занятиях, по окончании изложения темы (раздела), в конце изучения всего 

курса. При этом экологическому содержанию должно быть четко определено место в каждом разделе. 

Следует также осуществлять взаимосвязь экологических, природоохранных и воспитательных аспек-

тов изучаемого материала, тщательно продумывать методику изложения материала [11]. 

Полезно включать проблемы экологического воспитания студентов в содержание таких внеуроч-

ных мероприятий, как «круглый стол», «деловая игра», защита творческих проектов, на которых сту-

денты включаются в поисковую, дискуссионную и творческую деятельность [12].  

Решение большинства экологических проблем возможно только с применением законов и мето-

дов физической науки, так как физика является главным инструментом сохранения окружающей среды 

и создания альтернативных технологий, сберегающих природные ресурсы. 

Таким образом, существуют весомые основания расширять спектр рассматриваемого физиче-

ского материала экологическими аспектами на всех этапах учебной деятельности. 

В приведенной таблице 1 выделены только несколько примеров связи вопросов изучаемого 

курса физики с проблемами экологии, решаемыми в профессиональной деятельности будущих специ-

алистов в области природообустройства и водопользования. 

Таблица 1 

Связь вопросов, изучаемых в курсе физики, с проблемами экологии 
Вопросы курса физики Экологическая значимость 

Роль физики в современном есте-

ствознании 

Противоречивая роль техники, как «продукта» физики: техниче-

ская деятельность человека, преследуя рациональные цели, может 

приводить к нерациональным последствиям, резко ухудшающим 

окружающую природу. 

Основные положения молекулярно-

кинетической теории 

Загрязнение воздуха в мегаполисах. Опасность неправильного 

применения и хранения ядохимикатов, минеральных удобрений. 

Диффузия Очистка воды методом обратного осмоса.  

Инерция Очистка запыленного воздуха диспергированием небольшого ко-

личества воды и ротационным перемешиванием водяного тумана. 

Трение Использование различий в коэффициенте трения для различных 

веществ в сепарации. 

Внутренняя энергия и способы ее из-

менения. Виды теплопередачи 

Теплопередача и климат на Земле. Защита от высоких и низких 

температур. Предохранение почвы от промерзания за счет улучше-

ния снегораспределения. 

Количество теплоты. Удельная теп-

лоемкость 

Равномерность климата вблизи больших водоемов, нарушение 

микроклимата при мелиорации, обильный полив перед замороз-

ками. 

Термодинамика открытых систем. 

Энтропия  

Вселенная является закрытой системой, и в ней энтропия посто-

янно растет. Биосфера является открытой системой, которая под-

держивает собственный низкий уровень энтропии, используя для 

этого внешний источник лучистой энергии ‒ Солнце. 

Испарение и конденсация Дистилляционный метод умягчения воды. Образование облаков, 

искусственное вызывание осадков, борьба с градом. Последствия 

нарушения микроклимата. Приемы сохранения влаги в почве. 
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Плавление и отвердевание Влияние засоленности воды на температуру льдообразования. Лед 

на земле и в океане.  

Сгорание топлива Возможно использование бытовых отходов в качестве топлива 

благодаря теплотехническим характеристикам компонентов, нахо-

дящихся в их составе.  

Тепловые двигатели Загрязнение окружающей среды продуктами сгорания. «Парнико-

вый эффект» и его последствия. Использование альтернативных 

источников энергии. 

КПД тепловых двигателей Способы повышения КПД (уменьшение потерь тепла от конвек-

ции, использование тепла уходящих газов, нагретой воды).  

Тепловое излучение Использование солнечной энергии в гелиостанциях, солнечных 

печах, сушилках, мульчирование почвы. 

Электрический ток Химические источники электрического тока и их влияние на окру-

жающую среду. 

Шкала электромагнитных волн Обеззараживание воды под действием ультрафиолетового излуче-

ния. 

Ионизирующее излучение Антропогенные факторы радиоактивного загрязнения (повышен-

ное содержание радионуклидов в строительных материалах, ис-

пользование в бытовых целях природного газа, содержащего, ра-

дон). 

В процессе интеграции экологических вопросов в курс физики у студентов направления подго-

товки «Природообустройство и водопользование» могут быть раскрыты такие важные в экологиче-

ском отношении вопросы, как: 

‒ физические факторы природной среды и их параметры; 

‒ протекание физических, химических, биологических процессов в биосфере; 

‒ допустимые нормы физических параметров для различных биосферных явлений, объектов и 

процессов; 

‒ рациональное использование энергетических ресурсов: нефти, угля, газа, торфа и др.; 

‒ оптимальные для окружающей среды способы применения механической, тепловой, электри-

ческой и атомной энергии; 

‒ рациональное использование сырьевых ресурсов.  

Таким образом, можно сделать вывод, что курс физики даёт широкие возможности интеграции 

экологических вопросов в изучаемый материал, в том числе и при подготовке будущих специалистов 

в области природопользования. 
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