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На фоне популяризации и расширения использования лошадей в сфе-

ре активного отдыха и повышения спроса на лошадей в области досуга, лю-

бительский конный спорт и верховая езда, становятся все популярнее. 

Очень важен при этом уровень подготовки лошадей, используемых в дан-

ном направлении. Есть мнение, что коневодство — это важный ресурс эко-

номического и социального развития общества [3]. Экспертной рабочей 

группой под эгидой Минсельхоза был подготовлен проект Стратегии разви-
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тия коневодства Российской Федерации на период до 2025 года. Проект 

предусматривал системное решение вопросов развития отечественного ко-

неводства, его ресурсное и финансовое обеспечение. Однако проект не был 

воплощен в жизнь. Перед коневодством России стоит стратегическая цель 

по созданию экономических, правовых и организационно-технологических 

условий для устойчивого развития, сохранения и совершенствования гено-

фонда разводимых в стране пород лошадей, повышения их конкурентоспо-

собности на внутреннем и мировом рынках. Для решения этой задачи как 

было оговорено в проекте, будет проведена работа по развитию производ-

ственной инфраструктуры конных заводов и ипподромов, обеспечению фи-

нансовой самодостаточности коневодства, а также стабильного роста про-

изводства сельхозпродукции за счет получения племенных лошадей отече-

ственной репродукции высокого качества [1]. 

Основным источником грамотной подготовки начинающих всадников 

и молодых лошадей являются конные клубы, спортивные комплексы и раз-

личные учреждения по тренингу и испытанию лошадей для использования 

животных и получения навыков различных видов езды, в основном по трем 

олимпийским видам спорта. Спорт классический – в широком смысле, регу-

лируется такой важной структурой как Федерация конного спорта России, а 

массовый любительский уровень, не регулируется вовсе.  Такие услуги как 

«конный прокат» и «тренировка по верховой езде», «разовое занятие», реа-

лизует каждая заточенная на работу в сфере проката конюшня и даже круп-

ные «мастодонты» в сфере спорта. Что же стоит за тренировкой в 45 минут? 

Списанные из большого спорта лошади, беспородные помеси, выкупленные 

с бойни, брошенные и не реализованные в других дисциплинах, это список 

основных лошадей-работников проката. Качественная заездка, отсутствие 

серьезных проблем по здоровью, грамотно подобранная амуниция – такие 

факторы редко встретишь на просторах прогулок и городского проката, а 

иногда и в крытых манежах на «элитных» тренировках. Инструктор – это 

уверенный специалист, с опытом и нужным образованием? А может это тот 

самый, вчерашний любитель, который, не имея образования, уже тренирует 

прыгать барьеры 100 см. Если у тренера, есть разряд, то это уже достиже-

ние! Для тренера, работодателя или клиента? Это –  большой вопрос. 

Данная статья не призывает к осуждению проката или неуважению 

любительского спорта, она написана для привлечения внимания с целью ка-

чественного и выверенного подхода к труду и безопасности всех участников 

досугового коневодства. Для более качественного состояния культурно – 

массовой сферы любительского и досугового конного спорта, проката остро 

необходимы систематизация базовой подготовки инструкторов, введение 

экзаменов по физиологии лошади, кормлению, содержанию и смежных с 

коневодством дисциплин, на уровне получения квалификации. Таким обра-

зом, стоит вопрос о необходимости разработать и ввести систему для ква-

лификации инструкторов и тренеров по верховой езде. Повышение квали-

фикации работников позволит увеличить срок работы и благополучие жи-

вотного, занятого в этой сфере, позволит качественно использовать ресурсы 
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конного клуба и объективнее строить тренировочные планы и системы тре-

нинга лошадей, что существенно сократит затраты на возобновление пого-

ловья, лечение и восстановление после травм и проблем со здоровьем жи-

вотных. Строгое соблюдение норм содержания и техники безопасности, 

снизит травматичность как животных, так и людей, работающих с ними. 

Система, может выглядеть как дополнительная секция с очно – заочным 

обучением, от 6 мес. до 1 года, при конноспортивном комплексе/клубе (КСК) с 

возможным размещением лошадей, поголовьем от 5 до 15 гол., в зависимости 

от вместимости группы, по 2-3 человека на животное. С соответствующей 

оплатой аренды животных и работы тренера и преподавателя. Важно выстро-

ить гибкий график и онлайн обучение теории в специализированных учебных 

заведениях, чтобы снизить расходы секции на классы. Практика обязательна 

под кураторством тренера квалификации не ниже 1 разряда, в спортивных 

дисциплинах. Окончание обучения сопровождается соответствующими экза-

менами и получением документа об образовании в сфере досугового и люби-

тельского конного спорта, что даст право преподавать дисциплину в учрежде-

ниях, предоставляющих услуги проката и досуговой верховой езды. 

Таким образом, возможен рост общего уровня массового любитель-

ского спорта и уменьшение опасных приемов осуществления деятельности 

тренерами без квалификации. Создание баз для получения должного обра-

зования будущими тренерами позволит не только подготавливать хорошего 

работника средне-специального уровня, но и поможет закрыть дефицит 

кадров на поприще тренинга молодняка, заездки, базовой подготовки лоша-

дей, это возможно с временной комплектацией поголовьем лошадей пунк-

тов по образованию в сфере досугового коневодства. 
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