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Аннотация В данной работе проведены исследования по изучению технологий выращивания 

овощных культур в открытом грунте Станции юных натуралистов.  

 

Гипотеза: внедрение рассадного способа выращивания овощных культур 

является эффективным и способствует сокращения сроков получения урожая по 

сравнению с прямым посевом семян в почву 

-соблюдение условий посадки растений в открытый грунт и проведение 

своевременного полива, прополки и подкормки растений, способствует 

получению качественного урожая с/х культур.  

Исследования проведены в рамках программы «Сити – фермерство»  

Цель: изучение технологий выращивания овощных культур в открытом 

грунте на учебно - опытном участке Станции юных натуралистов  

Задачи:  
1. Изучить методы и способы выращивания овощных культур в открытом грунте;  

2.Провести экспериментальную работу и вырастить рассаду растений в 

установке  

гидропоники с фитилем; 

3.Вырастить в открытом грунте на учебно - опытном участке овощные 

культуры; 

4.Провести анализ работы, сравнить результаты и сделать выводы;  

5.Разработать рекомендации для выращивания овощных культур в 

домашних условиях;  

 

Результаты работы и выводы: 

 

1) Выращивание рассады растений на универсальном почво-грунте 

позволяет получить качественную рассаду за 1-1,5 месяца. Для получения 

готовой рассады к моменту посадки в открытый грунт в Подмосковье 

рекомендуют посев семян тыквы проводить с 20 апреля по 5 мая.  



662 

Подтверждение гипотезы: высадка рассады растений в открытый грунт 

способствует более быстрому и активному росту растений и получению 

качественного урожая бахчевых культур в климатической зоне Средней полосы.  

2) Анализ качественных и количественных показателей урожайности, 

выращенного картофеля, показал, что урожайность возрастает и качество 

продукта повышается при выращивании растений в открытом грунте, на 

удобренной почве с правильным и своевременным поливом. Выращивание 

картофеля в домашних условиях экономически выгодно. Общий вес урожая 

картофеля составил около 30 кг. Посадка проращенных клубней способствует 

раннему и быстрому росту и адаптации растений на грядке.  

3). Анализ метеорологических условий показал, что в летний период 

погодные условия менялись, наблюдались и жаркие и дождливые дни, средняя 

температура воздуха была вполне комфортная и благоприятная для 

выращивания с/х культур.  

4) В инструкции по применению «Выращивание растений в домашних 

условиях» даны рекомендации по выращиванию бахчевых культур с 

использованием системы гидропоники с фитилем. 

Проект может быть рекомендован для выращивания рассады в домашних 

условиях в регионах с прохладным климатом и при отсутствии плодородных 

почв; выращивание рассады в домашних условиях экономично и выгодно, 

вырастить рассаду самостоятельно из семян, если учесть, что цена рассады 

растения варьирует от 50 -100 рублей за 1 экз. 
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Аннотация: Была проведена оценка биологической активности почвы с использованием 

метода "Tea Bag Index" на территории Санкт-Петербурга. Работа проводилась в 2024-2025 

годах. По результатам исследования, наиболее биологически активная почва на южном 

участке придомовой территории, зимой микроорганизмы менее активны чем летом, единых 

тенденций изменения активности почвы летом в разные годы выявлено не было.  

 

Ключевые слова: микроорганизмы, биологическая активность, тенденции изменения, почва, 

чайные пакетики. 

 

Почва является важной частью большинства экосистем. Почвенные 

микроорганизмы вносят существенный вклад в поддержание круговорота 

углерода в природе, осуществляя процессы минерализации и гумификации 

органических остатков, поступающих в почву с опадом. В этом одна из главных 

функций почвенных микроорганизмов. Оценка биологической активности 

почвы важна для понимания процессов, происходящих в ней.[1, c.147] [2, c.119] 

Для оценки данных процессов существует метод “Tea Bag Index” 

(Чайного пакетика). Метод чайного пакетика был разработан и впервые 

применён в Нидерландах в 2010 году и с тех пор был широко признан во всем 

мире. Метод основывается на имитации растительного опада путем 

закапывания в почву чайных пакетиков. Метод “Tea Bag Index” прост и 

доступен, он не требует серьёзного уровня подготовки и дорогостоящего 

оборудования. [5] 

Цель исследовательской работы: 

Оценка биологической активности почвы на четырёх участках, 

расположенных на территории Фрунзенского района города Санкт-Петербурга. 
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