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Аннотация. Цель исследований – разработка концепции создания доступной среды на прихрамовых 
территориях для маломобильных групп населения на примере храма Параскевы Пятницы в  с. 
Хвощеватка Воронежской области. Методология исследованийоснована на комплексном подходе, 
включающем в себя полевые исследования, нормативный анализ, SWOT-анализ и проектирование 
с  применением принципов универсального дизайна. В  результате исследований разработаны 
практические рекомендации и 4 варианта планировочных решений, проанализированные с позиций 
инклюзивности, экологической устойчивости и  интеграции в  историко-культурный контекст. 
Разработанная концепция демонстрирует возможность трансформации прихрамовой территории 
в инклюзивное пространство, сочетающее функциональность, безопасность и духовную гармонию.
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Abstract. The purpose of the study is to develop a concept for creating an accessible environment in church 
territories for people with limited mobility, using the example of the Church of Paraskeva Pyatnitsa in the village 
of Khvoshchevatka in the Voronezh Region. The research methodology is based on a comprehensive approach 
that includes field research, normative analysis, SWOT analysis, and design using universal design principles. 
The study results in the development of practical recommendations and four planning solutions that have been 
analyzed from the perspectives of inclusivity, environmental sustainability, and integration into the historical 
and cultural context. The developed concept demonstrates the possibility of transforming the temple territory 
into an inclusive space that combines functionality, safety, and spiritual harmony.
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Введение. В Российской Федерации после-
довательно реализуется политика формирования 
безбарьерной среды, направленная на обеспече-
ние равных возможностей для маломобильных 
групп населения 1. Несмотря на  значительные 
успехи в урбанизированной среде, сельские тер-
ритории, особенно объекты культурного и рели-
гиозного наследия, зачастую остаются недоста-
точно адаптированными [1]. Создание доступной 
среды в таких местах – это не только техническая 
задача, но  и  социально-гуманитарная миссия, 
способствующая интеграции всех верующих 
в приходскую жизнь [2].

Проблемы адаптации историко-культур-
ных объектов, к которым относятся многие храмы, 
требуют особого, научно обоснованного подхода, 
балансирующего между современными норма-
тивами доступности и сохранением аутентично-
сти  [3, 4]. Анализ отечественных и зарубежных 
источников литературы показывает, что вопросам 
доступности общественных пространств уделяется 
значительное внимание [5-7], однако специфика 
прихрамовых территорий, особенно в  сельской 
местности, исследована фрагментарно. Отсутству-
ют методические разработки, комплексно учиты-
вающие ландшафтно-архитектурные, экологиче-
ские и социальные аспекты создания инклюзив-
ной среды в контексте православной традиции [8].

Цель исследований: разработка концеп-
ции адаптации прихрамовой территории храма 
Параскевы Пятницы в  с. Хвощеватка для обе-
спечения доступности и  комфорта посетителей 
с ограниченными возможностями здоровья.

Основные задачи исследований
1. Провести анализ современного состоя-

ния территории и выявить барьеры для маломо-
бильных групп населения.

2. Изучить архитектурно-стилистические 
особенности объекта для обеспечения гармонич-
ной интеграции новых элементов.

3. Разработать проектные предложения 
по формированию безбарьерной среды с приме-
нением принципов универсального дизайна.

4. Предложить варианты озеленения 
с  использованием интродуцированных видов, 
адаптированных к местным условиям.

5. Сформулировать рекомендации по соци-
альной интеграции маломобильных групп насе-
ления в жизнь прихода.

Научная новизна исследований опреде-
ляется разработкой целостной инклюзивной 

1 СП 59.13330.2020. Доступность зданий и сооружений 
для маломобильных групп населения. Актуализированная 
редакция СНиП 35-01-2001. М.: Стандартинформ, 2021. 49 с.

концепции, интегрирующей принципы уни-
версального дизайна, экологичного озеленения 
и  социального проектирования применительно 
к  специфике сельского храмового комплекса, 
и  представлением этой концепции в  виде кон-
кретных, детализированных проектных решений 
и организационных мер.

Материалы и  методы исследований. 
В  качестве объекта исследований выступила 
прихрамовая территория храма Параскевы 
Пятницы в  с. Хвощеватка Рамонского района 
Воронежской области. Работа выполнялась с ис-
пользованием междисциплинарного подхода, 
а именно:

– полевые исследования  (натурное обсле-
дование территории, фотофиксация, идентифи-
кация проблемных зон  – отсутствие дорожек, 
перепады высот);

– аналитический метод (SWOT-анализ ин-
фраструктуры, нормативный анализ 2 3);

– проектно-графический метод  (разработ-
ка вариантов благоустройства, планировочных 
решений, моделирование пешеходных потоков);

– ландшафтно-ботанический метод (подбор 
ассортимента древесно-кустарниковой и  травя-
нистой растительности, адаптированной к  поч-
венно-климатическим условиям Воронежской 
области [9]).

Использование междисциплинарного под-
хода позволило синтезировать архитектурные, 
экологические и социальные решения и обеспе-
чило научную обоснованность рекомендаций.

Результаты и их обсуждение. Архитек-
турно-стилистический анализ объекта и прин-
ципы интеграции. Храм Параскевы Пятницы 
в с. Хвощеватка представляет собой характерный 
пример сельской культовой архитектуры региона 
с продолжающимися реставрационными работа-
ми. Его объемно-пространственная композиция 
и скромный декор определяют подход к благоу-
стройству (новые элементы – сдержанные, функ-
циональные, дополняют, а не доминируют над 
архитектурой храма; принцип интеграции – вы-
бор местных материалов  (дерево, натуральный 
камень), лаконичность форм малых архитектур-
ных форм (МАФ), цветовая палитра, подчинен-
ная естественной гамме окружающего ландшаф-
та и фасадов храма.

2 СП 59.13330.2020. Доступность зданий и сооружений 
для маломобильных групп населения. Актуализированная 
редакция СНиП 35-01-2001. М.: Стандартинформ, 2021. 49 с.

3 ГОСТ Р 52875-2018. Указатели тактильные наземные 
для инвалидов по  зрению. Технические требования. М.: 
Стандартинформ, 2019. 12 с.
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В результате натурного обследования вы-
явлено отсутствие оформленных пешеходных 
путей и четкого зонирования. Это предоставило 
возможность планировать маршруты «с  нуля» 
в строгом соответствии с нормативами. Ключевые 
предложения содержат:

– Безбарьерные пути –создание сети доро-
жек с твердым покрытием (плитка, гравийно-смо-
ляное покрытие) шириной не менее 1.8 м, с плав-
ными поворотами и минимальным уклоном.

– Адаптацию входной группы –устройство 
пандуса с противоскользящим покрытием и двух-
сторонними поручнями; контрастная маркировка 
первой и последней ступеней лестницы (рис. 1) 
для безопасности людей с  нарушениями зре-
ния [10, 11].

– Тактильную навигацию –установка так-
тильных наземных указателей (ГОСТ Р 52875-
2018) в ключевых узлах (у входа, в зоне отдыха, 
на развилках путей) (рис. 2).

– Универсальные МАФ – размещение ком-
бинированных скамей (часть – со спинкой и подло-
котниками для пожилых, часть – с пространством 

для заезда коляски) из  дерева, устойчивого 
к внешним воздействиям (рис. 3).

– Информационное обеспечение – установ-
ка стендов с  крупным шрифтом информации, 
контрастными табличками и  QR-кодами, веду-
щими на аудио описание храма.

На  основе выявленных принципов раз-
работаны 4 концептуальных варианта благоу-
стройства (рис. 4-7), анализ которых представлен 
в таблице.

Представленные концепции не  являются 
взаимоисключающими. Вариант 2 (осевая) опти-
мален для организации главного подхода. Вари-
ант 3 (пейзажный) идеален для зон тихого отды-
ха по периметру территории. Вариант 1 (центри-
рованный) может быть реализован как площадка 
для мероприятий сбоку от основного входа. Ва-
риант 4  (минималистичный) служит отличной 
базовой схемой для первоочередного обустрой-
ства при ограниченных ресурсах. Наибольший 
синергетический эффект может быть достигнут 
путем комбинирования сильных сторон разных 
вариантов в рамках единого генерального плана.

Рис. 1. Вход в храм Параскевы Пятницы в Хвощеватке
Fig. 1. Entrance to the Church of Paraskeva Pyatnitsa in Khvoschevatka

Рис. 2. Расположение тактильных 
указателей в зоне скамей

Fig. 2. Location of tactile signs in the area of benches
Рис. 3. Пример комбинированной скамьи

Fig. 3. An example of a combined bench
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Таблица _. Сравнительный анализ концептуальных решений по благоустройству 
доступной среды на территории храма Параскевы Пятницы

Table. Comparative analysis of conceptual solutions for improving the accessible environment 
on the territory of the Church of Paraskeva Pyatnitsa

Вариант / Option Критерий
Criterion

Вариант 1 (Рис. 4) 
Центрированный
Option 1 (Fig. 4) Centered

Ключевая идея и функциональное зонирование 
Key idea and functional zoning

Открытая площадка для мероприятий,  
обрамлённая дорожками и зонами отдыха

Outdoor event area, framed by paths and recreation areas

Вариант 2 (Рис. 5) 
Линейно – осевой
Option 2 (Fig. 5) Linear – axial

Центральная аллея от входа к храму,  
что создает торжественное восприятие и упрощает навигацию

The central alley runs from the entrance to the temple, which creates  
a solemn experience and simplifies navigation

Вариант 3 (Рис. 6) 
Пейзажный
Option 3 (Fig. 6) Landscape

Свободная планировка, имитация естественной среды
Free layout, imitation of the natural environmen

Вариант 4 (Рис. 7) 
Минималистичный
Option 4 (Fig. 7) Minimalistic

Компактное решение, минимум извилистых дорожек  
с обеспечением доступности к входу в храм

A compact solution, with a minimum of winding paths  
and accessibility to the temple entrance

Вариант 1 (Рис. 4) 
Центрированный
Option 1 (Fig. 4) Centered

Пешеходные потоки и доступность
Pedestrian flows and accessibility

Кольцевая система, высокая пропускная способность,  
требующая больше места и сложнее в тактильном ориентировании

Ring system, high throughput, requires more space  
and is more difficult to navigate tactically

Вариант 2 (Рис. 5) 
Линейно – осевой
Option 2 (Fig. 5)  
Linear – axial

Чёткий главный маршрут, легко оснащается тактильной 
навигацией, создает ощущение «коридора», менее интересен  

для прогулок
A clear main route, easily equipped with tactile navigation,  

creates the feeling of a «corridor», is less interesting for walking

Вариант 3 (Рис. 6) 
Пейзажный 
Option 3 (Fig. 6) Landscape

Извилистые дорожки, неспешное перемещение.  
Риск дезориентации для людей с когнитивными нарушениями; 

требуется больше указателей
Winding paths, unhurried movement. Risk of disorientation  
for people with cognitive impairments; more pointers needed

Вариант 4 (Рис. 7) 
Минималистичный 
Option 4 (Fig. 7) Minimalistic

Минимальная длина путей, максимальное удобство  
для посещения службы. Отсутствие развитой рекреационной 

функции, ограниченность пространства для манёвра
Minimum length of paths, maximum convenience for visiting the service.  

Lack of a developed recreational function, limited room for maneuver

Вариант 1 (Рис. 4) 
Центрированный
Option 1 (Fig. 4) Centered

Озеленение / Landscaping
Регулярное, клумбы, линейные посадки кустарников  

вдоль дорожек
Regular, flowerbeds, linear planting of shrubs along the paths

Вариант 2 (Рис. 5) 
Линейно – осевой
Option 2 (Fig. 5) Linear – axial

Аллейное, деревья и кустарники вдоль оси  
усиливают восприятие, создают тень

Alleyway, trees and shrubs along the axis enhance perception and create shade

Вариант 3 (Рис. 6) 
Пейзажный
Option 3 (Fig. 6) Landscape

Природное, группы деревьев, миксбордеры.  
Максимальная экологичность, создание тенистых  
и уединенных зон, благоприятный микроклимат

Natural, tree groups, mixborders. Maximum environmental friendliness, 
creation of shady and secluded areas, favorable microclimate

Вариант 4 (Рис. 7) 
Минималистичный
Option 4 (Fig. 7) Minimalistic

Точечное, у входа и ограждения.  
Не отвлекает от главного объекта, просто в уходе

Spotting, at the entrance and fencing.  
It doesn’t distract from the main object, just in the care
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Идеи всех вышеупомянутых рекомендаций 
в различных вариациях представлены на рисун-
ках 4-7.

Предложен ассортимент растений, отве-
чающий принципам экологической устойчиво-
сти, символической нагрузки и эстетики. Реко-
мендованы интродуцированные виды, устой-
чивые в условиях региона(Betulapendula, Sam-
bucusnigra, Spiraeavanhouttei, Syringavulgaris).  

Создаются монохромные композиции в  бе-
ло-синей гамме, способствующие созданию 
созерцательной атмосферы. Исключены 
агрессивные, ядовитые или имеющие не-
гативную символику в  традиции расте-
ния  (рододендрон, полынь, аконит). Пред-
усмотрено создание энтомологических ком-
плексов  (луговые цветы) для поддержания  
биоразнообразия [12].

Вариант / Option Критерий
Criterion

Вариант 1 (Рис. 4) 
Центрированный
Option 1 (Fig. 4) Centered

Размещение МАФ / Small forms placement
Скамьи по периметру, обзор центра

Benches around the perimeter, an overview of the cente
Вариант 2 (Рис. 5) 
Линейно – осевой
Option 2 (Fig. 5) Linear – axial

Скамьи у входа на аллею и у храма
Benches at the entrance to the alley and at the temple

Вариант 3 (Рис. 6) 
Пейзажный
Option 3 (Fig. 6) Landscape

Скамьи в уединённых местах среди зелени
Benches in secluded places among the greenery

Вариант 4 (Рис. 7) 
Минималистичный
Option 4 (Fig. 7) Minimalistic

Минимум скамей только у входа
Minimum of benches only at the entrance

Вариант 1 (Рис. 4) 
Центрированный
Option 1 (Fig. 4) Centered

Целевая аудитория и атмосфера
Target audience and atmosphere

Активное приходское сообщество.  
Открытость, соборность, для праздников

An active parish community. Openness, conciliarity, for holidays
Вариант 2 (Рис. 5) 
Линейно – осевой
Option 2 (Fig. 5) Linear – axial

Организованные группы, паломники.  
Торжественность, упорядоченность, для паломников

Organized groups, pilgrims. Solemnity, orderliness, for pilgrims
Вариант 3 (Рис. 6) 
Пейзажный
Option 3 (Fig. 6) Landscape

Индивидуальные посетители.  
Умиротворение, единение с природой
Individual visitors. Peace, unity with nature

Вариант 4 (Рис. 7) 
Минималистичный
Option 4 (Fig. 7) Minimalistic

Маломобильные посетители.  
Функциональность, забота, минимум усилий

People with limited mobility. Functionality, care, minimum effort

Рис. 4. Благоустройство  
доступной среды на территории храма 

Параскевы Пятницы (вариант 1)
Fig. 4. Improvement of accessible environment 

on the territory of ParaskevaPyatnitsa 
Church (Option 1)

Рис. 5. Благоустройство  
доступной среды на территории храма 

Параскевы Пятницы (вариант 2)
Fig. 5. Improvement of accessible environment 

on the territory of Paraskeva Pyatnitsa 
Church (Option 2)
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Концепция включает в  себя программу 
интеграции маломобильных групп населения 
путем проведения обучающих семинаров для свя-
щеннослужителей и волонтеров по сопровожде-
нию людей с инвалидностью [13, 14], организа-
ции инклюзивных мероприятий (творческие ма-
стерские, праздники) на адаптированной терри-
тории, сотрудничество с волонтерскими центрами 
Воронежской области для помощи в реализации 
проектов и в сопровождении.

Таким образом, разработанная концепция 
демонстрирует, что сочетание принципов уни-
версального дизайна, экологического подхода 
и социальной вовлеченности способно трансфор-
мировать прихрамовое пространство в подлинно 
инклюзивную среду. Предложенная методология 
и  основные принципиальные решения могут 
быть учтены при адаптации других храмовых 
комплексов с обязательным учетом их уникаль-
ных историко-архитектурных, ландшафтных 
и  социокультурных особенностей. Дальнейшие 
исследования целесообразно направить на  мо-
ниторинг эффективности реализованных про-
ектов и разработку типовых, но гибких решений 
для различных категорий объектов культурного 
и религиозного наследия.

Выводы
В ходе исследований разработана ком-

плексная концепция адаптации прихрамовой 
территории сельского храма, направленная 
на  устранение физических, сенсорных и  соци-
альных барьеров для маломобильных групп на-
селения.

На основе анализа архитектурного контек-
ста и нормативных требований сформулированы 
принципы гармоничного включения элементов 
доступной среды  (пандусы, тактильная нави-
гация, универсальная мебель) в  историческое 
окружение.

Разработаны и проанализированы 4 вари-
анта планировочных решений, каждый из кото-
рых представляет различный подход к балансу 
между инклюзивностью, функциональностью 
и интеграцией в ландшафт. Сравнительная та-
блица позволяет выбрать оптимальное решение 
в зависимости от условий конкретного объекта.

Предложена система озеленения с исполь-
зованием адаптированных интродуцированных 
видов, обеспечивающая эстетическую вырази-
тельность, экологическую устойчивость и низкие 
эксплуатационные затраты.

Определен комплекс социальных мер, спо-
собствующих вовлечению людей с ограниченны-
ми возможностями в жизнь прихода.

Реализация концепции требует координа-
ции усилий религиозной общины, местных вла-
стей и волонтерских организаций. Представлен-
ная методология и принципы могут быть адапти-
рованы и применены при разработке проектов 
благоустройства других храмовых комплексов 
в сельской местности с учетом их индивидуаль-
ных особенностей.

Дальнейшие исследования целесообразно 
направить на мониторинг эффективности реали-
зованных решений и разработку детальных реко-
мендаций для различных типов историко-куль-
турных объектов.

Рис. 6. Благоустройство  
доступной среды на территории храма 

Параскевы Пятницы (вариант 3)
Fig. 6. Improvement of accessible environment 

on the territory of Paraskeva Pyatnitsa 
Church (Option 3)

Рис. 7. Благоустройство  
доступной среды на территории храма 

Параскевы Пятницы (вариант 4)
Fig. 7. Improvement of accessible environment 

on the territory of Paraskeva Pyatnitsa 
Church (Option 4)
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