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Аннотация
В статье представлены результаты полевых исследований, направленных на выращивание 
в  питомнике разветвленных однолетних саженцев яблони. Цель исследований  – выявить 
оптимальный вариант применения регуляторов роста растений и  удобрений в  питомни-
ке для получения разветвленных однолетних саженцев яблони. Исследования проводили 
в 2024 и 2025 гг. в научно-производственном питомнике ФГБНУ ФНЦ Садоводства в Сту-
пинском районе Московской области. Объектом исследований были однолетние расте-
ния яблони сортов Десертное Кичины, Чеховское и  Лобо, привитые на  клоновом подвое 
54–118. Растения были получены способом летней окулировки вприклад. Для химических 
обработок использовали регуляторы роста Гиббера, ВР  (25  мг/л), Сальдо, ВР  (25  мг/л) 
и Эпллин, ВРП  (0,6  г/л). Для  улучшения минерального питания в  ряде вариантов приме-
няли некорневое внесение комплексного удобрения Акварин 5 Плюс  (5  г/л). Первую об-
работку окулянтов проводили в  конце июня при высоте 60  см, далее  – раз в  10  дней. 
Кратность применения в  зависимости от  варианта  – от  1 до  3  раз. В  качестве эталонно-
го варианта была взята трехкратная обработка препаратом Эпллин. Контроль  – без об-
работки регуляторами роста. Увеличение высоты растений яблони происходило за  счет 
увеличения числа обработок регуляторами роста и  удобрением Акварин 5 Плюс. Мак-
симальная высота растений и  диаметр штамба отмечены в  варианте с  трехкратным при-
менением регуляторов роста и  удобрения. Наибольший положительный эффект по  уве-
личению количества разветвлений и  их длины  (в  9,5  раза по  сравнению с  контролем) 
у  всех изучаемых сортов был получен в  варианте с  трехкратной обработкой препарата-
ми Гиббера и  Сальдо. Одновременное некорневое внесение удобрения Акварин 5 Плюс 
способствовало увеличению средней длины побегов в  среднем по  изученным сортам 
в  1,3  раза. Сорт Лобо характеризовался высокой способностью к  образованию дополни-
тельных побегов, сорт Десертное Кичины – средней способностью, сорт Чеховское – сла-
бой способностью к  побегообразованию. Выход разветвленных однолетних растений 
под действием регуляторов роста у  сортов Лобо и  Десертное Кичины составлял 100%,  
у сорта Чеховское – 77,8%.

Ключевые слова
яблоня, клоновый подвой, сорт, питомник, однолетний саженец, регулятор роста

mailto:upad8@mail.ru


36

Благодарности
Исследования выполнены в соответствии с государственным заданием ФГБНУ ФНЦ Садо-
водства «Разработка технологий повышения уровня реализации генетического потенциала 
селекционных форм и управления качеством многолетних агроценозов на основе биологи-
зированных методов управления продукционным процессом и  оптимизации минерального 
питания» (FGUW-2024–0003).

Для цитирования
Упадышева Г.Ю., Упадышев М.Т., Макаров С.С. Эффективность применения современных 
регуляторов роста для получения разветвленных однолетних саженцев яблони  // Известия 
Тимирязевской сельскохозяйственной академии. 2026. № 3. С. 35-46.

BOTANY, POMICULTURE

Efficiency of modern growth regulators for producing branched 
one-year apple tree seedlings

Galina Yu. Upadysheva1, Mikhail T. Upadyshev2*, Sergey S. Makarov2

1Federal Horticultural Research Center for Breeding, Agrotechnology and Nursery, 
Moscow, Russia 

2Russian State Agrarian University – Moscow Timiryazev Agricultural Academy, 
Moscow, Russia

*Corresponding author: upad8@mail.ru

Abstract
The  article presents the  results of  field studies aimed at  producing branched one-year apple tree 
seedlings in a nursery. The aim of the study was to identify the optimal application of plant growth 
regulators and fertilizers in  the  nursery for  producing one-year apple tree seedlings. The  studies 
were conducted in 2024 and 2025 at the research and production nursery of the Federal Horticultural 
Research Center for Breeding, Agrotechnology and Nursery in the Stupinsky District, Moscow Re-
gion. The objects of the study were one-year apple plants of the varieties Desertnoe Kichiny, Chek-
hovskoe, and Lobo, grafted onto the clonal rootstock 54–118. The plants were obtained by  sum-
mer chip-budding. For chemical treatments, the growth regulators Gibbera, WP (25 mg/L), Saldo, 
WP (25 mg/L), and Epplin, WSP (0.6 g/L) were used. To improve mineral nutrition, in some variants 
foliar application of the complex fertilizer Aquarin 5 Plus (5 g/L) was applied. The first treatment 
of buds was carried out at the end of June when plants reached a height of 60 cm, followed by appli-
cations every 10 days. The frequency of application ranged from 1 to 3 times depending on the vari-
ant. A three-fold treatment with Epplin Epplin was taken as a reference option. The control received 
no growth regulator treatment. Increased apple tree height was achieved by increasing the number 
of treatments with growth regulators and the fertilizer Aquarin 5 Plus. The maximum plant height 
and trunk diameter were recorded in the variant with three-time application of growth regulators and 
fertilizer. The greatest positive effect in increasing the number of branches and their length (9.5-fold 
compared to the control) in all studied varieties was obtained in the variant with three-time applica-
tion of Gibbera and Saldo. Simultaneous foliar application of Aquarin 5 Plus fertilizer contributed 
to an increase in average shoot length by 1.3-fold across the studied varieties. The variety Lobo was 
characterized by a high ability to form additional shoots, the variety Dessertnoye Kichiny by a mod-
erate ability, and the variety Chekhovskoe by a  low ability to form shoots. The yield of branched 
one-year plants under the influence of growth regulators was 100% for the varieties Lobo and Des-
sertnoe Kichiny, and 77.8% for the variety Chekhovskoe.
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Введение
Introduction

Для закладки интенсивных садов яблони необходимо использовать разветвлен-
ные стандартные саженцы. От качества посадочного материала зависят скороплод-
ность насаждений и окупаемость затрат [1–3]. С экономической точки зрения более 
выгодно по сравнению с традиционными двухлетними саженцами закладывать насаж-
дения однолетними разветвленными саженцами. Однако большинство сортов яблони 
не обладают способностью к образованию преждевременных побегов в однолетнем 
возрасте или образует их крайне мало. Стимулировать этот процесс можно путем 
механического воздействия на растения (прищипка, удаление верхушечных листьев, 
пинцировка верхушки) или обработками регуляторами роста [4–7]. Высокое качество 
подвойного материала, сбалансированное минеральное питание и оптимизация водно-
го режима также способствуют формированию кронированных однолеток во втором 
поле питомника [8–11]. В Южном регионе Российской Федерации увеличения количе-
ства боковых побегов у однолеток удается достичь заменой традиционной окулировки 
весенней прививкой длинными черенками [12, 13].

В большинстве исследований максимальное количество боковых побегов дли-
ной более 15 см было получено при совместном использовании механических при-
емов и обработок химическими препаратами [14, 15]. При этом выход разветвленных 
однолетних саженцев удавалось увеличить до 80% – в основном у сортов яблони, 
склонных к образованию преждевременных побегов, и при оптимальных внешних 
условиях [16]. Для опрыскиваний использовали, как правило, импортные регулято-
ры роста (Arbolin, Promalin, Thidiazuron, Cyclanilide) [17, 18]. В настоящее время ак-
туальным является испытание отечественных аналогичных препаратов, способных 
стимулировать образование разветвлений у окулянтов. В опытах с яблоней, прове-
денных в Краснодарском крае, при применении отечественного препарата Сальдо 
отмечалось увеличение количества боковых побегов у однолеток яблони в 4,4 раза 
в среднем по двум сортам [19]. Наши исследования по стимулированию образова-
ния боковых побегов у однолеток черешни показали эффективность препарата Эп-
ллин [17]. Механическое удаление у окулянта верхушки или верхних листьев на боль-
ших площадях питомника требует значительных затрат ручного труда, что повышает 
стоимость посадочного материала. Поэтому актуальными являются исследования, 
направленные на разработку усовершенствованных методов использования отече-
ственных регуляторов роста и удобрений для получения разветвленных однолеток  
плодовых культур.
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Цель исследований: выявить оптимальный вариант применения регуляторов 
роста растений и удобрений в питомнике в целях получения разветвленных однолет-
них саженцев яблони.

Методика исследований
Research method

Полевые исследования проводились в 2024 и 2025 гг. в питомнике ССЦ ФГБНУ 
ФНЦ Садоводства (Московская обл., Ступинский район, п. Михнево) согласно «Про-
грамме и методике сортоизучения плодовых, ягодных и орехоплодных культур» [20].

Объектом исследований были однолетние растения 3 сортов яблони (Чеховское, 
Десертное Кичины, Лобо), привитые на клоновом подвое 54–118. Растения были по-
лучены способом летней окулировки вприклад.

Почва опытного участка – дерново-подзолистая, среднеокультуренная, тяжелого 
гранулометрического состава.

Агротехнический уход включал в себя ежегодное внесение основного минерально-
го удобрения в дозе N90P90K90 перед высадкой подвоев в первое поле питомника, механи-
зированную обработку междурядий, прополки и рыхление в рядах вручную, капельный 
полив и мероприятия по защите растений согласно разработанному для питомника плану.

С целью получения кронированных однолеток было проведено в период актив-
ного роста опрыскивание регуляторами роста растений, относящимися к гибберелли-
нам и цитокининам (Эпллин, Гиббера, Сальдо). Для улучшения минерального питания 
в вариантах № 4–6 применяли некорневое внесение водорастворимого комплексного 
удобрения Акварин 5 Плюс (N18-P18-K18 + 2,0 MgO + 1,5 S + MЭ + GA + CK), которое 
наряду с макроэлементами содержит микроэлементы и ФАВ. Кратность применения – 
от 1 до 3 раз, каждые 10 дней. Первую обработку окулянтов регуляторами роста и не-
корневое внесение удобрений проводили в конце июня, когда высота составляла около 
60 см, далее – 1 раз в 10 дней. В качестве эталонного варианта была взята трехкратная 
обработка препаратом Эпллин, который рекомендован для широкого использования 
в питомниках и показал хорошие результаты в наших предыдущих исследованиях [16].

Схема опыта включала в себя 6 вариантов:
I – контроль 1 (без обработки и внесения удобрений);
II – контроль 2 (эталон, Эпллин, 0,6 г/л, 3-кратно);
III – Гиббера, ВР (25 мг/л) + Сальдо, ВР (15 мг/л), 3-кратно;
IV – Гиббера, ВР (25 мг/л) + Сальдо, ВР (15 мг/л) + Акварин 5 Плюс, 1-кратно;
V – Гиббера, ВР (25 мг/л) + Сальдо, ВР (15 мг/л) + Акварин 5 Плюс, 2-кратно;
VI – Гиббера, ВР (25 мг/л) + Сальдо, ВР (15 мг/л) + Акварин 5 Плюс, 3-кратно.
Повторность – трехкратная, в повторности 5 растений. Статистическая обработка 

произведена методом дисперсионного анализа с использованием программы Statistica 10.

Результаты и их обсуждение
Results and discussion

Погодные условия осенне-зимнего периода 2024–2025 гг. были благоприятными 
для приживаемости заокулированных глазков яблони и их перезимовки. Приживае-
мость глазков изучаемых сортов была выше 80%, сохранившиеся глазки весной актив-
но тронулись в рост. В третьей декаде июня при достижении окулянтами высоты 60 см 
были проведены некорневая обработка регуляторами роста и подкормка удобрениями. 
Как показали исследования, обработка регуляторами роста и некорневое внесение 
удобрения вызвали у окулянтов яблони изменения в линейном росте и способствовали 
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образованию боковых побегов. В опытных вариантах I–III наблюдались снижение 
линейного роста и увеличение радиального роста по сравнению с контролем: высо-
та в среднем по 3-м сортам составила 108–119 см (в контроле – 120,5 см), диаметр 
штамба – 1,2–1,3 см (в контроле – 1,1 см) (табл. 1).

Увеличение высоты растений яблони происходило за счет увеличения количе-
ства обработок регуляторами роста и удобрением Акварин 5 Плюс. Максимальная вы-
сота растений в среднем по трем сортам отмечена в варианте с трехкратным примене-
нием регуляторов роста и удобрения. Растения наибольшей высоты отмечены у сорта 
Лобо в варианте с 3-кратной обработкой препаратами Гиббера, ВР (25 мг/л) + Сальдо, 

Таблица 1
Биометрические показатели однолетних растений яблони в зависимости 

от применения регуляторов роста и удобрений (в среднем за 2 года)
Table 1

Biometric indicators of one-year apple plants depending on the application 
of growth regulators and fertilizers (average over two years)

Сорт яблони  
(фактор А)

Вариант обработки (фактор В)

Среднее 
по фактору АКонтроль 1  

(без 
обработки)

Контроль 2  
(эталон  
Эпллин)

Гиббера +  
Сальдо  
3- кратно 

Гиббера +  
+ Сальдо +  
+ Акварин  
1-кратно

Гиббера +  
+ Сальдо +  
+ Акварин  
2-кратно

Гиббера +  
+ Сальдо +  
+ Акварин  
3-кратно

Средняя высота саженцев, см НСР05 a =  
= Fф<Fт

Десертное  
Кичины 120,6 126,5 113,0 115,0 115,0 120,4 118,4

Чеховское 120,0 109,0 104,2 116,3 120,0 126,1 115,9

Лобо 121,0 98,5 106,3 111,4 123,1 139,8 116,7

Среднее 
по фактору B
НСР05 b = 5,5 

120,5 111,3 107,9 114,2 119,4 128,8 ×

НСР05 ab = 15,2 для сравнения частных случаев

Средний диаметр штамба, см НСР05 a =  
= Fф<Fт

Десертное  
Кичины 1,1 1,2 1,2 1,1 1,2 1,2 1,15

Чеховское 1,1 1,3 1,2 1,3 1,4 1,4 1,28

Лобо 1,1 1,0 1,2 1,3 1,3 1,4 1,22

Среднее 
по фактору B
НСР05 b = 0,1

1,1 1,2 1,2 1,23 1,3 1,33 ×

НСР05 ab = 0,12 для сравнения частных случаев
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ВР (15 мг/л) + Акварин 5 Плюс. При этом разница по сравнению с контролем соста-
вила 7%, а по сравнению с эталоном – 15,7%. У сортов Десертное Кичины и Чехов-
ское высота растений при трехкратной обработке регуляторами роста и удобрениями 
существенно не отличалась от контроля.

Аналогичная тенденция отмечена и для диаметра штамба. Наибольший диаметр 
штамба формировался у растений при трехкратном применении регуляторов роста 
и удобрения Акварин 5 Плюс. Максимальный диаметр штамба формировался у рас-
тений сорта Чеховское в вариантах с двукратным и трехкратным применением регу-
ляторов роста и удобрения, у сорта Лобо – в варианте с трехкратным применением 
регуляторов роста и удобрения.

У однолетних растений всех сортов в опытных вариантах отмечали увеличение 
количества разветвлений и суммарной длины побегов. Выявлена специфичная реак-
ция сортов на кратность проведения обработок и внесения удобрений. Максимальное 
количество разветвлений было получено у сорта Лобо в варианте с трехкратной обра-
боткой препаратами Гиббера и Сальдо (5,9 шт/раст.), что больше в 6 раз по сравнению 
с контролем и в 2,8 раза – по сравнению с эталоном. В вариантах с одно- и двукратной 
обработкой и внесением удобрений количество образовавшихся побегов у этого сорта 
было существенно меньшим, но также превосходило контроль (рис. 1).

Слабее других прореагировал на обработку регуляторами роста сорт Чеховское. 
У однолеток этого сорта практически не было разветвлений в контрольном и эта-
лонном вариантах, а в опытных вариантах получено 1,1–1,5 шт/раст. Промежуточ-
ное положение по эффективности химического воздействия на окулянты занимает 

Рис. 1. Количество боковых побегов у растений яблони в зависимости от сорта и обработок 
регуляторами роста и некорневых подкормок, шт/раст. (в среднем за 2 года)

Figure 1. Number of lateral shoots in apple plants depending on variety and treatments with 
growth regulators and foliar feeding, shoots/plant (average over two years)
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сорт Десертное Кичины. Лучшим по числу образовавшихся побегов оказался так-
же вариант с трехкратной обработкой препаратами Гиббера и Сальдо, без удобре-
ния (3,9 шт/раст.). Выше эталона был этот показатель в варианте с двукратным приме-
нением регуляторов роста и удобрения (2,9 шт/раст.). В остальных опытных вариантах 
количество побегов было выше контроля, но существенно не отличалось от эталона.

Суммарная длина боковых побегов достигла максимальных значений у сорта Лобо 
в вариантах с трехкратной обработкой регуляторами роста с внесением или без внесения 
удобрения (137,8 и 117 см), а минимальным этот показатель был у сортов Чеховское и Де-
сертное Кичины в контрольном и эталонном вариантах (2,0–17,2 см). В среднем по сортам 
суммарная длина в вариантах с трехкратной обработкой регуляторами роста с внесением 
или без внесения удобрения превышала контрольный показатель в 4,4–9,5 раза (табл. 2).

Таблица 2
Длина боковых побегов у однолетних растений яблони в зависимости 
от применения регуляторов роста и удобрений, см (в среднем за 2 года)

Table 2
Length of lateral shoots in one-year apple plants depending on the application 

of growth regulators and fertilizers, cm (average over two years)

Сорт яблони  
(фактор А)

Вариант обработки (фактор В)

Среднее 
по фактору АКонтроль 1  

(без  
обработки)

Контроль 2  
(эталон  
Эпллин)

Гиббера +  
+ Сальдо,  
3- кратно 

Гиббера +  
+ Сальдо+  
+ Акварин, 
1- кратно

Гиббера +  
+ Сальдо+  
+ Акварин,  
2- кратно

Гиббера +  
+ Сальдо+  
+ Акварин, 
3-кратно

Суммарная длина боковых побегов, см НСР05 a = 6,2

Десертное  
Кичины 2,0 11,6 67,0 20,8 21,3 45,5 28,0

Чеховское 0,1 17,2 36,8 24,4 19,6 36,1 20,3

Лобо 22,0 41,4 137,8 61,4 87,0 117,0 77,8

Среднее  
по фактору B
НСР05 b = 12,5 

8,0 22,0 76,4 35,5 42,6 66,2 ×

НСР05 ab = 19,2 для сравнения частных случаев

Средняя длина бокового побега, см НСР05 a = 4,8

Десертное  
Кичины 10,0 7,7 17,2 12,2 17,3 23,9 13,1

Чеховское 0 3,4 16,3 22,2 15,0 25,7 13,8

Лобо 22,0 19,7 23,4 17,1 19,8 24,8 21,1

Среднее  
по фактору B
НСР05 b = 5,1

10,7 10,3 19,0 17,2 14,0 24,8 ×

НСР05 ab = 8,3 для сравнения частных случаев
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Средняя длина одного разветвления в контроле составила 10,7 см, что суще-
ственно ниже, чем в вариантах с трехкратным применением препаратов и удобре-
ний (19 и 24,8 см соответственно).

В опытных вариантах по сравнению с контролем значительно повысился выход 
разветвленных однолетних растений, % от общего количества однолеток, полученных 
в варианте. У сорта Лобо он увеличился с 40 до 100%, у сорта Десертное Кичины – 
с 12,5 до 100%, у сорта Чеховское – 0 до 77,8% (рис. 2).

Как следует из данных из рисунка 2, без обработки регуляторами роста у сорта 
Чеховское не удалось получить кронированных однолеток. У сорта Десертное Кичины 
выход составил менее 15%, в то время как у сорта Лобо было получено 40% одно-
леток с разветвлениями. Обработка препаратом Эпллин (эталон) способствовала по-
явлению разветвлений у 62,5% однолеток сорта Десертное Кичины, 66,7% однолеток 
сорта Чеховское и 71,4% однолеток сорта Лобо. Совместное трехкратное применение 
новых отечественных регуляторов роста Гиббера, ВР и Сальдо, ВР на всех сортах 
оказалось более эффективным по сравнению с эталоном. Добавление к регуляторам 
роста удобрения Акварин 5 Плюс Профи имело дополнительный эффект по усиле-
нию радиального роста и побегообразования у однолеток сортов Чеховское и Лобо. 
Уменьшение кратности обработок до 1–2 приводило к снижению биометрических 
показателей растений у всех сортов.

Рис. 2. Выход однолетних разветвленных саженцев яблони в зависимости от обработки 
регуляторами роста и некорневой подкормки, % (в среднем за 2 года)

Figure 2. Yield of branched one-year apple tree seedlings depending on the treatment with growth 
regulators and foliar feeding, % (average over two years)

Выводы
Conclusions

1. Увеличение высоты растений яблони происходило за счет увеличения числа 
обработок регуляторами роста и удобрением Акварин 5 Плюс. Максимальная вы-
сота и диаметр штамба растений отмечены в варианте с трехкратным применением 
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регуляторов роста и удобрения. Растения наибольшей высоты отмечены у сорта Лобо 
в варианте с трехкратной обработкой препаратами Гиббера, ВР (25 мг/л) + Сальдо, 
ВР (15 мг/л) + Акварин 5 Плюс.

2. Для усиления побегообразования у однолетних растений сортов Чеховское 
и Лобо целесообразно одновременно с регуляторами роста проводить некорневую 
подкормку удобрением Акварин 5 Плюс в концентрации 5 г/л.

3. Сорт Лобо характеризовался высокой способностью к образованию дополни-
тельных побегов, сорт Десертное Кичины – средней способностью, сорт Чеховское – 
слабой способностью к побегообразованию.

4. Оптимальным вариантом применения регуляторов роста растений и удобре-
ний с целью получения разветвленных однолетних саженцев изучаемых сортов явля-
ется вариант с трехкратной обработкой препаратами Гиббера, ВР (25 мг/л) + Сальдо, 
ВР (15 мг/л). Выход разветвленных однолетних растений под действием регулято-
ров роста у сорта Лобо увеличился в 2,5 раза по сравнению с контролем (до 100%), 
у  сорта Десертное Кичины  – в  8  раз  (до  100%), у  сорта Чеховское  – от  0%  
в контроле до 77,8%.
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